॥ जय जय खघुबीर समथ ॥ 


॥सा्थ श्रीदासबोध॥ 


- “7707727: ७” -7च मामी. 


की 


॥ विवेकवैराग्यनाम ददाक बारावा ॥ १२ ॥ 


॥ श्रीरामसमर्थ ॥ आधीं प्रपंच करावा नेटका । मग घ्यावें परमार्थ- 
विवेका । येथें आळस करूं नका । विवेकीही ॥ १ ॥ प्रपंच सांडून परमाथ 
कराल । तेणें तुम्ही कष्टी व्हाल । प्रपेच परमार्थ चाठवाल । तरी तुम्ही 
विवेकी ॥ २॥ प्रपंच सांडून परमार्थ केला । तरी अन्न मिळेना खायाला । 
मग तया करंत्याला । परमार्थ केंचा ॥ ३ ॥ परमार्थ सांडून प्रपंच करिसी । 
तरी तूं यमयातना भोगिसी । अंतीं परम कष्टी होसी । यमयातना भोगितां 
॥ ९ ॥ साहिबकामास नाहीं गेला । ग्रहींच सुरवाडून बेसला । तरी साहेब 
कुटिती. तयाला । पाहाती लोक ॥ ५॥ तेः्हां महत्वचि गेलें । दुर्जनाचें 
हासें जालें । दुःख उदंड भोगिलें । आपुल्या जीवें ॥ ६॥ तेसेंचि होणार 
अंतीं । म्हणोन भजावें भगवंती । परमा्थांची प्रचीती । रोकडी घ्यावी ॥ ७॥ 
संसारी असतांच मुक्त । तोचि जाणावा संयुक्त । अखंड पाहे युक्तायुक्त । 
विचारणाहे ॥ ८ ॥ प्रपंची जो सावश्रान । तोचि परमार्थ करील जाण | 
प्रपंची जो अप्रमाण । तो परमार्थी खोटा ॥ ९॥ म्हणोनी सावधानपणें । 
प्रपंच परमार्थ साधणे । ऐसें न करितां भोगणें । नाना दुःखें ॥ १०॥ 

आधीं प्रपंच नेटका ( घड, शिस्तीचा ) करावा आणि मग परमार्थ, विवेक स्वस्थ चित्ताने पहावा. विवेकी खीपुरष 
हो ! यांत हयगय करूं नका. प्रपंचाकडे दुलंक्ष्य करून परमार्थ करूं म्हणाळ तर कष्ट पावाळ; प्रपंच व परमाथ दोन्ही 
चाळवाळ तरच तुम्ही विवेकी खरे. प्रपंचा डे दुळेक्ष करून परमार्थ कराळ तर खायळा अन्न मिळणार नाहीं, आणि मग 
असल्या विक्षिपचित्त करंठ्यांचें परमाथांकडे लक्ष तरी कस लागावे ? उलटपक्षीं परमाथाीची हेळसांड करून प्रपंचांतच डोकं 
खुपसून राहाल, तर अतीं यमयातनेचे परमकष्ट भोगावे लागतोळ ( 9-४ ). आपल्या मालकाच्या, वरिष्टाच्या ( साहेब ) 
कामास गेल नाहीं, सुखाने सुस्तावून घरोंच पडला तर साहेब ( घनी ) चांगला चोप देतो हें प्रत्यक्ष आहे; यासुळें 
धन्यापाश्लीं पत जाते, दुजेनांकडून झालेल्या कुचाळ्या ऐकून घ्याव्या लागतात, व स्ततः फार दु:ख सोसावे लागते; तसेंच 
सवाचा खरा साहेब जो परमेश्वर त्याचा संतोष जोडळा नाहों तर संसाराचा फजित! होऊन यमदूतांकडून मार खावा ळागतो 
म्हणून परमेश्वराला भजावे ब परमार्थाचा प्रत्यक्ष अनुभव घ्यावा संसारांत असून ( पद्मपत्रमिवांभसा ) जो मुक्त आहे तोच 
योगी जाणावा, कां कों निरंतर आत्मानुसंघान तोच ठेवू शकतो म्हणून निजात्मतत्वी सावघ असेळ तोच परमाथ करीळ 


(व त्याचा संलार नेटका होतो ). याप्रमाणें ज्याचा प्रपंच नेटका त्याचा परमार्थही नेटका ध ज्याचा प्रपंच घड नाहीं त्याचा 
परमार्थही खोटा. म्हणून स्वरूपी सावध राहून ( संसाराचे खरे रूप जाणून ) प्रपंच व परमार्थ त्यांनीं सावधपणे साधावे; 
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मे 
पर्णाळी पाहोन उचले । जीवसूशि विवेकें चाले । आणि पुरुष होऊन भ्रमठे। 
यासी काय म्हणावें ॥ ११ ॥ म्हणोन असावी दीर्घ सूचना । अखंड करावी 
चाळणा । पुढील होणार अनुमाना । आणून सोडावें ॥ १२॥ सुखी असतो 
खवर्दार । दुःखी होतो बेखबर । ऐसा हा लोकिक विचार । दिसतचि आहे 
॥ १३॥ म्हणोन सर्वसावधान । धन्य तयाचे महिमान । जनीं राखे समाधान । 
तोचि येक ॥ १४ ॥ चाळणेचा आळस केला । तरी अवचिता पडेल घाला । 
ते वेळे सावरायाला । अवकाश केंचा ॥ १५ ॥ म्हणोन दीर्घसूचनेचे ठोक । 
त्यांचा पाहाबा विवेक । लोकांकरेतांचि लोक । शाहाणे होती ॥ १६ ॥ 
परी ते शाहाणे वोळखावे । गुणवंतांचे गुण घ्यावे । अवगुण देखोन सांडावे । 
जनामध्यें ॥ १७ ॥ मनुष्य पारख राहेना । आणि कोणाचें मन तोडीना । 
मनुष्यमात्र अनुमाना । जाणून पाहे ॥ १८॥ दिसे सकळांसी सारिखा । पाहातां 
विवेकी नेटका । कामी निकामी लोकां । बरें जाणे ॥ १९ ॥ जाणोन पाहिजेत 
सर्व । हेंचि तयाचें अपूर्व । ज्याचें त्यापरी गोरव । राखों जाणे ॥ २० ॥ इति 
श्रीदासबोधे गुरुशिष्यसंवादे विमळलक्षणनाम समास प्रथम ॥१॥ 


॥ श्रीराम ॥ ऐका संसारासी आले हो । स्त्रीपुरुष निस्पृह हो । सुचित 
पणें पाहो । अर्थांतर ॥ १ ॥ काय म्हणते वासना । काय कट्पिते कल्पना । 


असं न केल्यास नाना दुःखे भोगावी लागतात ( ५-१० ). पानावरील यःकश्चित्‌ आळो ( पणाळी, तृणजलूका ) पुढील 
पायांनी चांचपून पाहून सुरक्षित जागा आहे असे पाहून मग मागील पाय पुढें चालण्यासाठी उचलते, याप्रमाणे सामान्य 
जीवजंतु सुद्धां मागचा पुढचा विचार करून वागतात; आणि शहाणेसुत लोकन्रमांत राहून संखार करितात ( आणि संसार 
नेटका झाला असे मानतात ) याला काय म्हणावं ? म्हणून दोघंसूचना ( दूरदर्शीपणा ) असलो पाहिजे, ती पाहिजे तर 
अखंड चाळणा ( सार कोणतं असार कोणतं याचा विचार ) ठेवली पाहिजे म्हणजे पुढें होणाऱ्या गोष्टी जाणून सिद्धांत 
बसला पाहिजे. जो सावध ( खबरदार ) तो सुखी असतो व गेरसावध मनुष्य दुःखी होतो. हें तर व्यवहारांतही दिसतें. 
म्हणून प्रपंच ब परमार्थ दोन्ही सावघधपणार्ने करितो तोच धन्य होय, आत्महित साधून जनांचे समाधान त्यालाच राखतां 
येते. चाळणचा आळस केला म्हणजे सारासार विचारानं असाराचा स्य़ाग व सारभूत अह्मवस्तूंचा अंगिकार केला नाहीं 
तर सृत्युसारखा महाप्रसंग पडळा असतां सावराबयाला कोण येईल ? म्हणून दूरदर्शी लोकांचा विवेक पहावा. परमार्थी 
मन ठवृन ते प्रपंच कसा करितात ह पाहावे म्हणजे ' एकाचे पाहून एक शहाणा? या न्यायाने तसंच वागतां 
येतं ( ११-१६ ). असो. शहाणे छोक ओळखावे ( परमार्थी सावध राहून प्रपंचही दक्षतेने करणारे ), पहावेत, त्यांचे 
गुण घऊन त्यांना अनुसरावे, सामान्यजनांत दोष असतोल त्यांकडे लक्ष देऊं नये. मनुष्यमात्राळा शाहाणा 
बिनचूक यथार्थ जाणतो पण कोणाचंही मन तोडोत नाहों. तो'सत्रांना सारखा दिसतो पण त्याचा विवेक पहाळ तर तो 
चोख असतो. कामी ( उद्योगी, कामाळा ळावण्यासारखा ) कोण, निकामी ( आळशो, रिकामटेकडा ) कोण हें तो जाणून 
दोघांचे हितच करीत असतो, अशा दूरदर्शी शाहण्यांप्रमाणें ज्याला सवेसावध राहतां येते त्याचाच प्रपंच नेटका होतो 
(१७-२०). [द. १२, स. १]. 


जन्म घेऊन संसाराला आलेल्या स्त्रोपुर्ष ( संसारी ) व निस्पृह ( विरक्त ) जनहो ! मी सांगतो ते ऐका ब अथाचे 
मनन करून पहा, वासनेचे, कल्पनेचे अनंत रंग चित्तावर उठत असतात. खाणें, पिणे, नेसणे, ळेणे, या सरव गोष्टी अगदीं 
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अंतरीचे तरंग नाना । प्रकारे उठती ॥ २॥ बरें खावें बरें जेवावें । बरें ल्यावें 
बरें नेसावें । मनासारिखें असावें । सकळ कांही ॥ ३ ॥ ऐसें आहे मनोगत | 
तरी ते कांहींच न होत । बरें करितां अकस्मात । वाईट होतें ॥ ४ ॥ येक 
सुखी येक दुःखी । प्रत्यक्ष वर्तते लोकिकीं । कष्टी होऊनेयां सेखीं । प्रारन्धा- 
वरी घालिती ॥ ५॥ अचुक यत्न करवेना । म्हणोन केलें ते सजेना । 
आपला अवगुण जाणवेना । कांहीं केल्या ॥ ६॥ जो आपला आपण 
नेणे । तो दुसऱ्याचें काय जाणे । न्याय सोडितां देन्यवाणे । होती लोक 
॥ ७॥ लोकांचें मनोगत कळेना । लोकांसारिखें वर्तवेना । मूखपणें ठोकी 
नाना । कळह उठती ॥ ८॥ मग ते कळो वाढती । परस्परं करी होती । 
प्रेत्त राहातां अंतीं । श्रमचि होय ॥ ९ ॥ ऐसी नव्हे वर्तणुक । परीक्षाचे 
नाना लोक । समजलें पाहिजे नेमक । ज्याचें त्यापरी ॥ १० ॥ शाब्दपरीक्षा 
अंतरपरीक्षा । कांहीं येक कळे दक्षा । मनोगत नतद्रक्षा । काय कळे 
॥ ११ ॥ दुसऱ्यास राब्द ठेवणें । आपला केंपक्च घेणें । पाहों जातां लोकिक 
लक्षणे । बहुतेक ऐसी ॥ १२॥ लोकीं बरें म्हणायाकारणें । भल्यांस लागतं 
सोसणे । न सोसितां भंडवाणें । सहजचि होये ॥ १३२॥ आपणास जं 
मानेना । तेथें कदा राहावेना । उरी तोडन जावेना । कोणीयेकें ॥ १४॥ 
बोलतो खरं चालतो खरं । त्यास मानिती लहानथोर । न्याय अन्याय 





मनासारख्या व्हाव्या असं तुम्हांला मनापासून वाटत पण मनोगतासारख कांहींच होत नाहो. उळट सरळ करितां वाकडेंच 
होते. असा तुम्हांला अनुभव आहे ( १-४ ). असे कां होते, यांत आपला कांहीं दोष आहे कीं काय याचा विचार केला 
पाहिजे-पएक सुस्वी, एक दुःखी असे व्यवहारांत आपण नित्य पाहतों, जे दुःखी होतात ते याचा दोष आपल्या प्रारूधाल! 
देतात पण ( समर्थ सांगतात ) यन्न करण्यांतच कोठें तरी चुका होतात म्हणून केळलें काम यशस्वी होत नाहीं आणि 
आपल्या चुकांचा दोष टाळण्यासाठों म्हणा किंबा स्वतःचे दोष उमगत नाहींत म्हणून म्हणा, हे लोक प्रारूधाळा नांबें ठेव- 
तात. ज्याला स्वतःचेच दोष कळत नाहींत तो दुसऱ्यांचे काय जाणणार ?.न्याय सोडील त्याच्या कपाळीं देन्य हें ठेवलेळेंच. 
नियम सोडून वागणारास दैन्य प्राप्त झालें तर त्यांत नवल नाहीं. लोकांचे मनोगत हातीं घेतां येत नाहीं, लोकांसारे 
वागतां येत नाहीं व याच्या मूखंपणाने लोकांत अनेक मते व अनेक पक्ष उभे राहतात. उभयपक्षी कळह वाढत जातात. 
दोन्डी पक्ष दुःख पावतात, दोघांचे प्रयत्न शिथिल होतात व शेवटी दोन्ही कष्टी होतात. लोकांत वागण्याची ही पद्धत 
नव्हे. अनेक प्रकारचे लोक व त्यांचे मनोभाव आणि स्वभावविशेष कळले पाहिजेत. ज्याचे त्यापरी वागतां आलें पाहिजे. 
शब्दपरीक्षा, अंतरपरीक्षा झाली पाहिजे, दक्ष असेल त्याला कांहों तरो कळेल, करंठ्याला पेरेंगित कसे कळावें ? ( अनेकांचं 
मनोगत कळून तदनुसार ज्याचें त्यापरी वागतां आलें पाहिजे, हें ज्याला साधते त्याचे यत्न यशस्वी होऊन तो सुखी होतो; 
हें साधत नाहीं तो अर्थातच दुःखी होतो ) ( ५-११ ). दुसऱ्याला किंवा दुसऱ्या पक्षाला नांवें ठेवायची व आपल्याचा 
केवार घ्यायचा हें लौकिक लक्षणच सवंत्र दिसते पण सर्वाकडून भलं म्हणून घेणाराळा सोसावे लागते; सोसळं नाहीं तर 
कलहडउड्वेग उत्पन्न होतात. आपणांस जेथील वागणूक किंवा मतं रुचत नाहींत तेथे माणसाला राहवत नाहीं व भीड 
तोडून जाववत नाहों; पण ञ्याच्या बोलण्याचालण्यांत खरेपणा आहे ( त्याला पक्षभेदाचा ताप होतच नाहीं कां कीं ) त्याला 
छहानथोर सारखेच मानतात ब॑ न्याय कोणता अन्याय कोणता याचा निर्णय लोकांत परस्परच होत असतो. ( १२-१५ ). 


समास २] सार्थ श्रीदासबोध ३३७ 


परस्पर । सहजचि कळे ॥ १५ ॥ लोकांस कळेना तंवरी । विवेकें 
क्षमा जो न करी । तेणेंकरितां बरोबरी । होत जाते ॥ १६॥ जंवरी चंदन 
झिजेना । तंवरी सुगंध कळेना । चंदन आणि वृक्ष नाना । सगट होती ॥१७॥ 
जंव उत्तम गुण न कळे । तों या जनास काय कळे । उत्तम गुण देखता 
निवळे । जगदांतर ॥ १८ ॥ जगदांतर निवळत गेलें । जगदांतरीं सौरव्य 
जालें । मग जाणावें वोळले । विश्व जन ॥ १९॥ जनीं जनार्दन बोळला । 
तरी काय उणें तयाला । राजी राखावे सकळांला । कठीण आहे ॥ २० ॥ 
पेरिळें ते उगवते । उसिणें द्यावें घ्यावें लागतं । वर्म काढितां भंगतें । परांतर 
॥ २१॥ लोकीं बंरेपण केलें । तेणें सोरूय वाढलें । उत्तरासारिखें आलें । 
प्रत्योत्तर ॥ २२॥ हें आवघें आपणांपासीं । येथें बोल नाहीं जनांसी । सिकवार्वे 
आपल्या मनासी । क्षणक्षणा ॥ २२ ॥ खळ दुर्जन भेटला । क्षमेचा धीर 
बुडाला । तरी मोनेंचि स्थळत्याग केला । पाहिजे साधरके ॥ २४ ॥ लोक 
नाना परीक्षा जाणती । अंतरपरीक्षा नेणती । तेणें प्राणी करंटे होती । संदेह 
नाहीं ॥ २५॥ आपणास आहे मरण । म्हणोन राखावे बरेपण । कठिण 
आहे लक्षण । विवेकाचे ॥ २६॥ थोर लहान समान । आपले पारिखे सकळ 
जन । चढते वाढते संनेधान । करितां बरें ॥ २७॥ बरें करितां बरें 
होतें । हे तों प्रत्ययास येतें । आतां पुढें सांगावें तें । कोणास काय ॥ २८॥ 
ढोकांना कळत नाहीं, तोंवर विवेकार्न क्षमाशीलपणा धरिला पाहिजे, न धरल्यास बरोबरी होते. चंदन झिजत नाहों तोंवर 
त्याचा सुगंधही कळत नाहीं; चंदन, बोरी व बाभळी सारख्याच होतात. ळोकांना उत्तम गुण कळले नाहींत तर कोणाचेही 
महत्त्व वाटत नाहीं, उत्तन गुण कळल्यावर सवाची मने शांत होतात. लोकांची मने निवळत गेलीं, लोकांच्या मनांत 
याच्याविषयीं आदरयुक्त प्रेम उत्पन्न झालें म्हणजे मग सारे कोक वदा होतात. जनीं जनादेन भरळा आहे तो प्रसन्न झाल्यावर 
मग उर्णे काय ? असे सवाना राजी राखतां येणें फार कठिग आहे ( १६-२० ). पेरावे त॑ उगवतं, उसने द्यार्वे घ्यावे लागते, 
कोणाचेही वम काढे तर त्याचे मन दुखावले जातें. भलेपणाच्या वागणुकीने सवे ळोक सुखी होतात, 
उत्तरासारखें प्रत्युसर येतं ( तुमच्या भठेपणाची फेड लोक तुमच्याशी भलेपणानें बागूनच करितात. ) हें स्व आपणाकडे येतें, 
थे लोकांना दोष देतां येत नाहीं, म्हणून क्षणक्षणां आपल्या मनाळा शिकवून शहाणे करावें ( शांति क्षमा घरिल्याने 
१ सळेपणार्ने छोकांशीं वागल्यानें लोक वश होतात. चिणचिण करून पक्षपातित्व केल्यानें कलह माजतात म्हणून 
भल्यानं शांतीने सोसायळा शिकळें पाहिजे. वादाने भेद मोडत नाहोंत तर लोशिकपणानें, शांततेने सर्वाना पोर्यंत घेऊन 
भेदातीत झाल्यानें लोक व्वा होतात. खरा कार्यकर्ता लोकनायक कसा असावा हें या समासांत सांगितळें आहे ). भळेपणाची 
ज्यांच्यापाशीं किंमत होत नाहीं. अश! दुष्ट दुर्जनांशीं गांठ पडली व वेळेला आपळी सहनशीळताही ढळूं लागली तर 
भल्यानें सुकाठ्याने ( मोने कळह' करून व कुभावनांचें बीज पेरून ) तेथून पाय काढावा म्ह० स्थळ त्याग करावा 
( २१-२४ ). लोक अनेक विषयांत निष्णात ( पारखी ) असतात, पण परांतर पारखूं जाणत नाहींत म्हणून करंटे होतात 
यांत सशय नाहीं, हृष्टाला पेटू नये, आपल्यालाही एक दिवस मरायर्चे आहे हें जाणून भरळेपण राखावे. हें विवेकाचे काम 
आहे, हर्वे त्यांस साधणार नाहीं. आपल्यापेक्षा लहान, मोठे अथवा आपल्या बरोबरीचे, स्वजनं अथवा परजन कोणीही असोत 


“सर्वाशी चढत्यावाढत्या सहान जागता आलें पाहिजे, भळेपणारने भळेपण वाढते ही अनुभवसिद्ध गोष्ट आहे, आतां. यापेक्षां 
दा. ९२ 
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हरिकथानिरूपण । बरेपगें राजकारण । प्रसंग पाहिल्याविण । सकळ खोरे 
॥ २९ ॥ विद्या उदंड सिकला । प्रसंगमान चुकताचे गेला । तरी मग तये 
विद्येला । कोण पुसे ॥ ३० ॥ इति श्रीदासबोधे गुरुगोष्यसंवादे प्रत्यय- 
निरूपणनाम समास द्वितीय ॥२॥ 


॥ श्रीराम ॥ पृथ्वीमध्यें बहुत लोक । तेही पाहावा विवेक । इहलोक 
आणि परलोक । बरा पाहावा ॥ १ ॥ इहलोक साधायाकारणें । जाणत्याची 
संगती धरणें । परलोक साधायाकारणें । सुरु पाहिजे ॥ २॥ सटदुरुसी काय 
पुसावे । हेंहि कळेना स्वभावें । अनन्यभावें येकभावें । दोनी गोष्टी पुसान्या 
॥ ३॥ दोनी गोष्टी त्या कोण । देव कोण आपण कोण । या गोष्टीचें 
विवरण । केलेंचि करावें ॥ ४ ॥ आधीं मुरूय देव तो कोण । मग आपण 
भक्त तो कोण । पंचीकरण महावाक्यविवरण । केठांचे करावें ॥५॥ 
सकळ केलियाचें फळ । शाश्वत वोळखावे निश्चळ । आपण कोण हा 
केवळ । शोध घ्यावा ॥ ६ ॥ सारासारविचार घेतां । पदार्थास नाही 
शाख्वतता । आधीं कारण भगवंता । वोळखिठें पाहिजे ॥ ७॥ निश्चळ 
चंचळ आणी जड । अवघा मायेचा पवाड । यामध्ये वस्तु जाड । जाणार 
नाहीं ॥ ८॥ तें परज्रह्म धुंडावें । विवेके त्रेळोक्य हिंडावें । माईक विचारें 
खंडावें । परीक्षवंती ॥ ९ ॥ खोटें सांडून खरें घ्यावें । परीक्षवंतीं परीक्षांचे । 
मायेचे अवघेचि जाणावें । रूप माईक ॥ १० ॥ पंचभूतिक हे माया । माईक 
जाय विलया । पिंडबरह्मांड अष्टकाया । नासिवंत ॥ ११ ॥ दिसेल तितुर्के 


अधिक सांगावयाचे काय राहिलें आहे? हरिकथा ब॒अध्याप्मनिरूपण, तसेंच भळेपणाचे राजकारण--हे सवं प्रसंग 
( जनस्थळमान ) पाहून करावे, प्रसंग ध्यानांत न आणतां केल्यास निष्फळ होतें, विद्या पुष्कळ शिकला पण प्रसंगानुसार 
वागणे 'चुकत गेला तर त्या विद्येचा उपयोग काय ? ( २५-३०) [द० १२, स० २] 


ह्या एथ्वीवर बहुत मनुष्ये आहेत. माणसांनों इहलोक ( प्रश्नत्ति) व परळोक ( निवृत्ति) या दोहींचा नीट विचार 
करावा. इहळोक साधण्यासाठीं जाणव्याची संगत घरावी व परलोकप्राप्तीसाठीं सद्रुरुवरण सेवावे ( 9-२ ). सद्ठुरूलळा काय 
विचारावे हे सहज कळत नाहीं. त्य़ाला दोन गोशो विचाराव्या. ' देव कोण व आपण कोण ' या त्या दोन गोष्टी. मुख्य देव 
कोणता व आपण भक्त कोण, तात्पये देवभक्ताचा विचार पुसावा व त्यासाठी पंचीकरण समजून ध्यावे व महावाक्यार्‍चा 
विचार करावा. सवं श्रमांचे साफल्य हेंच कीं निश्चळ शाश्वत परबह्म ओळखावे व आपण कोण याचा शोध घ्यावा ( ३-६ ). 
सार कोणते व असार कोणतें हें पाहतां पदार्थमात्र तितुका असार म्ह. अशाश्वत, याळा कारण सारभूत भगवंत यांहून 
वेगळा आहे. अचळ मह्य, चंचळ अंतरात्मा व जड पदार्थ हा सर्वे मायावी पसारा आहे, शाश्वत ग्रह्म याहून निराळें आहे. 
विवेकार्ने त्रेळोक्यभर फिरावे, त्याला शोधावे ब मायिक विवेकाने निरख्रावे. पारखी ळोक खोटें टाकून खरं घेतात, तसं 
विवेकीजन मायेचे सारेच मायिक जाणून शाश्वत ब्रह्म स्वीकारतात. माया पंचभोतिक आहे, पिंडब्रह्मांड मायिक आहे म्हणून 
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नासेल । उपजेल तितुकें मरेल । रचेल तितुकें खचेल । रूप मायेचे ॥ १२॥ 
वाढेल तितुकें मोडेल । येईल तितुकें जाईल । भूतांस भूत खाईल । 
कल्पांतकाळीं ॥ १३ ॥ देहधारक तितुके नासती । हे तों रोकडी प्रचिती । 
मनुष्येंविण उत्पत्ति । रेत केंचें ॥ १९ ॥ अन्न नस्तां रेत केंचे । ओषधी नस्तां 
अन्न कैंचें । औषधीस जिणें केंचें । परथ्वी नस्तां ॥ १५॥ आप नस्तां प्रथ्वी 
नाहीं । तेज नस्तां आप नाहीं । वायो नस्तां तेज नाहीं । ऐसें जाणावे 
॥ १६॥ अंतरातमा नस्तां वाया केचा । विकार नस्तां अंतरात्मा केंचा । 
निर्विकारीं विकार केंचा । बरें पहावें ॥ १७॥ पृथ्वी नाहीं आप नाहीं । 
तेज नाहीं वायो नाहीं । अंतरात्मा विकार नाहीं । निर्विकारीं ॥ १८ ॥ 
निर्विकार जें निर्गुण । तेचि शाश्वताची खूण । अष्टधा प्रकृति संपूर्ण । 
नासिवंत ॥ १९ ॥ नासिवंत समजोन पाहिलें । तों त॑ अस्तांचि नस्तें जालें । 
सारासारे कळा आठे । समाधान ॥ २० ॥ विवेकें पाहिला विचार । मनास 
आलें सारासार । येणेंकारेतां विचार । सहढ झाला ॥ २१ ॥ शाश्वत देव तो 
निर्गुण । ऐसी अंतरीं बाणली खूण । देव कळला मी कोण । कळलें पाहिजे 
॥ २२॥ मी कोण पाहिजे कळलें । देहतत्व तितुर्के शोधिलें । मनोवृत्तीचा 
ठाई आलें । मीतृंपण ॥ २३॥ सकळ देहाचा शोध घेतां । मीपण दिसेना 
पाहातां । मीतूंपण तत्वता । तत्वी. मावळली ॥ २४ ॥ हृश्य पदार्थचि 
वोसरे । तत्वे तत्व तेव्हां सरे । मीतंपण केंचें उरे । ततवता 
वस्तु ॥.२५ ॥ पंचीकरण तत्वविवरण । महावाकयें वस्तु आपण । 


हें सारं नाशवंत आहे. जे दिसते तें नासते, जन्मते ते मरत, रचर्त ते खचते, वाढते तितके मोडत, येते तितके जातें हें सवं 
नाशवंत आहे. कल्पांती परथिब्यादि भूतांचा एकमेकांत लय होतो ( ७-१३ ). देहधारी सारे प्राणी नित्य मरतांना आपण 
पाहतों. मनुष्याच्या रक्तरेतापासून माणसांची उत्पत्ति होते हेंढी स्पष्ट आहे. अन्न नाहीं तर रेत कुरचे, ओषधी नाहीं तर 
भक्ष कुठचे, एथ्वी नाहीं तर ओषधी कुठची, आप नाहीं तर एथ्वी कुठची, तेज नाहीं तर आप कुठचे, वायु नाहीं तर तेज 
कुठचे, आकाश नाहीं तर वायु कुठचा ? आकाश म्ह. अंतरात्मा हाही परबह्मी ' एकोहं बहु स्यास्‌ ' हा विकार झाला नसता 
तर कोठून येता ? पण आधीं निर्विकार अह्माच्या ठिकाणीं विकार संभवतो का हें पहा बरे! त्याच्या ठिकाणीं पथ्वोपासून 
अंतरात्म्यापर्यंत पंचभूतांपक्रीं कांहोंरक नाहो. तात्पर्य, निर्विकार अह्म त॑ सार ब त्यावांचून बाकीची अष्टधा प्रकृति सारी 
असार म्ह. नाशवंत, विवकार्ने नाशवंत सृष्टोकडे पाहिळे म्हणजे तो असतांच नाहींशी होऊन जाते, व शाश्वतारचे समाधान प्रात 
होतं. सारासार विवेकाने हाच विचार इढ करावा, शाश्वत निर्गुण ब्रह्म तो देव हो खूग बागळो, आतां मो कोण याचा विचार 
केला पाहिजे (१४-२२ ). सोपण देहखंगाने उद्भवते म्हणून देह कोणःग्रा तरतरांचा झाळा हे पाहिळें तों मोतूपण हा मनाचा एक 
घमे आहे इतके कळलें. सगळा देह शोधून पाहिला तों तत्वे तस्वांत मिसळून गेल्यावर मीपण कांडी सांपडरं नाहीं, ह्याचा 
लय किंवा निरास होतांच तत्त्वांत त्त्व कोन होऊन गेळीं, मग मीतूप्रण कुठचे उरणार ? सत्य वस्तु तेवढी उरली. 
पंचीकरण, तरवविवरण व महावाक्‍्यविचार ह्या तीन गोष्टी झाल्या कीं आपला म्ह. देहाचा संग सोडून ( निःसंगपणे ) 
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निसंगपणें निवेदन । केलें पाहिजे ॥ २६॥ देवाभक्तांचें मूळ । शोधून 
पाहातां सकळ । उपाधीवेगेळा केवळ । निरुपाधी आत्मा ॥ २७॥ मीपण 
तें बुडालें । विवेकें वेगळेपण गेलें । निवृत्तिपदास प्रास जालें । उन्मनीपद 
॥ २८ ॥ विज्ञानी राठ्लिं ज्ञान । ध्येये राहिलें ध्यान । सकळ कांही कार्या. 
कारण । पाहोन सांडिलें ॥ २९ ॥ जन्ममरणाचें चुकले । पाप अव्धेंचि 
बुडालें । यमयातनेचें जालें । निसंतान ॥ ३० ॥ निबंध अवघाचि तुटला । 
विचारें मोक्ष प्राप्त जाला । जन्म सार्थकचि वाटला । सकळ कांहीं ॥ ३१॥ 
नाना किंत निवारले । धोके अवघेचि तुटले । ज्ञानविवेकें पावन जाले । 
बहुत लोक ॥ ३२॥ पतितपावनाचे दास । तेहि पावन करिती जगास । 
ऐसा हे प्रचित मनास । बहुतांच्या आली ॥ ३३२ ॥ इति श्रीदासबोधे 
गुरुगिष्यसंवादे भक्तनिरूपणनाम समास तृतीय ॥ ३॥ 


॥ श्रीराम ॥ महद्टाग्य हातासी आलें । परंतु भोग नाहीं जाणितलें । 
तेसें वेराग्य उत्पन्न जालें । परी विवेक नाहीं ॥ १ ॥ आदळतें आफळतें । 
कष्टी होतें दुःखी होतें । ऐकतें देखते येतें । वेराग्य तेणें ॥ २॥ नाना 
प्रपेचाच्या वोढी । नाना संकटें सांकडी । संसार सांडून देशधडी । होय 
तेणें ॥ ३ ॥ वितेपासुनी सुटला । पराधीनतेपासुनी पळाला । दुःखत्यागें 
मोकळा जाला । रोगी जेसा ॥ ४॥ परी तो होऊं नये मोकाट । नष्ट भ्रष्ट 
आणी चाट । सीमाच नाही सेराट । गुरू जेसे ॥ ५॥ बिविकेंविण वेराग्य 


आत्मनिवेदन होऊन देवाभक्तांचें मूळ हातीं ये्ते-आत्मा निरुपाधिक एकाकी आहे त्याशी अनन्यता होते ( २३-२७), 
तत्वनिरसन झाळे त्यांत तत्त्वांबरोबर मोपण गेळें, विवेकार्न जीवशिवभेद मावळला, वृत्तिरहित पदप्रासे होऊन मन उन्मन 
झाळें, ज्ञान विज्ञानांत विसरून गेलें, ध्यान ध्येयांत बुडाले, कार्यकारण विचारणा खुंटली, जन्ममरणार्चे भय संपळें, पाप 
( पुण्यहो ) नाहींस झाळें, यमयातना 'बुकळी. सारे अंध सुटून विवेकानेंच मोक्ष हातीं आळा, जन्मसाकल्याचं समाधान 
झालें. कुतक॑ संपळे, संकटे गेलीं. याप्रमाणे जञानविवकाने अनेक जोव उद्धरळे आहेत. परमात्मा पतीतांना पाबन करणारा 
आहे, त्याचे दासही पतीतांना पावन करण्यास समर्थ होताव-या गोष्टीची प्रचीति बहुतांस आळी आहेच 
( २८-३४ ). [दे० १२, स० ४] 

एखाद्याला मोठं ऐश्वर्य प्रात व्हावें पण त्याला ते भोगावे कसं हे माहीत नसावे म्हणजे ते प्रास होऊनही उपयोग 
नाहीं; त्याप्रमाणे विवेकावांचून वैराग्यही निष्फळ होय. घरांत कजाग बायकोची आदळ आपट पाहिली, दुःखी कष्टी जीव 
पाहिळे किंवा त्यांच्या अनंत यातनांच्या गोष्टी ऐकल्या म्हणजे मनुष्य संसाराला विटतो. प्रपंचांतल्या हजारों भोडी, अडचणी, 
संकर्टे पावून मनुष्य संसार सोडून घरादारांचा त्याग करून जोगी होतो. याप्रमाणे तो संसारांतल्या काळज्या ब परस्वाधीन- 
पणा यांपासून पळून जाऊन रोगमुक्त झालेल्या रोग्याप्रमाणें मनुष्य दु:खकेद्यांपासून मोकळा होईल पण एवढ्याने भागत 
नाहीं. तो अनर्गळ ( मोकाट ), पापी, आचारशन्य ( भ्रष्ट ), वात्रट ( चाट ) ब.मोकळे सुटलेल्या जनावराप्रमाणे अत्यंत 
उनाड असा न व्हावा म्हणून वैराग्याळा विषेकाची जोड मिळाळी पाहिजे. विवेकरहित बेराग्य म्हणजे जाणून अुजून 
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केळें। तरी आविवेकें अन्थी घातलें । अवघें व्यर्थचि गेलें। दोहींकडे ॥ ६॥ 
ना प्रपंच ना परमार्थ । अवघें जिणेंचि जालें व्यथ । अविवेके अनर्थ । ऐसा 
केला ॥ ७॥ कां व्यर्थचि ज्ञान बडबडिला । परी वेराग्ययोग नाहीं घडला । 
जेसा काराग्ृहीं अडकला । पुरुषार्थ सांगे ॥ ८ ॥ वेराग्येंविण ज्ञान । 
तो व्यर्थचे साभिमान । लोभदंभें घोळसून । कासावीस केला ॥ ९ ॥ श्वान 
बांधळें तरी भुके । तेसा स्वार्थमुळें थिके । पराधीक देखो न सके । 
सामिमानें ॥.१० ॥ हें येकेंविण येक । तेणें उगाच वाढे शोक । आतां वैराग्य 
आणि विवेक । योग ऐका ॥ ११ ॥ विवेकें अंतरीं सुटला । वेराग्यें प्रपंच 
तुटला । अंतर्बाह्य मोकळा जाला । निःसंग योगी ॥ १२ ॥ जेसें मुखे ज्ञान 
बोले । तेसीच सर्वे क्रिया चाठे । दीक्षा देखोनी चकीत जाठे । सुचिस्मंत 
॥ १३२॥ आस्था नाहीं त्रेलोक्याची । स्थीत बाणली वेराग्याची । यल्ल- 
विवेकधारणेची । सीमा नाहीं ॥ १९॥ संगीत रसाळ हरिकीर्तन । ताळबद्ध 
तानमान । प्रेमळ आवडीचें भजन । अंतरापासुनी ॥ १५ ॥ तत्काळचि 
सन्मार्ग लागे । ऐसा अंतरीं विवेक जागे । वक्तृत्व करितां न भंगें । साहित्य 
प्रत्ययाचें ॥ १६ ॥ सन्मा्गें जगास मिळाला । म्हणिजे जगदीश वोळला । 
प्रसंग पाहिजे कळला । कोणीयेक ॥ १७ ॥ प्रखर वैराग्य उदासीन । 
प्रत्ययाचें बह्मक्ञान । स्नानसंध्या भगवडूजन । पुण्यमार्ग ॥ १८ ॥ विवेक 


अनर्थपरंपरा ओढवून घेणें होय, कां कीं मग वेराग्य नाहीं व विवेकही नाहीं, घड प्रपंच नाहों व परमार्थही नाहीं असं 
होऊन दोहींकडे जिणे व्यर्थ होते. विवेक नसला म्हणजञ असा अनर्थ होतो ( १-७ ), किंवा शब्दशास्त्र पुष्कळ 
पेढळा व सांगूं लागला म्ह. थोडा फार विवेक बोल लागला पण चित्तांत बेराग्य नसेल तरी ते व्यर्थ होय. विषयांचा व 
प्रपंचाचा दास असळेल्या मनुष्याने दुसऱ्यांस (विवेक सांगण म्ह. बदिवासांत पडलेल्या पराधीन जीवाने आपल्या पराक्रमाच्या 
गोष्टी सांगण्यासारखे हास्यास्पद होय. वेराग्यावांचून ज्ञान म्हणजे केवळ प्रोढी होय. लोभदंभाचा गुलाम बनळला 
हा मूस्थे सांखळदंडाने बांधलेला कुन्ना उगाच भोंकत असतो तसा स्वाथोर्ने अंध झाळेला ब गवारने परोत्कषं 
सहन न करणारा हा ज्ञान बडबडत असला तरी ते फुकट होय. तात्प्ये, विवेक आणि वैराग्य यांपॅकॉ एक 
उणे असेळ तरी दुःखशोक टळत नाहीं, दोहोंचा संयोग झाळा म्हणजे काय बहार होते ती ऐका (८-१५१ ), 
विवेकाने आंतळें बंध तुटतात व वेराग्यानें बाह्य प्रपंच सुटता. याप्रमाणें अंतर्बाह्य मोकळा झालेला निःसंग पुरूष खरा योगी 
होय. तो विचार करून बोलतो व बोलण्यासारखे वागतो. त्याची दोक्षा पाहूनच सदाचारी सज्जन संतोष पावतात. 
मेलोक्याच्या राज्यापर्यंत कोणत्याहा पदाथांची ळाळसा नाहीं इतर्के कडकडीत वैराग्य त्याच्या ठिकाणीं बाणलेलें असरे, 
छोकोपकारक प्रयत्न, विवेक, घारणा हे त्याच्यापाशी निस्सीम असतात. गायनयुक्त प्रेमळ कीतेन, ताळसुराची उत्तम माहिती, 
तानमान, मनापासून निरपेक्ष भजन असा त्याचा कीतंनाचा रंग ब विवेक पाडून ढोक तत्काळ परमार्थ मागोळा लागतात, 
आणि त्याच्या वक्‍्तृत्वाच्य़ा भरांत अनुभवाची साधनें ( सांधनमार्ग) मोडत नाहींत. सन्मार्गाचें आचरण करीत असतां 
जनांच्या मनीं भरळा म्हणजे जनादन प्रसन्न झाला अर्सेच समजावे. पण याला प्रसंगवेळ, ठानशान-सवें कांहीं कळलें पाहिजे. 
अचळ वैराग्य, निर्लोभ निदैभ व निह्ंड्ठ स्थिति ( उदासोनता ), सुरळेळे ब्रह्मज्ञान, खानसंच्या भगवदजन, सदाचार--हे 
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वेराग्य तें ऐसें । नुस्ते वैराग्य हेॅकाडपिसें । दाब्दज्ञान येळिलसें । आपणचि 
वाटे ॥ १९ ॥ म्हणोनी विवेक आणि वैराग्य । तेंचि जाणिजे महद्ठाग्य । 
रामदास म्हणे योग्य । साधु जाणती ॥ २० ॥ इाते श्रीदासबोधे 
गुरुगिष्यसंवादे विवेकवेराग्यनाम समास चतुर्थ ॥ ४॥ 


॥ श्रीराम ॥ रेखेचें गुंडाळें केलें । मात्रकाक्षरी शब्द जाळे । शब्द 
मेळऊन चाले । “ठोक गद्य प्रबंद ॥ १ ॥ वेदशास्त्रें पुराणें । नाना काव्यें 
निरूपणें । ग्रंथभेद अनुवादणें । किती म्हणोनी ॥ २ ॥ नाना कषी नाना 
मतें । पाहों जातां असंरू्यातें । भाषा लिपी जेथ तेथें । काय उणें ॥ ३ ॥ 
वर्ग कचा श्रुति स्सृति । अधे स्वर्ग स्तक जाती । प्रसंग माने समास पोथी । 
बहुधा नामें ॥ ४ ॥ नाना परदे नाना श्लोक । नाना बीर नाना कडक । 
नाना सारव्या दोहडे अनेक । नामाभिधानें ॥ ५ ॥ डफगाणें माचिगाणें । 
दंडिंगाणे कथागाणें । नाना मानें नाना जसनें । नाना खेळ ॥ ६ ॥ ध्वनि 
घोष नाद रेखा । चहु वाचामध्यें देखा । वाचारूपेंहि ऐका । नाना भेद 
॥ ७॥ उन्मेष परा ध्वाने पश्यंती । नाद मध्यमा शब्द चोथी । वेखरीपासून 
उमटती । नाना शब्दरलें ॥ ८ ॥ आकार उकार मकार । अर्थमात्राचें 
अंतर । औटमात्रा तदनंतर । बावन मात्रुका ॥ ९ ॥ नामभेद रागक्ञान । 
नृत्यभेद ताळज्ञान । अर्थभेद तत्वज्ञान । विवंचना ॥ १० ॥ 
तत्वांमध्यें मुख्य तत्व । तें जाणावे शुद्धसत्व । अर्धमात्रा महत्तव । 


सव जेथें आहे तेथें विवेक व वैराग्य दोन्हीं आहेत असं समजावें. नुसते वेराग्य म्हणजे हेकाडपणा होय व नुसतें शब्दज्ञान 
म्ह. विवेकाच्या गोष्टी पांचट ( येळील, शिळ्या ) होत. म्हणून विवेक आणि वैराग्य दोन्ही असणें हेंच महक्काग्य होय. 
विवेकवेराग्यसपन्न असा पुरुषच देवाचा पुतळा होय हें सवे खरे सत्पुरूष जाणत असतात ( १२-२० ). [द० १२, स० ४ ]. 


रेषांचे गुंडाळे करून त्यांत स्वरू्यंजनादि घालून अक्षर बनते, व अनेकाक्षरांचे शब्द बनून त्यांचे पुढें गद्यपश्चादि प्रकार 
होतात. वेद, शास्त्रे, पुराणे, नानाविध काव्ये, निरूपण इ० ग्रंथांचे भद किती प्रकारचे आहेत म्हणून सांगावे ! अनेक तत्षी 
आणि त्यांचीं. अनेक मते यांचा विचार पाहातां हीं असंख्य आहेत. जर्थ भाषा व लिपी आहे तेथ काय कमी? वर, 
( अश्ग्वेदांतीळ अध्यायांचे पोटभेद ), तत्चा ( वेदांतीळ मंत्र ), श्रति, स्मृति, अध्याय, सर्ग, स्तबक ( चंपूझादिकरून 
अंथांती ळ भाग ), जात, प्रसंग, माने, समास, पोथी इ० ग्रंथविभागा'चीं अनेक नांबें आहेत. पदे, ःछोक, बीर व कडक 
( हिंदुस्थानी भाषत हे छेद आहेत ), साल्या, दोहरे अशीं अनेक नांवें आहेत. डफगाणे, माचोगाणें ( माची म्ह० ढोलके ), 
दिंडीगाणें, कथागार्णे, हृ गायनप्रकार तानमानाप्रमाणें व खेळांप्रमाणें नानाविध आहेत. ध्वनि, घोष, नाद, रेखा हे चारी 
वाणींत ळहेत. वेखरी बाणींतही नाना प्रकार आहेत. परावाणीच्या टिकाणो उन्मेष म्ह० स्फुरण, पड्यन्तीच्या ठिकाणीं 
ध्वान, मध्यमच्या ठिकाणीं नाद ब वेखरीच्या ठिकाणीं नाना रेषा व त्यापासून नाना शब्दरत्ने निर्माण होतात. अकार, 
उकार, मकार, अधंमात्रा, मिळून साडंतीन ( ओट ) मात्रा, व त्यापासून ( ओकारापासून ) पुढें ५२ मात्रा ( मातृका ) 
म्ह० अपासून ज्षपर्यंत १६ स्वर व ३६ व्यंजने. नादभेद, रागझान, ताळ किंवा तान य़ांचे ज्ञान, अर्थभेद, तत्त्वज्ञानाचे अनेक 
प्रकार आहेत, ( साडंतीन मात्रांचा ओंकार, त्यांत अकार तमोगुण, उकार रजोगुण, मकार सत्वगुण ) व यांत सुख्य तस्व 
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मळमाया ॥ ११ ॥ नाना तत्रें लहानथोर । मिळोन अष्टहि शरीरें । 
अष्टधा प्रकूर्तांचे वारे । निघोन . जातें ॥ १२॥ वारे नर्स्ता जैसें 
गगन । तेसें परबद्य सघन । अष्ट देहाचे निरसन । करून पाहावे ॥ १३॥ 
ब्रह्मांडपिंडउभार । पिंडजक्मां डसंहार । दोहींवेगळें सारासार । विमळजक्य ॥१४॥ 
पदार्थ जड आत्मा चंचळ । विमळबह्म तें निश्चळ । विवरोन विरे तत्काळ । 
तद्रप होय ॥ १५॥ पदार्थ मनें काया वाचा । मी हा अवघाचि देवाचा । 
जड आत्मनिवेदनाचा । विचार ऐसा ॥ १६॥ चंचळकर्ता तो जगदीशा । 
प्राणिमात्र त्याचा अंशा । त्याचा तोचि आपणास । ठाव नाहीं ॥ १७ ॥ 
चंचळ आत्मनिवेदन । याचें सांगितलें लक्षण । कर्ता देव तो आपण । 
कोठेंचि नाहीं ॥ १८ ॥ चंचळ चळे स्वप्नाकार । निश्चळ देव तो निराकार । 
आत्मनिवेदनाचा प्रकार । जाणिजे ऐसा ॥ १९ ॥ ठावचि नाहीं चेचळाचा । 
तेथें आधीं आपण केंचा । निश्चळ आत्मनिवेदनाचा । विवेक ऐसा ॥ २० ॥ 
तिहीं प्रकार आपण । नाहीं नाहीं दुजेपण । आपण नस्तां मीपण । नाहींच 
कोठें ॥ २१ ॥ पाहातां पाहातां अनुमानठें । कळतां कळतां कळो आलें । 
पाहातां अवघेंचि निवांत जालें । बोलणें आतां ॥ २२॥ इति श्रीदासबोधे 
गुरुशिष्यसंवादे आत्मनिवेदननाम समास पंचम ॥ ५ ॥ 


॥ श्रीराम ॥ अह्म निर्मळ निश्चळ । शाशत सार अमळ विमळ । 
अवकाऱ घन पोकळ । गगनाऐसें ॥१॥ तयास करणें ना धरणें । तयास 


म वयर लवा ललत त क मागवत या लात कचकन वड 
म्ह. अधेमात्रा हा शुद्ध सत्वगुण याळाच महत्तत्व किंवा मूळमाया म्हणतात. शब्दसूष्टि या प्रकारची आहे. देहायेही आठ 
प्रकार आहेत ( चार देह पिंडाचे व चार ब्रह्मांडाचे ). हे आठ देह नाना तरवांचे बनळे आहेत. सुरूब त्त्व म्ह० त्रिगुण व 
पंचभूर्ते मिळून अष्टधा प्रकृति, ही वायुरूप मूळमायेपासून झाली ( १-१२ ). वायु नसतां जे आकाश तसं अष्टदेहांचा 
निरास करून घनदाट अह्म आहे तें विवेकाने पाहावें. पिंडत्रह्मांडाची उभारणी व संहारणी ( स्थूलदेहापाखून मूळमायेपर्यंत 
अष्टदेहांचा विचार व निरास करून सारभूत विमल अह्य शोधावे. पदार्थ जड, आत्मा ( अंतरात्मा ) चंचळ दोहींचा निरास 
करून निश्चळ परब्रह्म शोधावें ), व त्याचें विवरण करितां करितां त्यांत विरून जावे म्हणजे तद्रूप व्हावे (१३-१५), 
यापुढें ( जड आत्मनिवेदन, चंचळ आत्मनिवेदन व निश्चळ आत्मनिवेदन असे ) आत्मनिवेदनाचे चढते तीन प्रकार सांगतों. 
देहापासून जगापर्यंत सर्व नानातत्त्वात्मक जड सृष्टि देवाची, मी व माझे हे कांहीं नाहीं याप्रमाणें कायावाचामनेसहित 
देवाला शरण जार्णे हे ्ड आत्मनिवेदन, चंचळ जो जीवात्मा तो त्याचा कर्ता जो जगदीश (कीं सारे प्राणी ज्याचे अंश 
आहेत ) त्याचाःच आहे, जीवात्मा वेगळा नाहीं, कता देव तो आपण नाहीं हे. चंचळ आत्मनिवेदन, आतां चंचळ ईं 
स्वाकार असून त्याचा ठावच नाहीं, एका निश्चळ अह्यावेगळें दुसर कांहों एक नाहीं हे निश्वळ आत्मनिवेदन. तीनही 
प्रकारांत आपण कोठेंच नाहीं, ( अर्थात्‌ मीपण नाहों ) दुज़पण नाहीं, एकच एक परबह्म आहे ( १९-२१ ). हें विवरतां 
विवरतां कळूं लागते. कळतां कळतां अंतरीं ठसतें व निश्चळ अह्माकार होतां सारें बोळर्णेच खुंटते (२२). [द० १२, स०५] 


ब्रह्म हें आकाशासारखेंच निर्मळ, निश्चळ, शाश्वत, निमेयोद ब व्यापक आहे. त्याळा करणें, धरणे, जन्म्णे-मरणे 
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जन्म ना मरणे । तेथें जाणगें ना नेणणे । जून्यातीत ॥२॥ते स्चेना ना 
खचेना । त होयेना ना जायेना । मायातीत निरंजना । पारचि नाहीं ॥३॥ 
पुढें संकल्प उठिला । षड्युणेश्वर बोलिजे त्याला । अर्धनारीनटेश्वराला | 
बोलिजेतें ॥ ४ ॥ सर्वेश्वर सर्वज्ञ । साक्षी द्रष्टा क्ञानचन । परेश परमात्मा 
जगजीवन । मूळपुरुष ॥ ५॥ ते मूळमाया बहुगुणी । अधोमुखे गुण- 
क्षोभिणी । गुणत्रये तिजपासूनि । निर्माण जाले ॥ ६ ॥ पुढें विष्णु जाला 
निर्माण । जाणती कळा सत्वगुण । जो करिताहे पाळण । त्रेलोक्याचें ॥७॥ 
पुढें जाणीवनेणीवमिश्रित । नह्मा जाणावा नेमस्त । त्याच्या गुणें उत्पत्ति होत । 
भुवनत्रयीं ॥ ८ ॥ पुढें रुद्र तमोगुण । सकळ संन्हाराचें कारण । सकळ 
कांही कतेपण । तेथेंचि आठे ॥ ९ ॥ तेथून पुढें पंचभूते । पावलीं पट 
दशेतें । अष्टधा प्रकृती स्वरूप तें । मुळींच आहे ॥ १० ॥ निश्चवळीं जालें 
चळण । तेंचि वायोचें लक्षण । पंचभूते आणि त्रिगुण । सूक्ष्म अषधा ॥ ११॥ 
आकाशा म्हणिजे अंतरात्मा । प्रत्य्थे पहावा महिमा । त्या आकादापासून 
जन्मा । वायो आला ॥ १२॥ तया वायोच्या दोन्ही झुळुका । उष्ण 
सीतळ ऐका । सीतळापासून तारा मयंका । जन्म जाला ॥ १३ ॥ 
उष्णापासून रवि वन्ही । विद्युछता आदिकरूनि । सीतळ उष्ण मिळोनि । 
तेज जाणावें ॥ १४ ॥ तया तेजापासून जाठें आप । आप आळोन पृथ्वीचे 
रूप । पुढें ओषधी अमूप । निर्माण जाल्या ॥ १५ ॥ ओषधीपासून नाना 
रस । नाना बीज अन्नरस । चोऱ्यांसि लक्ष योनीचा वास । भूमंडळी ॥ १६॥ 
ऐसी जाली सृश्रिचना । विचार आणिला पाहिजे मना । प्रत्ययाविण 
अनुमाना । पात्र होइजे ॥ १७ ॥ ऐसा जाला आकार । येणेंचि न्यायें 


र्चणे-खचणे, जाणणे-नेणणें, हो्णि-जाणें हे कांहींरक नाहीं. कां कीं ते मायातीत व अपार आहे ( ९-२ ), तेथें मी बहु व्हावे असा 
संकल्प उठळा. आदिसंकल्प तीच मूळमाया. तिळाच षडू्युणेश्वर्यसंपक्न भगवान्‌ म्हणतात. वायु व जाणीव या उभयरूपानें ती 
संपन्न असल्यामुळें अधेनारी नटेश्वर हेंही तिर्चेच नांव आहे. सर्वेश्वर, सवज, साक्षी, दर, ज्ञानघन, परेश, परमात्मा, जगजीवन, 
मुळपुरुष, हीं सवे नांवें मूळमा्येचींच होत. ती मूळमायाच अधोमुख गुणमाया होते, गुणमायेपासून त्रिगुण व त्रिगुणांचे देव-जाणता 
विष्णु, मध्यस्थ ब्रह्मा, व नेणता रु या क्रमार्ने-होऊन तमोगुणरूप जो रुद्र त्यापासून पंचभूर्ते ( आकाश--वायु--तेज-आप 
पुथ्वी या क्रमाने ) निमाण होतात. ही सूक्ष्म अष्टधा प्रकाते मूळमार्येतच अतिसूक्ष्म रूपाने आहे. तीच पुढें व्यक्त रू्पाळा 
येते, निश्चळ अह्याच्या ठिकाणीं जो संकल्प उठला, जे पहिळें चळण झाळें तीच मूळमाया. ती वायुस्वरूप आहे. त्रिगुणपॅच- 
भूतात्मक अश्या प्रकूलि त्या वायुरूप मूळमार्येत सूक्ष्मख्पाने आहे. यांत आकारा म्ह. अंतरात्मा हा प्रत्ययानें पाहावा. 
आकाशापासून द्विविध वायु-उष्ण व शीतळ. शीतळ वायूपासून तारा व मयंक ( चंद्र ) हे झाले व उष्ण वायूपासून रवि, 
वन्हि, विद्यु्ठता इ० झाले; तेजापासून आप, आप आळोन पृथ्वी, एथ्वीपासून अनेक औषधी निमोण झाल्या. ओषधीपासून 
नांना रस, नानाबीज अज्षरस, व तेथून पुढें ८४ लक्ष योनि निमाण झाल्या. याप्रमाणे सृष्टिरचनेचा विचार करावा ( ४-१७ ). 
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संव्हार । सारासारविचार । यास बोलिजे ॥ १८ ॥ जे जें जेथून निर्माण 
जालें । ते तें तेथेचि निमाठें । येणेंचि न्यायें संव्हारलें । महाप्रळई ॥ १९ ॥ 
आद्य मध्य अवसान । ज॑ शाश्वत निरंजन । तेथें लावावें अनुसंधान । 
जाणते पुरुषी ॥ २० ॥ होत जाते नाना रचना । परी ते कांहींच तगेना । 
सारासाराविचारणा । याकारणें ॥ २१ ॥ दृष्टा साक्षी अंतरात्मा । सर्वत्र 
बोठती माहिमा । परी हे सर्वसाक्षिणी अवस्था मां । प्रत्यये पाहावी ॥ २२॥ 
मूळापासून सेवटवरी । अवघी मायेची भरोवरी । नाना विद्या कळाकुंसरी । 
तयेमध्यें ॥ २३ ॥ जो उपाधीचा सेवट पावेल । त्यास भ्रम ऐसें 
वाटेळ । जो उपाधामध्यें आढकेल । त्यास काढिता कवण ॥ २४ ॥ 
विवेकप्रत्ययाची कामें । केसी घडतील अनुमानभ्रमें । सारासाराविचाराचेन 
संभ्रम । पाविजे नह्म ॥ २५ ॥ जह्मांडीचें महाकारण । ते मूळमाया जाण । 
अपूर्णास म्हणती ज्म पूर्ण । विवेकहीन ॥ २६ ॥ सृष्टीमध्ये बहुजन । येक 
भोगिती नृपासन । येक विष्ठा टाकिती जाण । प्रत्येक्ष आतां ॥ २७ ॥ ऐसे 
उदंड लोक असती । आपणांस थोर म्हणती । परी ते विवेकी जाणती । सकळ 
कांही ॥ २८॥ ऐसा आहे समाचार । कारण पाहिज बिचार । बहुतांच्या बोलें 
हा संसार । नासूं नये ॥ २९॥ पुस्तकज्ञाने निश्चयो धरणें। तरी गुरु कासया 
करणें । याकारणें विवरणे । आपल्या प्रत्ययें ॥२०॥ जो बहुतांच्या बोळे लागला । 
तो नेमस्त जाणावा बुडाला । येक साहेब नस्तां कोणाला । मुऱयारा मागावा 
॥३१॥ इति श्रीदासबोधे गुरुशिष्यसंवादे सृश्‍्चक्रिमनिरूपणनाम समास षष्ठ ॥६॥ 


याच न्यायाने संहाराचा विचार करावा, ब तो करितांना ' जें जें जेथून निर्माण जाळें । ते ते तेथेच निमाळें ' हृ तत्त्व लक्षांत 
ठेवावे. सृष्टीची उत्पत्ति, स्थिति ब लय-तोनही अवस्थांत शाश्वत स्वरूप अखंड आहे. त सार, बाकीची माया असार, असा 
पारासारविवेक जागृत असावा.आदिमध्यावसानीं जें निरंजन शाश्वत परब्रह्म तेथें जाणत्याने अनुसंधान ठेवावें. त्यालाच कोणी 
दृष्टा, साक्षी, अंतरात्मा असे म्हणतात, पण साक्षिस्वाःयी अबस्था आहे व बह्म अबस्थातीत आहे हें प्रत्ययाने पाहाव. 
संष्टिस्चना मूळमायेत होते व जाते, ती तगत नाहीं. ब्रह्म पलोकडे आहे. मूळमायेपासून शहेवट-( स्थूळा ) पयत सारा मायेचा 
विस्तार ( भरोबरी ) आहे. नानाविद्या, कळाकोशल्य सवं मार्येतळें होय. जो उपाधि प्रांत गांगोळ त्याला सृष्टिरचना हा 
भ्रम वाटेळ, जो उपाधींत अमांत अडकेळऊ त्याला सोडविणारा कोण आहे? हे अनुभवाचे काये नाहीं, विवेक- 
विचारानेंच बह्मपद पावायरचे असतें. बह्मांडींचा महाकारण देह ती मूळमाया. तो अपूणे आहे, तिळा अविवेकी 
बह्य म्हणतात. सृष्टींत काहीं नृपासन भोगणार आहेत ब कांहों विष्टा सावडणारे आहेत, असे अनेक छोक आहेत व 
सोरच आपणांस थोर म्हणावितात, पण विवेकोजन यथाथ जाणतात. विवेकाने पूर्णब्रह्म पावावे. बहुतांच्या 
( मूढांच्या ) नादों छागूल संसार नासू नये, आपल्या प्रत्ययानें घ्यावे, पुस्तके वाचून आत्मनित्वर्‍य होता तर गुरूची 
गरज नव्हती, म्हणून गुरुमुस्वाने सटकिमाची ( उभारणी -संहारणीची ) कथा समजून घ्यावी व स्वसःच्या प्रत्ययानें 
विवराषी, बहुतांच्या बोळीं ळागून प्राणी निःसंशय बुडेळ. म्हणून गुरुविश्वासांन जावे. एक धणी केला नाहीं तर पगार 
( सुशाहिरा ) कोगापाशीं मागतां येहेळ ? ( १८-३१ ) [द० १२, स« ६ ] 
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॥ श्रीराम ॥ न्यायें निष्ठुर बोलणें । बहुतांस वाटे कंटाळवाणे । मळमळ 
करितां जेवणें । विहित नव्हे ॥ १॥ बहुती विषय निंदिठे । आणि तोचि 
सेवित गेळे । विषयत्यागें देह चाले । हं तों घडेना ॥ २॥ बोलणें येक 
चालणें येक । त्याचें नांव हीनविवेक । येणें करितां सकळ लोक । हांसों लागती 
॥ ३॥ विषयत्यागेंविण तों कांहीं । परलोक तो प्राप्त नाहीं । ऐसें बोलणें 
ठाई ठाईं । बरें पाहा ॥ ४ ॥ प्रपंची खाती जेविती । परमार्थी काय उपवास 
करिती । उभयतां सारिखे दिसती । विषयाविषई ॥ "५ ॥ देह चालतां विषय 
त्यागी । ऐसा कोण आहे जगीं । याचा निर्वाह मजलागी । देवें निरोपावा 
॥ ६॥ विषय अवघाचि त्यागावा । तरीच परमार्थ करावा । ऐसें पाहातां 
गोवा । दिसतो कीं ॥ ७॥ ऐसा श्रोता अनुवादला । वक्ता उत्तर देता जाला । 
सावध होऊन मन घाला । येतद्रिषई ॥ ८ ॥ वैराग्ये करावा त्याग । तरीच 
परमार्थयोग । प्रपंचत्यागें सर्व सांग । परमार्थ घडे ॥ ९ ॥ मागे ज्ञानी होऊन 
गेले । तेंही बहुत कष्ट केले । तरी मग विख्यात जाले । भूमंडळी ॥ १०॥ 
थेरें मत्सर करितांच गेलीं । अन्न अन्न म्हणतां मिटकलीं । कितीयेक भ्रएटलीं । 
पोटासाठी ॥ ११ ॥ वैराग्य मुळींहून नाहीं । ज्ञान प्रत्ययाचें नाहीं । शुचि 
आचार तोही नाहीं । भजन केंचें ॥ १२॥ ऐसें प्रकारींचे जन । आपणांस 
म्हणती सजन । पाहों जातां अनुमान । अवघाच दिसे ॥ १३ ॥ जयास 
नाहीं अनुताप । हेंचि येक पूर्वपाप । क्षणक्षणां विक्षेप । पराधीकपणें ॥ १९ ॥ 
मज नाहीं तुज साजेना । हें तों अवघे ठाउकें आहे जना । खात्यास नखाते 
देखा सकेना । ऐसें आहे ॥ १५॥ भाग्यपुरुष थोर थोर । त्यास निंदिती 


प्रश्नः--जो उठतो तो विषयांची निंदा करीत सुटतो, आणि विषय कांहों कोणी सोडीत नाहीं याबद्दल मला स्पष्ट 
विचारायचे ओह. न्यायनिष्ठुर बोलणें बहुतेकांस कंटाळवाणे वाटते, पण मळमळ रेवूं कशाला ? जेवायचे तर खुल्या मनानें 
जेवावे, विषयांची निंदा करावी, आणि विषय कांहों सोडू नयेत हा मिळमिळितपणा चांगला नाहीं. प्रपंची लोकांसारखेच 
परमार्थीही खातात, जेवतात, सव विषय भोगतात आणि पुन्हां आपळी विषयांची निंदा करोत सुटतात. देह चालतां 
विषयस्ग्रागी असा कोण आहे |) सवंस्वीं विषयत्याग केल्याशिवाय परमार्थ साधायचा नाहीं अर्स असेळ तर विषय सुटायला 
नकोत ब परमाथ साघायळा नको! ( 9-७ ) उत्तरः--वैराग्यपूर्वक विषयांचा त्यान करावा तरच परमार्थांचा लाभ होतो. 
प्रपंचत्याग केल्याने सांग परमार्थ घडतो हें म्हणणं सर्वस्वी खरं आहे, मोठमोठे ज्ञानी कष्ट केल्यानेंच विख्यात झाळे आहेत 
( ८-१० ). अशा श्रेष्ठांचा कित्यक अस्ार्थी व पोटार्थी मत्सर करोत असतात. मूळमायेपासून तों सकळ चराचर सृष्टीपर्यंत 
वैराग्य नाहीं, अनुभवाचे ज्ञान नाहीं, द्द आचार ब भजन नाहीं, अले हे लोक आपणांळा सजञन म्हणवितात, पण त्यांच्या- 
पाशी अनुमानिक ज्ञानािवाय कांहीं नसतें. त्यांना खरा अनुताप नसतो. अनुताप नसणे हॅ त्यांच्या पूर्वेपापारचे द्योतक 
आहे, बेराग्य व अनुताप नसल्यामुळे त्यांना परोस्कषे सहन होत नाहो. मला नाहीं तर तुळाही नाहीं हा जनस्वभावच 
आहे. खात्यास ( श्रीमंतास ) न खाते ( भिकारी ) नांवे ठेवतात, त्यांना दुसऱ्यांचे कांहीं पाहवत नाहीं. भाग्यबंताची 
दिवाळखोर निंदा करितात, सावास देखोन चोर चरफडतात. मत्सरी लोकांनीं विरक्तांची निदा व वैराग्याची टवाळी केळी 
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दिवाळखोर । सावास देखतां चोर । चर्फडी जेसा ॥ १६ ॥ वैराग्यापरते नाहीं 
भाग्य । वैराग्य नाहीं ते॑अभाग्य । वैराग्य नस्तां योग्य । परमार्थ नव्हे 
॥ १७ ॥ प्रत्ययक्ञानी वीतरागी । विवेकबळें सकळ त्यागी । तो जाणीजे 
महायोगी । ईश्वरी पुरुष ॥ १८॥ अप्टमा सिद्धींची उपेक्षा । करून घेतली 
योगदीक्षा । घरोघरीं मागे मिक्षा । महादेव ॥ १९॥ इश्वराची बरोबरी । 
केसा करील वेषधारी । म्हणोनियां सगट सरी । होत नाही ॥ २० ॥ उदास 
आणी विवेक । त्यास शोधिती सकळ लोक । जैसें लालची मूख रंक । 
तें देन्यवाणें ॥ २१ ॥ जे आचारापासून चेवले । जे विचारापासून भ्रष्टले । 
विवेक करूं विसरले । विषयलोभी ॥ २२ ॥ भजन तरी आवडेना । 
पुरश्वरण कदापि घडेना । भल्यांस त्यांस पडेना । येतन्निमित्य ॥ २३ ॥ 
वेराग्ये करून भ्रष्टेना । ज्ञान भजन सांडीना । व्युत्प्न आणि वाद घेना । 
ऐसा थोडा ॥ २४ ॥ कष्ट करितां सेत पिके । उंच वस्त तत्काळ विके । 
जाणत्या लोकांच्या कोतुकें । उड्या पडती ॥ २५ ॥ येर ते अवघेचि मंदले । 
दुराठोनें खोटे जाळे । कानकोर्डे ज्ञान केलें । भ्रष्टाकारें ॥ २६ ॥ सबळ 
विषय त्यागणें । शुद्ध कायीकारण घेणें । विषयत्यागाचीं लक्षणें । वोळखा 
ऐसीं ॥ २७ ॥ सकळ कांहीं कर्ता देव । नाहीं प्रकृतीचा ठाव । विवेकाचा 
अभिप्राव । विवेकी जाणती ॥ २८ ॥ शूरत्वविषई खडतर । त्यास मानिती 
लहानथोर । कामगार आणि आंगचोर । येक केसा ॥ २९ ॥ त्यागात्याग 
तार्किक जाणे । बोलाऐसे चालो जाणे । पिंडनह्मांड सकळ जाणे । 


प 
म्हणून कोय होणार आहे ? ( ११-१६ ) वेराग्यभाग्याहून श्रेष्ठ भाग्य नाहीं. वेराग्य नाहीं, तो अभागी ( करंटा ) होय. 
अंगीं वैराग्य असल्यावांचून कोणालाही परमार्थांची योग्यताच येत नाहीं. प्रत्ययाचें ज्ञान असलेला विरक्त पुरुष विवेकबळानें 
सवेस्वत्याग करणारा झाळा तर तो महायोगी हैश्री पुरुषच होय. अश्या योग्यांचे मुकुटमणि म्हणजे अष्टमहासिद्धींची 
उपेक्षा करून योगदोक्षा घेणारे ब घरोघर भिक्षा मागणारे भगवान्‌ शंकर होत. ईश्वराची बरोबरी नुस्ता बह्मवेषधारी कसा 
करू शकेळ ? म्हणून सार-गार एक करूं नये. उदास ( विरक्त ) व बिवेकी पुरुष असतात त्यांना सवे लोक शोधीत 
येतात, विषयांचे लालची दीन मुर्ख त्यांना कोण विचारतो ? ( १७-२१ ) आचारनिचारांपासून चवलेळे भ्रष्ट, विषयळोभी, 
अविवेकी लोक-कीं ज्यांना भजन आवडत नाहीं, पुरश्चरण घडत नाहो. त्यांचं व भल्यांचे न पटल्यास नवळ काय! 
वराग्यसंपद्न असून उ्यांचा आचार सुटला नाहीं, ज्ञानी असून ज्यांचे भजन ( सगुणभक्ति ) सुटळें नाहीं, ब्युत्पक्न असून जे 
वाद करीत नाहींत अले पुरुष दुर्मिळ होत. कष्ट, महनत व मशागत केल्यानें शेत पिकते. उत्तम वस्तु बाजारांत भाली कीं 
तात्काळ विकली जाते, तिच्यावर आणत्या लोकांच्या उड्या पडतात. बाकीचे सामान्य जोव रखडत बसतात, कांकीं ते 
दुराशेचे गुलाम होऊन आचारमभ्रष्टतसुळ त्यांचे जान, कानकोंडे झाळेळं असतें ( २२-२६ ). अशुद्ध शाखनिषिद्ध ( सबळ) 
विषयांचा संवेस्वी त्याग करणं व झुद्ध विषय का्याकारण सवण हे विषयत्यागाचे ळक्षण होय ( २७ ), विषयां विषयीं ज्यांचे 
वैराग्य प्रखर (खडतर) आहे अशा दूर वीरांना लहान थोर मानतात. कार्यकर्ते व चुकारतट्ट रक कसे होतीळ | त्याग कोणता, 
कशाचा व कला करायाचा, व अत्याग म्हणजे काय हे विबेककुशळ ( तार्किक ) जाणतात. तेच बोलण्यासारखेच चाळतात, 
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यथायोग्य ॥ ३० ॥ ऐसा जो सर्वजाणता । उत्तमलक्षणी पुरता । तयाचोाने 
सार्थकता । सहजाचे होय ॥ ३१॥ इति श्रीदासबोधे गुरुशिष्यसंवादे 
विषयत्यागनिरूपणनाम समास सप्तम ॥७॥ 


॥ श्रीराम ॥ मूळमाया जगदीश्वर । पुढें अष्टयेचा विस्तार । सृश्क्रिमे 
आकार । आकारला ॥ १॥ हें अवघेंच नस्तां निर्मळ । जेसें गगन 
अंतराळ । निराकारीं काळवेळ । कांहींच नाहीं ॥ २॥ उपाधीचा विस्तार 
जाला । येथे काळ दिसोन आला । येरवी पाहातां काळाला । ठावाचे नाहीं 
॥ ३॥ येक चंचळ येक निश्चळ । यावेगळा कोटे काळ । चंचळ आहे 
तावत्काळ । काळ म्हणावे ॥ ४ ॥ आकाठदा म्हणिजे अवकाद । अवकाश 
बोलिजे विलंबास । त्या विलंबरूप काळास । जाणोनि घ्यावें ॥५॥ 
सूर्याकरितां विलंब कळे । गणना सकळांची आकळे । पळापासून निवळे । 
युगपरियंत ॥ ६ ॥ पळ घटिका प्रहर दिवस । अहोरात्र पक्ष मास । षडमास 
वरि युगास । ठाव जाला ॥ ७ ॥ कृत त्रेत द्वापार कळी । 
संख्या चालिली भूमंडळीं । देवांची अयुष्ये आगळीं । शास्त्री निरोपिटी 
॥ ८॥ ते देवत्रयाची खटपट । सूक्ष्मरूपषें विलगट । दंडक सांडितां 
चटपट । लोकांस होते ॥ ९ ॥ मिश्रित त्रिगुण निवडेना । तेणें आयत 
सृष्टिरचना । कोण थोर कोण साना । केसा म्हणावा ॥ १० ॥ असो हीं 
जाणत्याचीं कामें । नेणता उगाच गुंते भ्रम । प्रत्ययें जाणजाणो वर्मे । ठाई 
पाडावी ॥ ११ ॥ उत्पन्नकाळ सृष्टिकाळ । स्थितिकाळ संव्हारकाळ । आद्यंत 
अवघा काळ । विलंबरूपी ॥ १२॥ जें जें जये प्रसंगी जाटें। त ते 





पिंडय़ह्मांड सवे कांहीं जाणतात. असा जो सवज, उत्तम गुणांनीं पूर्ण असतो त्याच्य! योगाने सहजच सार्थकता आल्त क्वोते 
( २८-३१ ). [| द० १२, स० ७ ] 


मूळमाया जगदीश्वर, तेथून अष्टधाप्रकृतीचा विस्तार होऊन क्रमार्ने सृष्टीची उभारणी झाली. गरनाप्रमाणे निराकार 
जें ब्रह्म तेथें काळवेळ कांहीं नाहीं, उपाघोच! विस्तार क्वाला त्यांत काळाची सत्ता दिसून आळी. चंचळ आहे तोवर काळाची 
कल्पना. आकाश > अवकाश > विलंब काळ ( १-५ ). सूयासाठीं पळापासून युगाप्येतचा काळ गणतात, पळ, घटका, प्रहर, 
दिवस, अहोरात्र, पक्ष, मास, षण्मास, वर्षे, युग-हा मनुष्याच्या गणिताचा काळ; त्याप्रमाणेच कृत, त्रेता, द्वापार, कलि हा 
एक काळगणनेचा प्रकार; देवादिकांची आयुष्ये वगेरे पुष्कळ आहेत. ब्रह्मादि तीन देवांचे उत्पत्त्यादि जे खेळ चाळले आहेत ते 
सूक्ष्मरोतीने सर्व जोवांच्या ठिकाणीही चालू आहेत. पण जीव, नोती, न्याय ( देडक ) सोडतात म्हणून दुःख पाव- 
तात. तीन गुण इतके मिश्रित आहेत कीं ते वेगळे करितां येत नाहोंत. आर्थत _ सृष्टिस्वना अशीच मिश्रगुणांची आहे, 
म्हणून त्यांत कोणाळा थोर व कोणाला लहान म्हणावें? असो. हों जाणत्यांचो कार्म आहेत. नेणता उगाच भ्रमांत पडतो. 
अनुभवार्ने वभ तेबढीं जाणावी. उत्पत्तिकाळ, स्थितिकाळ, संहारकाळ, तर्सचच सहा अत्तूचे काळ, सुखदुःखानंदकाळ, प्रात:- 
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काळाचें नांव पडिले । बरें नसेल अनुमानलठे । तरी पुढें ऐका ॥ १३॥ 
पर्जन्यकाळ शीतकाळ । उष्णकाळ संतोषकाळ । सुखदुःखआनंदकाळ । 
प्रत्ययो येतो ॥ १४ ॥ प्रातःकाळ मध्यानकाळ । सायंकाळ वसंतकाळ । 
पर्वकाळ कठिणकाळ । जाणिजे लोकीं ॥ १५ ॥ जन्मकाळ बाळत्वकाळ । 
तारुण्यकाळ वृधाप्यकाळ । अंतकाळ विषमकाळ । वेळख्पे ॥ १६ ॥ 
सुकाळ आणि दुष्काळ । प्रदोषकाळ पुण्यकाळ । सकळवेळा मिळोन काळ । 
तयास म्हणावे ॥ १७॥ असतें येक वाटतें येक । त्याचें नांव हीन विवेक । 
नाना प्रवृत्तीचे लोक । प्रवृत्ति जाणती ॥ १८ ॥ प्रवृत्ति चाले अधोमुख । 
निवृति धांवे ऊ्ध्वमुखें । ऊध्वमुखें नाना सुखे । विवेकी जाणती ॥ १९ ॥ 
ब्रह्मांडरचना जेथून जाली । तेथें विवेकी भी दृष्टि घाली । विवरतां विवरतां 
लाधली । पूवीपर स्थिति ॥ २० ॥ प्रपंची असोन परमार्थ पाहे । तोचि ये 
स्थितीत लाहे । प्रारधयोगें करून राहे । लोकांमध्यें ॥ २१ ॥ सकळांचे 
येकाचे मूळ । येक जाणते येक बाष्कळ । विवेकें करून तत्काळ । परलोक 
साधावा ॥ कक २२ ॥ तरीच जन्माचे सार्थक । भठे पाहाती उभय लोक । 
कारण 1 विवेक । पाहिला पाहिजे ॥ २३ ॥ विवेकहीन जे जन । ते 
जाणावे पश्ञुसमान । त्यांचें ऐकतां भाषण । परलोक केंचा ॥ २४ ॥ बरें 
आमचं काये गेलें । जं केलें ते फळास आलं । पेरिलं तै उगवले । भोगिती 
आतां ॥ २५ ॥ पुढेहि करी तो पावे । भक्तियोगें भगवंत फावे । देव भक्त 
मिळतां दुणावे । समाधान ॥ २६॥ कीति करून नाहीं मेठे । ते उगेच 
आले आणि गेले । झाहाणे होऊन भुलले । काय सांगावें ॥ २७ ॥ येथील 
येथें अवर्धेचे राहाते । ऐसें प्रत्ययास येतें । कोण काये घेऊन जातें । 
काळ, मध्याह्वकाळ, सायंकाळ, पर्वकाळ, कठिणकाळ, बाल्यातारुण्यादि दांचे काळ, सुकाळ आणि दुष्काळ, अंतकाळ, 
विषमकाळ- * सकळ वेळा मिळोन काळ । तयास म्हणावें '( ६-१७ ), असते एक व वाटतें एक यार्चे नांव हीनविवेक. 
प्रवृत्तीचे लोक असे अविचारो असतात म्हणून त्यांना प्रवृत्ति अधोमुख चाळली आहे हे कळत नाहीं. विवेकी लोक हें 
जाणतात. निवृत्ति ऊध्वेमुख परमसुखदायक आहे हें ते जाणतात, विवेकी नर मूल जे ऊध्वेसुसख आहे तिकडे म्ह० अम्हांडरचना 
जेथून झालो तेथे दृष्टि टेवतात, व बिवरतां विवरतां उगमाजबळ जातात. प्रपेचांत राहून जो परमार्थ पाहतो त्यालाही ही 
स्थिति मिळते. प्राड्यामुळें ळोकांत राहतो, ब बाकी तो लळोकांवेगळाच असतो. सर्वांचे मूळ एकच आहे, तथापि छोकांत 
कांहों जाणते व कांहीं बाष्कळ असतात. विवेकाने तत्काळ परलोक ( उगम ) साधावा, भळे उभय कोक साधतात. त्यांच्या 
जन्मार्चे सार्थक होतें, का कीं ते सुळींचा विवेक पाहतात. अविवेकी जन पद्चुतुल्यच, त्यांच्या संगतींत परळोक नाहीं. आसखे 
कोंडी जात नाहो. पेरिळें ल॑ उगवते, करावे ते भरावे हा न्यायच आहे. भक्ति केळी तर देव सिळतो, देव व भक्त एक होतां 


समाधान वाढतें. जन्मास आल्यासरसी कीर्ति मागें न ठेवतां मरू नये, शहाणे मिथ्या प्रबृसोळा सुलून राहतात हे नवळ 
आहे. सवे येथल्या येथेच राहते, कोणी येथळें बरोबर कांहीं नेत नाहीं हा तर असुभव आहे ना? म्हणून पदार्थाविषयीं 
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सांगाना कां ॥ २८॥ पदार्थी असावें उदास । विवेक पाहावा विदोष सावकास । 
येणें करितां जगदीश । अलभ्य लाभे ॥ २९ ॥ जगदीद्यापरता लाभ नाहीं । 
कार्याकारण सर्व कांही । संसार करित असतांही । समाधान ॥३०॥ 
मागां होते जनकादिक । राज्य करितांहि अनेक । तेसेचि आतां पुण्यश्लोक । 
कित्येक असती ॥ ३१ ॥ राजा असतां मृत्य आला । लक्ष कोटी कबुल 
जाला । तरी सोडिना तयाला । मृत्य कांहीं ॥ ३२ ॥ ऐसें हें पराधेन 
जिणें । यामध्ये दुखणे बाहाणें । नाना उद्गेग चिता करणें । किती म्हणोनी 
॥ ३३॥ हाट भरला संसाराचा । नफा पाहावा देवाचा । तरीच कांही या 
कष्टाचा । परियाये होतो ॥ ३४ ॥ इति श्रीदासबोधे गुरुशिष्यसंवादे 
काळरूपनाम समास अष्टम ॥८॥ 


॥ श्रीराम ॥ दुर्बळ नाचारी वोडगस्त । आळसी खादाड रिणगस्त । 
मूरखंपणें अवघें वेस्त । कांहींच नाहीं ॥ १ ॥ खाया नाहीं जेवाया नाहीं । 
ल्याया नाहीं नेसाया नाहीं । अंथराया नाहीं पांघराया नाहीं । कोंपट नाहीं 
अभागी ॥ २ ॥ सोयरे नाहीं धायेरे नाहीं । इष्ट नाहीं मित्र नाहीं । पाहातां 
कोठें ओळखी नाहीं । आश्रयेविण परदेसी ॥ २ ॥ तेणें केसें करावें । काय 
जींवेसीं धरावें । वांचावें कीं मरावें । कोण्या प्रकारें ॥ ९ ॥ ऐसें कोणीयेकें 
पुसिलें । कोणीयेक उत्तर दिघठें । श्रोतीं सावध. ऐकिले । पाहिजे आतां 
॥ ५॥ लहानथोर काम कांहीं । केल्यावेगळें होत नाहीं । करंट्या सावध 
पाहीं । सदेव होसी ॥ ६ ॥ अंतरीं नाहीं सावधानता । येत्न ठाकेना पुरता । 


उदास असावे व पदा्थावेगळा जो परमात्मा त्याचा विवेक पहावा म्हणजे त्याचा लाभ होतो. परमात्मलाभोपेक्षां 
अपर लाभ नाहीं, सव कांहीं हहलोकीं कार्याकारण मिळालेले येथल्या येथेच राहतें, हें जाणून संलार करीत असला तरी 
जीवास समाधान होतें. मागें जनकादिक राज्य करीत असतांही परमात्मसुख भोगीत होते, आतांही असे पुण्यश्लोक 
आहेत. (या ओंवोचा संबंध शिवाजी महाराजांक3 आहे काय ? ). स्त्यु आळा असतां लक्षावधि रुपये देऊं करणाऱ्या राजा- 
लाही सध्यु सोडीत नाहीं. दुखणींबाणीं, उद्देग, चिंता, स्ृत्यु या सवोमुळें जिणे काळवश म्ह, पराधीन आहे असंच ठरतें. 
हा संसाराचा बाजार ( हाट ) भरळा आहे यांत देवाचा नफा पहावा; देवाची जोड झाल्यानें संसारछेशांचा परिहार होतो 
(१८-२०). [द० १२, स« ८] 

प्रश्षः-- दुबळ, अनाचारो, ओडगस्त, आळशी, खादाड, कर्जबाजारी, मूरखपणानें सवे गमावून बसलेला, जबळ कांहींच 
उरलं नाहीं असा कोणी एक माणूस आहे. त्याच्याजवळ खायला अन्न नाहीं, अंगावर घ्यायला वस्त्र नाहीं, अंथरूण पांघ- 
रूण नाहो, बसावयास कोंपट नाहीं असा तो पूर्ण करंटा आहे. सोयरेधायरे इष्टमित्र त्याळा कोणीच नाहींत, कोणाची 
ओळख नाहीं, निराश्रित परदेशी आहे. त्यानें काय करावें ? हृदयों काय धरावे ? जग्मवं का मरावे ? व ते कोणत्या प्रकारे 
( १-४ ). असा कोणीएकाने प्रश्न केळा व त्याला कोणीरकान उत्तर दिले. उत्तरः--ळहानमोठे काम नाहीं, केल्यावांचून 
होत नाहीं, करंअ्या ! लहानथोर न म्हणतां काम करावयाल ळाग म्हणजे तुझेही नशीब उघडेळ, जो भरंतरो सावध नाहीं व 
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मुखसंतोषाची वार्ता । तेथें केंची ॥ ७ ॥ म्हणोन आळस सोडावा । येत्न 
साक्षेप जोडावा । दुश्रितपणाचा मोडावा । थारा बळें ॥ ८॥ प्रातःकाळी 
उठत जावें । प्रातःस्मरामि करावें । नित्य नेमें स्मरावे । पाठांतर ॥९॥ 
मागील उजळणी पुढें पाठ । नेम धरावा निकट । बाष्कळपणाची वटवट । 
करूं नये ॥ १० ॥ दिशेकडे दुरी जावें । शुचिष्मंत होऊन यावें । येतां कांहीं 
तरी आणावें । रितें खोटें ॥ ११ ॥ धूतवस्रें घालावी पिळून । करावें 
चरणक्षाळण । देवदर्शन देवाचेन । यथासांग ॥ १२॥ कांही फळाहार ध्यावा । 
पुढें वेवसाय करावा । ठोक आपला परावा । म्हणत जावें ॥ १३ ॥ सुंदर 
अक्षर ल्याहावें । पष्ट नेमस्त वाचावे । विवरविवरों जाणावें । अर्थातर ॥ १४॥ 
नेमस्त नेटकें पुसावे । विशद करून सांगावें । प्रत्यर्येविण बोलावें । तेचि 
पाप ॥ १५॥ सावधानता असावी । नीतिमर्यादा राखावी । जनास माने ऐसी 
करावी । क्रियासिद्धि ॥ १६॥ आलियाचें समाधान । हरिकथा निरूपण । सवदा 
प्रसंग पाहोन । वर्तत जावें ॥ १७॥ ताळ घाटी मुद्रा शुद्ध । अर्थप्रमेय 
अन्वय शुद्ध । गद्यपर्चे दृष्टांत शुद्ध । अन्वयाचे ॥ १८ ॥ गाणें वाजवणे 
नाचणे । हस्तन्यास दाखवणें । सभारंजकें वचने । आडकथा छंदबेंद ॥ १९॥ 
बहुतांचे समाधान राखावें । बहुतांस मानेल त॑ बोलावें । विरंग पडों नेदावें । 
कथेमध्ये ॥ २० ॥ लोकांस उदंड वाजी आण नये । लोकांचें उकलावें 
हृदय । तरी मग स्वभावें होय । नामघोष ॥ २१ ॥ भाक्ते ज्ञान वैराग्य 


( ५-८ ), आतां काय करावे ते सांगतों. प्रात:काळी उठावे, प्रातःस्मरण करून नित्यनेमाचे पाठांतर करावे. मागील उजळणी 
करूम पुढें पाठ करीत जावे. बाष्कळपणाचीं भाषणे करूं नयेत. शोचादि देहधर्म सारावयास गांवाबाहेर लांब जावें. 
स्नानाचमनादि करून दुद्ध होऊन यावे, पण येतांना कांही तरीं घेऊन यावें, रिकाम्या हाताने ग्रेऊ नये. धूतवस पिळून 
वाळत घालावीं, हातपाय धुवावे व देवदशन, देवपूजन यथाशास्त्र संपूर्ण करावे. थोडा फराळ करून आपल्या उद्योगाला 
लागावे. परक्या माणसांना आपलेसे करून घ्यावें हें मुख्य सूत्र ध्यानीं घरून व्यवसाय करावा. सुंदर अक्षर लिहावे, स्पष्ट 
सावकाश वाचावे, मनन करकरून सगळा अर्थ जाणून घ्यावा. कोणाला कांहीं विचारावयारच असल्यास योग्य रीतीनें बरवे- 
पणाने पुसावे, कोणीं विचारह्ग्रास स्पष्ट प्रांजळ सांगावे, भनुभवावांचून कांहींही बोलणे पाप आहे असे मानावे. सव सावध 
असावे, नीतिन्याय राखावा, लोकांस मानेल अर्से वागून दाखवावे ( कम सिद्धीस नेऊन दाखवावे ) म्ह? अपेशी असं 
म्हणून घेऊं नये. जो कोणो येईल त्याचे समाधान करावे, हरिकथा निरूपण करावें. सवेकाळीं प्रसंग पाहून 
वागावे (९-१७). ताळ, छंद, हावभाव सर्ब निर्मळ असावें. 'हछोकार्थ, सिद्धांत ब अन्वय बिनचूक 
सांगाज, गद्यपद्यांतील सुंदर प्रत्ययाचे दृष्टांत द्यावे. गाणे, बजावर्णे, हावभावांसहित भाषण, मनोरंजक वचनं, उपकथा, 
विविघडदांतील पर्थे-हीं सर्व अशा चातुर्याने उपयोजावीं को बहुतेकांस संतोष वाटावा. बहुतांस मानेल ते बोलावें, कर्थेत 
बेरंग होऊं देऊं नये, फार कंटाळा येईल असे बोलूं नये. जनांची हृदर्य उकलून छोक सहज स्फूर्तीने नामघोष करितीछ 
अल बोलावें. बोलण्यांत भक्तिज्ञानवेराग्ययोग व अनेक साधनांचे मागे विशद करून सांगावे, कीं त्या भ्रवणाच्या मनसारने 
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बोलणें बोलावें । तैसेचि चालणें चालावे । मग महतलीळा स्वभावें । आंगी 
बाणे ॥ २३ ॥ युक्तिवीण साजिरा योग । तो दुराशेचा रोग । संगतीच्या 
लोकांचा भोग । उभा ठेला ॥ २९ ॥ ऐसें न करावें सर्वथा । जनांस पाववूं 
नये व्यथा । हदई चिंतावें समर्था । रघुनाथासी ॥ २५ ॥ उदासवृत्तीस मावे 
जन। विठेष कथानिरूपण । रामकथा नह्मांड भदून । पेठाड न्यावी ॥ २६॥ 
सांग महंती संगीत गाणें । तेथें वैभवास काय उणें । नभामाजी तारांगणे । 
तेसे लोक ॥.२७ ॥ आकलबंद नाहीं जेथें । अवघेंचि विस्कळित तेथें । येके 
आकलेविण ते । काय आहे ॥ २८ ॥ घालून अकलेचा पवाड । व्हावं 
ब्रह्मांडाहून जाड । तेथें केचे आणिले डराड । करंटपण ॥ २९ ॥ येथें आशंका 
फिटली । बुद्धि येल्नीं प्रवेदाठी । कांहीयेक आद्या वाढली । अंतःकरणी 
॥३०॥ इति श्रीदासबोधे गुरुगिष्यसंवादे येत्नासिेकवणनाम समास नवम ॥९॥ 


॥ श्रीराम ॥ आपण यथेष्ट जेवणे । उरलें तें अन्न वाटणें । परंतु वायां 
दवडणें । हा धर्म नव्हे ॥ १ ॥ तेसें ज्ञाने तृप्त हावे । तेचि ज्ञान जनास 
सांगावे । तरतेन बुडों नेदावें। बुडतयासी ॥ २॥ उत्तम गुण स्वयें घ्यावे । 
ते बहुतांस सांगावें । वर्तल्याविण बोलावे । ते दाब्द मिथ्या ॥ ३॥ स्नान 
संध्या देवाचन । येकाग्र करावें जपध्यान । हरिकथा निरूपण । केलें पाहिजे 
॥ ४ ॥ शरीर परोपकारीं लावावें । बहुतांच्या कार्यास यावें । उणें पडो 
नेदावे । कोणियेकाचें ॥ ५ ॥ आडलें जाकसलें जाणावें । यथानदाक्ति 
कामास यावें । म्रृदवचने बोलत जावें । कोणीयेकासी ॥ ६ ॥ दुसऱ्याच्या 


भवरोग निवारण व्हावे. स्वतः आपण बोलण्यासारखे चालावे म्हणजे महंतळोळा सहज अंगीं बाणतात. युक्तीवांचून 
( जीवपरमात्मसंयोगावांचून ) योग म्हणजे ती दुराशेची पोथी होय, संगतीच्या ळोकांचा त्याने भोग मात्र ओढवतो 
( अभेदभक्ति म्ह. युक्ति दुराझ्या म्ह. लोभ ). अर्से करूं नये. जनांवर ओझं घालुन त्यांना त्रास देऊं नये. चिसांत रामस्मरण 
ठेवावे. उदासवृत्ती ( निरपेक्ष निर्दैभ वागणें ) लोकांना आवडते. विशेषेकरून अध्यात्मनिरूपण करावें व श्रीरामकथेने 
बह्मांड भेदावे. महंतांचीं सवे लक्षणें अंगांत असुन त्यांना गायनविद्यची जोड असेळ तर मग वैभवास कमी कांहींच 
नाहो. अशा पुरुषाभोंवती आकाशांतल्या ताऱ्यांप्रमाणें असंख्य कोक गोळा होतील. पण बुद्धि मोठी पाहिजे. अकलेवांचून 
कोणाला काय साधायर्चे आहे. जेथे अकळे'चा बंद नाहीं तेथें साराच गोंधळ. अकलेवांचून गुण असून माणूस वायां जातो. 
म्हणून अकलेचा तणावा मोठा असावा व ब्रह्मांस पोटांत घेऊन त्यापेक्षां मोठे व्हावे, म्हणजे करंटेपणा कोठें राहो७ ) 
(१८-२९) शंकेचे निरसन झाले .बुद्धि प्रयत्नशीळ झाली, श्रोत्यांच्या मन.त कतृंत्वाचा उत्साह भरळा (२०). [द० १२, स० ९] 

आपण पोटभर जेवावे व उरळळ अन्न लोकांस वांटावें, पण ते वायां दवडूं नये. त्याप्रमाणे आपण ज्ञानसमाधान पावावे 
व तेंच ज्ञान जनांस द्यावे. पोहणाराने बुडत्यांना बुहूं देऊं नये. सर्वाचे ठ्सम गुण घ्यावे, तेच घेण्यास ळोकांस सांगावें. 
स्वतः बोडण्याप्रमाणे चालावे नाहीं तर बोलणे फोळ होतें. स्नानसंध्या, देवपूजा, जपध्यान, कीतेननिरूपण हॅ श्रद्धेने करावे, 
शरीर परोपकारांव झिजवावे, अनेकांच्या उपयोगी पडावे, कोणाचंही उणें राहू देऊं नये. आडळेंग्रांजळे ( जाकसळें ) जाणावे, 
यथाक्क्ति उपयोगी पडावे, सर्वाशी मधुर बोलावे. परदुःखालें दुःखी व्हावे, परसुखान सुखी व्हावे, गोड बोलून 
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दुःखे दुखवारवे । परसंतोषे सुखी व्हावें । प्राणिमात्रांस मेळवून घ्यावें । 
बरव्या शब्दे ॥ ७॥ बहुतांचे अन्याय क्षमावे । बहुतांचे कार्यभाग 
करावे । आपल्यापरीस व्हावे । परावे जन ॥ ८ ॥ दुसऱ्याचे अंतर जाणार्वे । 
तदनुसारचि वतावें । लोकांस परीक्षीत जावें । नाना प्रकारें ॥ ९ ॥ नेमकाचे 
बोलावें । तत्काळचि प्रतिवचन द्यावें । कदापि रागास न यावें । क्षमारूपे 
॥ १० ॥ आलस्य अबघाच दवडावा । यत्न उदंडचि करावा । राब्दमत्सर न 
करावा । कोणीयेकाचा ॥ ११॥ उत्तम पदार्थ दुसऱ्यास द्यावा । दाब्द निवडून 
बोलावा । सावधपणें करीत जावा । संसार आपला ॥ १२॥ मरणाचें स्मरण 
असावें । हरिभक्तीस सादर व्हावें । मरोन कोतीस उरवावें । येणें प्रकारे 
॥ १२ ॥ नेमकपणें वतो लागला । तो बहुतांस कळां आला । सर्व आर्जवी 
तयाला । काय उणें ॥ १४॥ ऐसा उत्तम गुणी विदोष । तयास म्हणावें पुरुष । 
जयाच्या भजनं जगदीदा । तृप्त होये ॥ १५ ॥ उदंड धिःकारून बोलती । 
तरी चळों नेदावी शांति । दुर्जनासी मिळोन जाती । धन्य ते साधु ॥ १६॥ उत्तम 
गुणीं गुंघारला । ज्ञानंवेराग्यें शोभला । तोचि येक जाणावा भला । भूमंडळीं 
॥ १७ ॥ स्वयें आपण कष्टावें । बहुतांचे सोसेत जावें । झिजोन कीतींस 
उरवावें । नाना प्रकारें ॥ १८ ॥ कीती पाहों जातां सुख नाहीं । सुख पाहातां 
कीती नाहीं । विचारंविण कोठेंचि नाहीं । समाधान ॥ १९॥ परांतरास न 
लावावा ढका । कदापि पडो नेदावा चुका । क्षमासीळ तयाच्या तुका । हानि 
नाहीं ॥ २०॥ आपलें अथवा परावें । कार्य अवघेंच करावें । प्रसंगीं कामास 
चुकवांवे । हें विहित नव्हे ॥ २१ ॥ बरें बोलतां सुख वाटतें । हें तों प्रत्यक्ष 


प्राणिमात्रांना वश करून घ्यावें. दुसऱ्याच्या हातून आगळीक झाली तर क्षमा करावी, अनेकांचीं कार्मे करावो, स्वजनांप्रमार्णेच 
परजनासही आपला वेध ळावावा.दुसऱ्याच्या मनोगताप्रमाणे वागावे, नाना प्रकारे लोकांची परीक्षा करावी. थोडे व सुद्दयाचें 
बोलावं. उत्तर तत्काळ धावे, क्षमाशीळपणा घरून रागास येऊं नये. सारा आळस झाडून प्रपंच उद्योग करावा, कोणा'चा शब्द- 
मत्सर करूं नये. उत्तम पदाथ दुसऱ्यास द्यावा, विवंचून नेमका शब्द बोलावा, आपला संलार सावधपणार्ने करावा, मरणार्चे 
स्मरण ठेवून हरिभजनीं तत्पर असावे. याप्रमाणे वागल्यास मरणोत्तरह्री नांव निघते. नियमितपर्णे शिस्तीने वागणारा ळोकळांस 
कळून आला कीं सवं लोक त्याचें आजंव करूं लागतात. त्याला काय उणे आहे ? असा उस्म गुणांनी युक्त तोच पुरुष खरा, 
त्याच्या भक्तीने परमात्मा संतु होतो ( ५१-१५ ). छोक पुष्कळ चिक्कार करून बोळळे तरी शांति ढळू देऊं नये. दुर्जनांत 
सुद्धां मिळून जातात ते साधु धन्थ होत. उत्तमगुणाळंकृत ज्ञानवेराग्यसंपन्न असा जो पुरुष तोच प्रेलोक्यांत धन्य होय. स्वतः 
क? करावे, बहुतांचे लोलावे, अनेक प्रकारीं ( काय-वाचा-मनानें ) झिजून कोर्ति उरआबी. कीर्ति पाहतां सुख नाहों सुख 
( आळसाचे ! ) पाहतां कीर्ति नाहों, विबेकावांचून समाधान नाहीं. दुसऱ्याचे मन दुखवू नये, यांत अगदीं चुकूं नये, क्षमा- 
शोळ पुरुषाचे महत्व केव्हांही कमी होत नाहीं. आपळें असो, दुसऱ्याचे असो सवे कार्य करावें, प्रसंगी अंग सुक- 
वणे भयोग्य होय. गोड बोळळें कीं सुख वाटतें हा आपळा अनुभव आहेच, आपल्यासारखेच दुसऱ्यास मानावे. कठोर 
दा. २३ 
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कळतें । आत्मवत परावे तें । मानीत जावें ॥ २२॥ कठिन दाब्दे वाईट वाटतें । 
हें तों प्रत्ययास येतें । तरी मग वाईट बोलावें तें । काय निमित्य ॥ २३॥ 
आपणास चिमोटा घेतला । तेणें कासावीस जाला । आपणावरून दुसऱ्याला । 
राखत जावें ॥ २४ ॥ जे दुसऱ्यास दुःखकरी । ते अपवित्र वेखरी । 
आपणास घात करी । कोणियेके प्रसंगीं ॥ २५॥ पेरिठें तें उगवतें । बोलण्या. 
सारिखें उत्तर येतें । तरी मग कर्कश बोलावें तें । काये निमित्य ॥ ९६॥ 
आपल्या पुरुषार्थवेभवें । बहुतांस सुखी करावें । परंतु कष्टी करावें । हे राक्षसी 
क्रिया ॥ २७ ॥ दंभ दर्प अभिमान । क्रोध आणी कठिण वचन । 
हे अज्ञानाचे लक्षण । भगवट्रीतेंत बोलिलें ॥ २८ ॥ जो उत्तम गुणें 
शोभला । तोचि पुरुष महाभला । कित्येक लोक तयाला । शोधीत फिरती 
॥ २९ ॥ क्रियेविण राब्दक्षान । तेंचि श्वानाचें वमन । भले तेथें 
अवलोकन । कदापी न करिती ॥ ३० ॥ मनापासून भक्ति करणें। 
उत्तम गुण अगत्य धरणें । तया महापुरुषाकारणें । धुंडीत येती ॥ ३१ ॥ 
ऐसा जो महानुभाव । तेणें करावा समुदाव । भक्तियोगें देवाधिदेव । आपुला 
करावा ॥ २२ ॥ आपण अवचित मरोन जावें । मग भजन कोणें करावें | 
याकारणें भजनास लावावे । बहुत ठोक ॥ ३३॥ आमची प्रतिज्ञा ऐसी । 
कांहीं न मागावे शिष्यासी । आपणामागें जगदीद्यासी । भजत जावें ॥३४॥ 
याकारणें समुदाव । जाला पाहिजे महोत्साव । हातोपातीं देवाधिदेव । 
वोळेसा करावा ॥ ३५ ॥ आतां समुदायाकारणें । पाहिजेत दोनी लक्षणें । 
श्रोतीं येथें सावधपणें । मन घालावें ॥ ३६॥ जेणें बहुतांस घडे भक्ति 


शब्दांनी आपल्यालाही जर बाईट वाटतें तर आपणही दुसऱ्यास वाहेट कां बोलावे ? आपल्याला कोणी चिमटा घेतला तर 
जीव कासावीस होतो; आत्मवत्‌ दुसऱ्याला पाहावें. दुसऱ्याचे अंत:करण भेदणारी वाणी अपवित्र होय; ती करचिद आप- 
ळाही घात करिते. पेरावे तेंच उगवतं, बोलावें तसेंच प्रत्युत्तर येते, मग ककश काय म्हणून बोलावे ? आपल्या कतृंत्वाने 
व वेभवाने बहुतांस सुखी क्ररावे, पण उलट कष्टी करावे हें तर राक्षसी कम होय. देभ, दर्प, अभिमान, क्रोध, कठिण 
वचन हें अज्ञानाचे लक्षण आहे. अले देव गीतेंत (अ. १६-४ ) बोलले आहेत. उत्तम गुणांच्या भल्या 
पुरुषाला कोक धुंडीत फिरतात. क्रियेवोण शब्दज्ञान तं कुत्र्याच्या वमनासारखे तुच्छ होय, भळे ळोक 
त्याकडे दुंकूनही पाहत नाहींत ( ५६-३० ). मनापासून देवाची भक्ति करितो, उत्तम गुण अवऱ्य घेतो अक्या पुरुषाला 
खोक शोधीत फिरतात. अशा महापुरुषाने समुदाय करावा व भक्तियोगाने देवाधिदेव आपुलाला करावा. आपण मेल्यावर 
मग भजन कोण करील म्हणून जनसमुदाय भक्तिमागोळा लावावा. आमची तर अशी प्रतिज्ञा आहे कीं शिष्यांपा्शी कांहीं 
मागायचे नाहीं, त्यांनीं फक्त आपल्यामार्गे भक्तिमार्ग चालवावा, याकरितां समुदाय व महोत्सव सुरू करून देव हातोपातीं 
बोलवा होईळ अशो उपासना वाढवावी ( ३१-३५ ). आता समुदायासाठी दोन लक्षणे सांगतों तीं च्यानीं धरावी 
( प्रबोधशक्ति व बोठण्याप्रमार्णे क्रिया हीं होत ). प्रबोघशक्तीच्या योगानें बहुत जन भक्तीला लागतात, तिच्या साह्याने 
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ते हे रोकडी प्रबोधशक्ति । बहुतांचे मनोगत हातीं । घेतलें पाहिजे ॥ २७॥ 
मागां बोलिले उत्तम गुण । तयास मानिती प्रमाण । प्रबोधशक्तिर्चे लक्षण । 
पुढें चाळे ॥ ३८ ॥ बोलण्यासारिखें चालणें । स्वयें करून बोलणें । तयाची 
वचनें प्रमाणें । मानिती जनीं ॥३९॥ जें जें जनास मानेना । त ते जनाहि 
मानीना । आपण येकला जन नाना । सृष्टीमध्ये ॥ ४० ॥ म्हणोन सांगाती 
असावे । मानत मानत शिकवावे। हळु हळु सेवटा न्यावे । विवेकानें ॥ ४१ ॥ 
परंतु हीं विवेकाची कामें । विवेकी करील नेमे । इतर ते बापुडे भ्रम । 
भांडोंच लागळे ॥ ४२ ॥ बहुतांसी भांडतां येकला । सेन्यावांचून पुरवला । 
याकारणें बहुतांलठा । राजी राखावें ॥ ४३ ॥ इति श्रीदासबोधे गुरुशीष्य- 
संवादे उत्तमपुरुषनिरूपणनाम समास दशम ॥ १० ॥ 


क यकर 
लोक वेघावेत. मार्गे सांगितलेल्या उत्तम गुणांना म्ह. अश्या गुणी पुरुषाला लोक मानतातच, पण प्रबोधशक्तीरचे बम आतां 
सांगतों. तें हे कों जो बोलल्याप्रमाणे 'चालतो, स्वतः करून मग सांगतो त्याच्या प्रबोधावर म्ह, उपदेशवचनांवर लोकांचा 
विश्वास बसतो ( ३६-३९ ). जे जनांस मानवत नाहीं ते जन मानोतही नाहींत आणि मग जन एकीकडे व हा एकीकडे 
अस होतें; म्हणून सोबत्यांना मानत मानत शिकवृन मार्गावर आणावे. हे विवेकी बिनचूक करितात, इतर बापडे जीव 
समुदाय करायळा जातात व भांडणे मात्र पिकवितात. सेन्यावांचून एकटा काय भांडणार ? म्हणून समस्तांना राजी राखावे 
(४४-४३). [द० १२, ख० १० ]. 


(० 


॥ जय जय रघुबीर समर्थ ॥ 


॥ सार्थ श्रीदासबोध ॥ 


-- षण फ्टंप-2-0शाणा- 
॥ नामरूप ददाक तेरावा ॥ १२ ॥ 


॥ श्रीरामसमर्थ ॥ आत्मानात्मविवेक करावा । करून बरा विवरावा । 
विवरोन सदृढ धरावा । जीवामध्यें ॥ १ ॥ आत्मा कोण अनात्मा कोण | 
त्याचें करावें विवरण । तेंचि आतां निरूपण । सावध ऐका ॥२॥ च्यारी 
खाणी च्यारी वाणी । चोऱ्यास लक्ष जीवप्राणी । संख्या बोलिली पुराणीं । 
वर्तती आतां ॥ २॥ नाना प्रकारींचीं शरीर । सृष्टींत दिसती अपारें । तयामध्ये 
निधारें । आत्मा कवणु ॥ ९ ॥ दृष्टीमध्यें पाहातो । श्रवणामध्यें ऐकतो । 
रसनेमध्यें स्वाद घेतो । प्रत्यक्ष आतां ॥ ५ ॥ प्राणामध्ये वास घेतो । सांगी 
तो स्पर्दीतो । वाचेमध्ये बोलवितो। जाणोनि दाब्द ॥ ६ ॥ सावधान आणि 
चंचळ । चहुकडे चळवळ । येकलाचि चालवी सकळ। इंद्रियद्वारां ॥ ७॥ पाय 
चालवी हात चालवी । भूकुटी पालवी डोळा घालवी । संकेतखुणा बोलवी । 
तोचि आत्मा ॥ ८ ॥ घिटाइ लाजवी खाजवी । खांकवी वोकवी थुंकवी । अन्न 
जेवून उदक सेवी । तोचि आत्मा ॥ ९॥ मळमूत्रत्याग करी । शारीरमात्र 
सावरी । प्रवृत्तिनिवृत्ति विवरी । तोचि आत्मा ॥ १० ॥ ऐके देखे हुंगे चाखे 
नाना प्रकारें वोळखे । संतोष पावे आणी धाके । तोचि आत्मा ॥ ११॥ 
आनंद विनोद उद्वेग चिता । काया छाया माया ममता । आत्मलें पावे 
नाना व्यथा । तोचि आत्मा ॥ १२॥ पदाथोची आस्था धरी । जनीं वाई 


आत्मा कोण व अनात्मा कोण याचा विचार करून व चांगळें मनन करून चित्तांत इढ घरारवे. मनन किंवा विवरण 
कर्से करावें ते सावधपणे ऐका ( १-२ ). चार खाणी चार वाणींच्या मिळून ८४ लक्ष जीवयोनि आहेत अस पुराणांतून 
सांगितलें आहे. सृष्टींत नाना प्रकारचीं अनंत शरीरं दिसतात त्यांत आत्म्याचा निश्चय कसा करायचा ? डोळ्यांनीं पाहतो, 
कानांनों ऐकतो, रसनेन स्वाद घेतो, नाकाने वास घेतो, सर्वांगी स्पर्शतो, वाचेन शब्द जाणून उघ्चारतो, सावधपर्णे एकळाच 
सवे इंद्रियांच्या द्वारे वळवळ करितो, पाय 'चाळवतो, हात हालवितो, भोंवया चढवितो, डोळे फिरवितो, संकेतचिन्हांनीं | 
बोळवितो - हें सवे करितो तो आत्मा, घिटाईनें वागतो, ळाजतो, खाजवतो, खोकवतो, ओकवतो, थुंकवितो, अन्नोदक सेवन | 
करितो, मळमूत्र त्याग करितो, सवे शरीरावयव सांवरून धरितो, प्रपंचपरमा्थ[चें विवरण करितो, ऐकतो, देखतो, हुंगतो, 
चाखतो, नाना प्रकारांनी ओळखतो, समाधान पावतो व भितो, हर्षशोक, विनोद, चिंता, काया, छाया, माया, ममता या 
सर्व विकारांशीं आपलेपणाने एकत्व पावून पीडा पावतो -- तो आत्मा नाना पदार्थांची आवड धरितो, जनांत बरें वाईट 
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0000 कवक: आहद 
बरें करी । आपल्यां राखे पराब्यां मारी । तोचि आत्मा ॥ १२॥ युध्य होतां 
दोहींकडे । नाना दारीरीं वावडे । परस्परे पाडी पडे । तोचि आत्मा ॥ १४ ॥ 
तो येतो जातो देहीं वर्ततो । हांसतो रडतो प्रस्तावतो । समर्थ करंटा 
होतो । न्यापासारिखा ॥ १५ ॥ होतो लंडी होतो बळकट । होतो विद्यावंत 
होतो धट । न्यायवंत होतो उद्धट । तो आत्मा ॥ १६॥ धीर उदार 
आणि कृपण । वेडा आणि विचक्षण । उच्छक आणि सारिष्ण । तोचि 
आत्मा ॥ १७॥ विद्या कुविद्या दोहींकडे । आनंदरूप वावडे । जेथें तेथें 
सर्वांकडे । तोचि आत्मा ॥ १८॥ निजे उठे बेसे चाले । धांवे धाबडी डोले 
तोळे । सोडरे धायेरे केळे । तोचि आत्मा ॥ १९ ॥ पोथी वाची अर्थ सांगे । 
ताळ धरी गाऊं लागे । वादवेवाद वाउगे । तोचि आत्मा ॥ २० ॥ 
आत्मा नस्तां देहांतरीं । मग तें प्रेत सचराचरीं । देहसंगें आत्मा करी । 
सर्व कांहीं ॥ २१ ॥ येकेंविण येक काय । कामा नये वार्या जाय । 
ऱृणोनि हा उपाय । देहयोगें ॥ २२॥ देह अनित्य आत्मा नित्य । 
हाचि बिवेक नित्यानित्य । अवघें सूक्ष्माचें कृत्य । जाणती ज्ञानी ॥ २२ ॥ 
पिंडी देहधती जीव । जह्मांडीं देहधर्ता शिव । ईश्वरतनुचतुष्टय सर्वे । 
श्वर धर्ता ॥ २४ ॥ त्रिगुणापर्ता जो ईश्वर । अर्धनारीनटेथर । सकळ 
सृष्टीचा विस्तार । तेथून जाला ॥ २५ ॥ बरवें विचारून पाही । खत्री पुरुष 
तेथें नाहीं । चंचळरूप येतें कांहीं । प्रत्ययासी ॥ २६॥ मुळींहून सेवटवरी । 
ब्र्मादि पिपिलिका देहधारी । नित्यानित्यविवेक चतुरीं । जाणिजे ऐसा 
॥ २७॥ जड तितुर्के अनित्य । आणि सूक्ष्म तितके नित्य । यांहीमध्यें 


करितो, स्वकीयांना रक्षून परकीयांना मारतो, युद्धप्रसंगीं उभयपक्षीयांच्या शरीरांत शिरून पाडतो व पडतो येतो - जातो 
देहांत वतेतो, हेसतो -- रडतो - पस्तावा पावतो, उद्योगाच्या मानानें सभाग्य किंबा करंटा होतो, दुबेळ व सबळ विद्वान व 
दांडगा, न्यायी व अन्यायी धीरोदार व कृपण, वेडा व शहाणा ( विचक्षण ) उच्छुंखळ व सहिष्णु, सवे कांहीं होतो तो 
आत्मा. आत्मा ज्ञानांत अज्ञानांत सुखाने सवात वावरतो. निजतो, उठतो, बसतो, चालतो, घांवतो, डोळतो, तोळतो, 
सोयरेधायरे करितो, पोथी वाचतो व अर्थ सांगतो, ताळ धरितो व गाती, वादविवाद करितो व निवांत बसतो -हें सर्व 
करणारा तो आत्मा ( ३--२० ). आल्म्यावांचून देह म्हणजे तें प्रेतच, देहसंगानें आत्माच सव कांहीं करितो. एकावांचून एक 
काय होत म्हणून देहयोगानें आत्मा सव करितो. आतां अनित्य ( नाशवंत ) व आत्मा नित्य असा विवेक करणें याळाच 
आत्मानाव्मविवेक किंवा नित्यानित्यविवेक म्हणतात, ब हा सूक्ष्म विचार जञात्यांपा्शी असतो. पिंडांत चार देह धरगारा 
त्याला जीव म्हणतात, व अह्यांडो 'चार देह घरणारा त्याळा श्रिव किंवा इंश्रर म्हणतात. ह्या अष्टदेहांपकी आठवा देह म्ह ० 
मूळमाया किंवा मूळपुरुष तो त्रियुणातीत आहे. त्याळा अधनारीनटेश्वर म्हणतात ब सकळ सृष्टिविस्ताराचा तो उगम आहे, 
सूकम विचार करून पहा म्हणजे कळेळ कीं तो खत्री नाहों व पुरुषही नाहीं, तर चंचळ आहे. त्याचे चंचळ खूप प्रत्ययास 
येते. मूळमायेपासून स्थूरपिंडापर्यंत, किंवा अह्मदेवापासून सुंगीपर्यंत जेवढे देह आहेत ते सारे अनित्य ब त्यांना बागविणारा 
भात्मा तो नित्य, जड तेवढे अनित्य व सूदम ते नित्य हाच नित्यानित्यविवेक होय. पिंढाचे चार देह - स्थूल, सूक्ष्म, कारण 
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नित्यानित्य । पुढें निरोपिठें ॥ २८ ॥ स्थूळ सूक्ष्म वोलांडिलें । कारण महा- 
कारण सांडिलें । विराट हिरण्यगर्भ खंडिलें । विवेकाने ॥ २९ ॥ अब्यांकृत 
मूळप्रकृती । तेथें जाऊन बेसली वृत्ती । ते वृत्ति व्हावया निवृत्ति । निरूपण 
ऐका ॥ ३० ॥ आत्मानात्माविवेक बोलिला । चंचळात्मा प्रत्यया आला । 
पुढिलिये समासी निरोपिला । सारासारविचार ॥ ३१ ॥ इति श्रीदासबोधे 
गुरुशिष्यसंवादे आत्मानात्माविवेकनाम समास प्रथम ॥ १॥ 


॥ श्रीरामसमर्थ ॥ ऐका सारासारविचार । उभारले जगडंबर । त्यांत 
कोण सार कोण असार । विवेकें वोळखा ॥ १ ॥ दिसेल तें नासेल । 
आणि येईल तें जाईल । जें असतचि असेल । तांचे सार ॥ २॥ मागां 
आत्मानात्माविवेक बोलिला । अनात्मा वोळखोन सांडिला । आत्मा जाणतां 
लागला । मुळींचा मूळतंतु ॥ ३ ॥ मुळीं जे राहिली वृत्ति । जाली पाहिजे 
निवृत्ति । सारासारविचार श्रोतीं । बरा पाहावा ॥ ४ ॥ नित्यानित्यविवेक 
केला । आत्मा नित्यसा निवडिला । निवृत्तिरूपे हेत उरला । निराकारां 
॥ ५॥ हेत म्हणिजे तो चंचळ । निर्गुण म्हणिजे निश्वळ । सारासाराक्‍विचारं 
चंचळ । होऊन जातें ॥ ६॥ चळे म्हणोनि तें चंचळ । न चळे म्हणोनि निश्चळ । 
निश्वळीं उडे चंचळ । निश्चयेंसी ॥ ७॥ ज्ञान आणि उपासना । दोनी येकचि 
पाहाना । उपासनेकरितां जना । जगदुद्धार ॥ ८ ॥ दृष्टा साक्षी जाणता । 
ज्ञानघन चैतन्यसत्ता । ज्ञान देवचि तत्वता । बरें पाहा ॥ ९॥ त्या ज्ञानाचे 
विज्ञान होतें । शोधून पाहा बहुत मतें । चंचळ अवघें नासतें । येणें प्रकारें 





व महाकारण -हे ओलांडून पुढें ब्रह्मांडाचे विराट, हिरण्यगर्भ व अब्याकृत हे तीन देह मागे टाकून चोथा देह जो मूळ- 
प्रकृति ( मूळमाया ) तेथे वरीळ नित्यानित्यविवेकाने वृत्ति जाऊन बसली; तेथूनही ती वृत्ति खोडवून तिचि निवृत्ति कशी 
करावयाची हे पुढें सांगतों. आत्मा कोण ब अनात्मा कोण व आत्मा चंचळखूप कां आहे हें ध्यानांत ठेवून आतां सारासार 
विवेक सांगतों तिकडे अवघान द्यावे ( २१-३१ ). [ दे० 9१३, स० १ ]. 


जगडंबर उभारळे आहे. त्यांत सार कोण असार कोण हॅ विवेकाने पाहावें म्ह. सारालखार विचार करावा. 
जं दिसत तं नासते व येतें तें जाते, पण जे अखंड असतेच असतें त॑ सार. मागे अनात्मा ओळखून सोडळा व आत्मा 
पाहतां मूळमायेपा्शी गोळा. तिच्या ठायीं जी वृत्ति राहिली ती निवृत्ति झाळी म्हणजे सार सांपडळं. आत्मा नित्य म्हणून 
घेतळा व तेथें निवृव्तिरूपाने निराकारीं हेलु उरला. हेतु हा चंचळ व परत्रह्म निर्गुण व निश्चळ. आधी जडनिरासं चंचळ प्रथीतीस 
येतें ब चंचळनिरासं निश्चळ अनुभवास येते हा सारासार विवेक, जड व चंचळ या दोहींचा निरास होऊन निश्वळाशीं तहूप 
होणें हें सार. चळते तें चंचळ व चळत नाहीं ते निश्चळ. निश्वळाशीं तद्रूप होणें म्हणजे चंचळाचा निरास होणें होय (१-५) 
ववंचळ ( मूळमाया ) हेंच छान व हीच उपासना. उपासनेनेंच जनांचा उद्धार होतो. चंचळ ( देव ) यालाच साक्षी, दृष्टा, 
जाणता, जझ्ञानघन, अस म्हणतात. त्या ज्ञानार्चेच ( चंचळाचेंच ) विज्ञान ( निश्चळ) होतें. नानामतांच पर्यवसान हेंच आहे. 
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॥ १०॥ नासिवंत नासेल किं नासेना । ऐसा अनुमानचि आहे मना । तरी 
तो पुरुष सहसा ज्ञाना । अधिकारी नव्हे ॥ ११॥ नित्य निश्चयो केला । 
संदेह उरतचि गेला । तरी तो जाणावा वाहावला । महास्रगजळीं ॥ १२॥ 
क्षयचि नाहीं जो अक्षई । व्यापकपणें सर्वाठाई । तेथें हेत संदेह नाहीं । 
निर्विकारीं ॥ १३॥ जें उदंड घनदाट । आद्य मध्य सेवट । अचळ अढळ 
अतुट । जैसें तेसें ॥ १४ ॥ पाहातां जेसें गगन । गगनाहून तें सघन । 
जनचि नाहीं निरंजन । सदोदित ॥ १५॥ चर्मचक्ष क्वानचक्ष । हा तों 
अवघाच पूर्वपक्ष । निर्गुग ठाईचा अलक्षु । लक्षवेना ॥ १६ ॥ संगत्यागेंविण 
कांहीं । परजरह्म होणार नाहीं । संगत्याग करून पाहीं । मोन्यगर्भा ॥ १७॥ 
निरसतां अवघेचि निरसलें । चंचळ तितुकें निघोन गेठें । निश्चळ परजक्ष 
उरलें । तेंचि सार॥ १८॥ आठवा देह मूळमाया । निरसोन गेल्या अष्ट 
काया । साधु सांगती उपाया । कृपाळुपणें ॥ १९ ॥ सोहं हसा तत्वमासे । तं 
ब्रह्म तू आहेसी । विचार पाहातां स्थिति ऐसी । सहजचि होते ॥ २० ॥ 
साधक असोन नह्य उरलें । तेर्थे वृत्तिशून्य जालें । सारासार विचारिठें । 
येणें प्रकारें ॥ २१ ॥ तापेना ना निवेना । उजळेना ना काळवंडेना । डहुळेना 
ना निवळेना । परन्रह्म ते ॥ २२ ॥ दिसेना ना भासेना । उपजेना ना नासेना । 
तें येईना ना जाईना । परब्रह्म त॑॥ २३॥ तें भिजेना ना वाळेना । तें 
विश्ञेना ना जळेना । जयास कोणीच नेईंना । परब्रह्म तें ॥ २०9॥ जें 
सन्मुखचि चहुंकडे । जेथें हश्य भासे उडे । धन्य साधु तो पवाडे । निर्विकारीं 
॥ २५॥ निर्विकत्पीं कल्पनातीत । तोचि वोळखावा संत । येर अवघेचि 


याप्रमाणे चंचळाचा निरास होतो (८-१० ). नाशिवंताबद्दल साशंक असर्णे म्हणजे ज्ञानाधिकार नाहीं असे दर्शविणे होय, 
निश्वळाचा रोज निश्चय करितो व रोज पुन्हां साशंक होतो तो खृगजळांत बुडाळा असं समजावें ( ११-१२ ). अक्षय, 
सवेच्यापी, हेतुसंदेहरहित, आदिमध्यावसानरहित, अचळ, अढळ, गगनाहून सघन असें ते निश्चळ अह्म आहे ( १३-१५), 
चमेचक्षु, ज्ञानचक्षु, हा सारा पूरवेपक्ष आहे. निर्गुण व निश्चळ ह्म हें मुळीं अलक्ष्य आहे, तेर्थे त्रिपुटी नाहीं. चंचळाचाही 
संग सोडल्याशिवाय अह्मपदप्रासषि नाहीं, संग सोडून अनिर्वचनोय ब्रह्मसुख भोगावे. चंचळ निरसून गेल्यावर निव्वळ उरते 
तेंच सार ( त्यावांचून बाकी सार॑असार ). स्थूळापासून मूळमायेप्येत आठही देह निरसून गेल्यावर संतयुरु उपाय 
सांगतात तो हा :-सोहं हंसः ( सः अहं अहं सः ) म्ह. ते ब्रह्म मी आहि व मीच ब्रह्म आहे हे जाण, तें अह्य तूंच 
अहिस याचा ध्यास घेतां घेतां सहज ब्रह्मानुभव होतो. ब्रह्म होऊन बाह्य साधने करीत असतां वृत्तिरहित पद सारासार- 
विचाराने प्राप्त होतें ( १६-२१ ) . परब्रह्म तापत माहीं ज निवत नाहीं, उजळत नाहीं व काळवंडत नाहीं, मळत नाहीं 
१ निवळत नाहीं, दिसत ( नेत्रांना ) किंवा भासत ( मनाला ) नाहीं, उपजत नाहीं व नासत माहीं, येत नाहीं व जात 
नाहीं, भिजत नाहीं व॒ वाळत नाहीं, विझत नाहीं व जळत नाहों. प्याळा कोणीच नेत नाहीं. जें चहुंकडे सन्मुख ओत- 
प्रोत भरळें आहे, धश्य व भास ज्यापुढें उडून जातो, अशा निळळ निर्विकार परत्रह्मी स्थिरावळेका सत्पुरुष धन्य होय. 
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असंत । भ्रमरूप ॥ २६ ॥ खोटें सांडून खरें घ्यावें । तरीच परीक्षवंत म्हणावें । 
असार सांडून सार घ्यावें । परब्रह्म तें. ॥ २७ ॥ जाणतां जाणतां जाणीव 
जाते । आपली वृत्ति तद्रप होते । आत्मनिवेदन भक्ति ते । ऐसी आहे 
॥ २८ ॥ वाच्यांदों भक्ति मुक्ति बोलावी । लक्ष्यांदों तद्रप विवरावी । विवरतां 
हेतु नुरावी । ते तद्रपता ॥ २९॥ सद्रप चिद्रप आणि तट्रप । सस्वरूप 
म्हणिजे आपलें रूप । आपलें रूप म्हणिजे अरूप । तत्वनिरसनाउपरी ॥ ३०॥ 
इति श्रीदासबोधे गुरुगेष्यसंवादे सारासारानिरूपणनाम समास द्वितीय ॥ २॥ 


॥ श्रीराम ॥ जह्म घन आणी पोकळ । आकाशाहून विशाळ । निर्मळ 
आणी निश्चळ । निर्विकारी ॥ १ ॥ ऐसेंचि असतां कित्येक काळ। 
तेथें आरंभला भूगाोळ । तया भूगोळाचें मूळ । सावध ऐका 
॥ २॥ परत्रद्म असतां निश्चळ । तेथें संकल्प उठिला चंचळ । 
तयास बोलिजे केवळ । आदिनारायण ॥ ३ ॥ मूळमाया जगदीश्वर । 
त्यासीच म्हणिजे षड्युणेश्वर । अष्टधा प्रकृतीचा विचार । तेथें पाहा ॥ ४॥ 
ऐलिकडे गुणक्षीभिणी । तेथें जन्म धेतला त्रिगुणी । मूळ वोंकाराची मांडणी । 
तेथून जाणावी ॥ ५ ॥ अकार उकार मकार । तिनी मिळोन वोंकार । 
पुढें पंचभूतांचा विस्तार । विस्तारला ॥ ६ ॥ अवकाश म्हणिजेतें अंतरा- 
त्यासी । तयापासून जन्म वायोसी । वायोपासून तेजासी । जन्म जाला 
॥ ७ ॥ वायोचा कातरा धसवटे । तेणें उष्णे वन्हि पेटे । सूर्यबिंब ते प्रगटे । 
तये ठाई ॥ ८ ॥ वारा वाजतो शीतळ । तेथें निमाण जालें जळ । तें 
जळ आळोन भूगोळ । निर्मोीण जाला ॥ ९॥ त्या भूगोळाचे पोटीं । अनंत 
निर्विकल्प ब्रह्माळा कल्पिणारा तोच संत होय, बाकीचे अमरूप पामर होत. वब्यवहारकुशूळ खोटं टाकून स्थर घेतात, संत 
असार सांडून सार घेतात -यांसच परीक्षावंत म्हणतात, जाणतां जाणतां जाणीव ( ज्ञातवृत्ति ) ज्ञेय जे ब्रह्मस्वरूप त्यांत 
विरून जाते, वृत्ति तद्रूप होऊन निवृत्त होते, याळाच आत्मनिवेदनभक्ति म्हणतात. वाचेने भक्ति सुक्ति बोळावी, लक्ष्यांश 


ध्यानीं आणून विवरण करावें, व विवरतां विवरतां हेतुरहित होऊन विरून जावे. सूप, चिठूप, तदूप, म्हणजे स्वस्वरूप 
म्हणजे तत्त्वनिरसनांत उरळेळे अरूप किंवा निर्विकल्प परबह्मस्वरूप ( २२-३० ). [द० १३, स० २] 


ग्रह्म घनदाट, पोकळ, निर्मळ, निर्विकार व आकाशाडून मोठे. अर्स असतां कांडी काळाने तेथून सटिरखना झालो 
कशी ते ऐका ( १-२ ), निश्वळ बह्मां संकल्प उठळा. तो चंचळ आदिनारायण, मूळमाया, जगदीश्वर, षडयुणेश्वर हीं सघ 
त्या आदिसंकल्पाचींच नांवे आहेत. अष्टधा प्रकृतीचे मूळ तें. मूळमायेच्या अळोकडे गुणमाया, तेथून त्रिगुण झाळे. तेथून 
मूळ ठ*काराची मांडणी झाली. अ, उ, म्‌ मिळून ओम. पुढें पंचभूते विस्तारळीं ( १-६ ). त्यांपैकी आकाश म्हणजेच 
अंतरात्मा. त्यापासून वायु व वायुपासून तेज. दोन दिशांकडून येणाऱ्या वायूच्या ( कातरा ) घसटण्याने उष्ण अभि पेटतो 
व तेथें सूर्यबिंब उत्पन्न होते. शीतळ वायूच्या झुळकांपासून जळ झाळें व त्या जळाचा आळून भूगोळ झाला. एथ्वोपाण्याच्या 
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बीजांचिया कोटी । पृथ्वी पाण्या होतां भेटी । अंकुर निघती ॥ १०॥ 
पृथ्वी वली नाना रंग । पत्रापुष्पांचे तरंग । नाना स्वाद ते मग । फळें जालीं 
॥ ११॥ पत्रें पुष्पे फळें मुळें । नाना वर्ण नाना रसाळे । नाना धान्यें अन्ने 
केवळें । तेथून जालीं ॥ १२ ॥ अन्नापासून जालें रेत । रेतापासून प्राणी 
निपजत । एसी हे रोकडी प्रचीत । उत्पत्तीची ॥ १९ ॥ अंडज जारज 
सेद॒ज उद्रिज । परथ्वी पाणी सकळांचे बीज । ऐसे हे नवल चोज । सृषधि- 
स्चनेचें ॥ १४॥ च्यारी खाणी च्यारी वाणी । चोऱ्यांसि लक्ष जीवयोनी । 
निर्माण जाळे लोक तिनी । पिंडब्रह्मांड ॥ १५॥ मुळीं अष्टधा प्रकृती । 
अवघें पाण्यापासून जन्मती । पाणी नस्तां मरती । सकळ प्राणी ॥ १६॥ 
नव्हे अनुमानाचें बोलणें । याचा बरा प्रत्ययो घेणें । वेदशास्त्रे पुराणं । 
प्रत्ययें घ्यावी ॥ १७ ॥ जे आपल्या प्रत्यया येना । तें अनुमानिक घ्यावेना । 
प्रत्ययाविण सकळ जना । वेवसाय नाहीं ॥ १८ ॥ वेवसाये प्रवृत्ती निवृत्ती । 
दोहींकडे पाहिजे प्रचिती । प्रचितीविण अनुमानें असती । ते विवेकहीन 
॥ १९॥ ऐसा सृश्टरिचनेचा विचार । संकळित बोलिला प्रकार । आतां 
विस्ताराचा संव्हार । तोहि ऐका ॥ २० ॥ मुळापासून सेवखवरी । अवघा 
आत्मारामचि करी । करी आणि विवरी । यथायोग्य ॥ २१ ॥ पुढें संहार 
निरोपिला । श्रोतीं पाहिजे ऐकिला । इतुक्याउपरी जाला । समास पूर्ण ॥ २२॥ 
इति श्रीदासबोधे गुरुगिष्यसंवादे उभारणीनिरूपणनाम समास तृतीय ॥३२॥ 


॥ श्रीराम ॥ पृथ्वीस होईल अंत । भूतांस मांडेल कल्पांत । ऐसा 
समाचार साद्यंत । शास्त्री निरोपिलळा ॥ १ ॥ दात वरुषें अनावृधि। 


संयोगाने अनंत प्रकारचीं बोर्जे वाढून त्यांचे अंकुर निघाळे. नानारंगांच्या अनेक वेळी होऊन त्यांना पर्त्रे, पुर्ष्षे व विविध 
रसांची फळ आळीं. पत्रे, पुष्पे, फळे, मुळे - विविध रंगांचों व विविधरतांची - होऊन अनेक धान्ये व अन्न निमोण झाळीं. 
अश्भापासून रेत व रेतापासून प्राणी निमोण झाले. जारज, अंडज, स्वदेज व उल्चिज या चार कोटींचे प्राणी झाळे तथापि 
प्रथ्वी व पाणी हें सवोचे बीज होय. अशी हो सष्टोच्या उभारणीची मोजेचो कथा आहे. पिंडब्रह्मांडढ मिळून ८४ लक्ष 
जीवयोनि निमोण झाल्या ( ७-१५ ). भरष्टया प्रकृत्यात्मक सर्व प्राणी पाण्यापासून जन्मळे; पाण्यावांचून जीव मरतात हॅ 
उघड आहे. हे सारे बोलणं प्रत्ययारचे आहे, अनुमानाचे नाहों. बेद, शार व पुराणे यांचे सिद्धांतही प्रत्ययाने घ्यावे. जे 
अनुभवाळा येत नाहीं त केवळ अनुमानिक भाषण मानूं नये. अनुभवावांचून जग्रांत ब्यवहार 'चाळत नाहीं. प्रवृत्तीच्या 
अथवा नित्रुत्तीच्या सघ व्यवसायांत अनुभव पाहिजे, प्रचीतीविण अनुमान कामाचे नाहो. सष्टिरचनेची उभारणी सांगितली 
आतां संहारणी ऐका. आदोपासून अंतापर्यंत सवे कांहीं आत्माराम करितो व तोच त्याचा वियारही करितो ( १९-२२ ). 
[द० १४, स« ३] 

पृथ्वीचा अंत होईल व पंचभूतांचा कश्पांत होहळ अस शास्त्रांतल सविस्तर वणेन केळे आहे. शभर बर्षे अवर्षण 
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तेणें जळे हे सृष्टि । पर्वत माती ऐसी पृष्टी । भूमीची तरके ॥२॥ 
बारा कळीं सूर्यमंडळा । किरणांपासून निघती ज्वाळा । शत वरषे 
भूगाळा । दहन होय ॥ ३ ॥ सिंधुरवर्ण वसुंधरा । ज्वाळा लागती फणिवरा । 
तो आहाळोन सरारां । विष वमी ॥ ४ ॥ त्या विषाच्या ज्वाळा निघती । 
तेणें पाताळें जळती । महापावर्के भस्म होती । पाताळ लोक ॥५॥ तेथें 
महाभूते खवळती । प्रळयवात सुटती । प्रळयेपावक येकवटती । चहुंकडे 
॥ ६॥ तेथें अक्रा रुद्र खवळले । बारा सूर्य कडकडिले । पावकमात्र 
येकवटले । प्रळयेकाळीं ॥ ७ ॥ बायो विजांचे तडाखे । तेणें परथ्वी अवधी 
तरखे । कठिणत्व अवधोचि फांके । चहूंकडे ॥ ८ ॥ तेथें मेरूची कोण 
गणना । कोण सांभाळिल कोणा । चंद्र सूर्य तारांगणा । मूस जाली ॥ ९॥ 
पृथ्वीने विरी सांडिली । अवघी धगधगायमान जाली । जह्मांडभमटी जळोन 
गेली । येकसरां ॥ १० ॥ जळोनि विरी सांडिली । विदोष महावृष्टी 
जाली । तेणें प्रथ्वी विराठी । जळामध्यें ॥ ११ ॥ भाजला चुना जळीं विरे । 
तेसा परथ्वीस धीर न धरे । विरी सांडूनियां त्वरे । जळीं मिळाली ॥ १२॥ 
शोष कूर्म वराह गेला । प्रथ्वीचा आधार तुटला । सत्व सांडून जळाला । 
मिळोन गेली ॥ १३ ॥ तेथें प्रवयमेघ उचलले । कठिण घोषें गजिन्नठे । 
अखंड विजा कडकडिले । ध्वनि घोष ॥ १४ ॥ पर्वतप्राय पडती गारा । 
पर्वत उडती ऐसा वारा । निबिड तया अंधकारा । उपमाचि नाहीं ॥ १५ ॥ 
सिंधु नद्या एकवटल्या । नेणो नभींहून रिचवल्या । संधिच नाहीं धारा 
मिळाल्या । अखंड पाणी ॥ १६ ॥ तेथें मत्स्य कूम सर्प पडती । पर्वतासारिखे 
दिसती । गर्जना होतां मिसळती । जळांत जळें ॥ १७ ॥ सप्त मिंधु 
पडून ही सृष्टि जळेळ व एथ्वीची पाठ इतकी फाटून जाईल कीं तिच्या भगदाडांत मोठमोठे पर्वत गढप होतीळ ( मातील ,. 
सूयेमंडळ बारा कळांनीं तळपेल व त्याच्या किरणांतून ज्वाळा निघून शंभर वर्षे भूगोळ जळत राहीळ. प्रथ्वी लालभडक 
होऊन तिच्या ज्वाळा शेषाळा छागतीलळ व तो होरपकून भडाभड विष ओकत राहील. त्याच्या ज्वाळा भडकून पाताळें व 
पाताळलोक जळून खाक होतील. त्यामुळे पंचभुूर्स खवळून प्रळयवात व प्रळयाझि एकदम पेटतील, प्रळयकाळीं अकरा रूद्र 
व बारा सूये खवळून पावक मात्र एकमय होतील, वार्रे व विजा यांच्या तडाख्यांनीं एथ्वीच्या ठिकऱ्या उडून तिर्चे कठिनर्व 
नष्ट होहेळ. तेथें मरूची कोण प्रतिष्ठा ? कोण कोणाळा सांभाळोळ ? चंद्र, सूर्य व तारांगणे यांची आटून एक मूस होईल! 
एथ्वीरचे काठिण्य मोडून घगधगूं लागेल. बह्मांडाची भट्टो जळून जाईल. एथ्वीने जळून विरी सांडळी कीं महावृष्टि होऊन 
भाजळेला सुना पाण्यांत विरून जातो त्याप्रमार्णे एथ्वीच्या कणांनाही धीर घरवणार नाहो ब ती सारी जळमय होईल. 
शेष, कूमे, वराह यांचा एथ्वीचा आधार सुटून तो आपले सत्त्व सोडून जळांत मिळून जाहल ( १-१३ ), तेव्हां भयंकर 


गर्जना करीत प्रळयभेघ उठतील व एकसारखा विजांचा कडकडाट होईल. पवेतप्राय गारा पडून वाऱ्याने पर्वत उडून जातीळ. 
असे भयंकर झंजावात सुटून निबिड अंधकारानें ब्रह्मांड ब्यापून जाईळ. समुद्र व नेद्या आकाशांतून रिववल्याप्रमा्णे एकवटून 
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आवरणीं गेले । आवरणवेढे मोकळे जाले । जळरूप जालियां खवळले । 
प्रळयपावक ॥ १८ ॥ न्रह्मांडएसा तस्तलोहो । शोषी जळाचा समूहो । तेसें 
जळास जालें पाहो । मोठें अपूर्व ॥ १९ ॥ तेणें आठोन गेलें पाणी । 
असंभाव्य माजला वन्ही । तया वन्हीस केली झडपणी । प्रळयवातें ॥ २० ॥ 
दीपास पालव घातला । तेसा प्रळयपावक विझाला । पुढें वायो प्रबळला । 
असंभाव्य ॥ २१ ॥ उदंड पोकळी थोडा वारा । तेणें वितळोन गेला सारा । 
पंचभूतांचा पसारा । आटोपला ॥ २२॥ महद्धत मूळमाया । विस्मरणें 
वितुळे काया । पदार्थमात्र राहावया । ठाव नाहीं ॥ २३ ॥ दृश्य हलकालोळें 
नले । जड चंचळ वितुळलें । याउपरी शाश्वत उरलें । परब्रह्म तें ॥ २४ ॥ 
इति श्रीदासबोधे गुरुागेोष्यसंवादे प्रवयनाम समास चतुर्थ ॥ ४ ॥ 


॥ श्रीराम ॥ कोणी येक दोघें जण । पृथ्वी फिरती उदासीन । काळक्रमणें 
लागून । कथा आरंभिली ॥ १ ॥ श्रोता पुसे वक्तयासी । काहाणी सांगा 
जी बरवीसी । वक्ता म्हणे श्रोतयासी । सावध ऐकें ॥ २॥ येकें ख्रीपुरुष 
होती । उभयतांमध्यें बहुप्रीति । येकरूपेंचि वर्तती । भिन्न नाहीं ॥३॥ 
ऐसा कांहीं येक काळ लोटला । तयांस येक पुत्र जाला । कार्यकती आणि 
भला । सवेविषई ॥ ४ ॥ पुढें त्यासही जाला कुमर । तो पित्याहून आतुर । 
कांही तदर्ध चतुर । व्यापकपणे ॥ ५ ॥ तेणें व्याप उदंड केला । बहुत 
कन्यापुत्र व्याला । उदंड लोक संचिला । नाना प्रकारें ॥ ६ ॥ त्याचा पुत्र 


पल ककान ताडताड रचा जमान्यात लकत ककवा ककबह 
सवेत्र पाणीच पाणी होऊन जाईल, त्यांतून पर्वेतप्राय मासे, कांसव व सपे पडून प्रचंड गर्जना होऊन जळांत जळे मिसळून 
जातील. सप्तसमुद्रांची आवरणे व वेढे फुटून महाजळें एकमेकांत मिसळून सारं जळमयच होईळ. मग बह्मांडाएवढा 
तापलेल्या छोखंडाचा गोळा प्रगट होऊन तो सारं जळ शोषून टाकील व जळाचा थेंबही उरणार नाहीं ( १४-१९ ). पाणी 
आटून गेल्यावर असंभाव्य वन्हि भडकेळ व प्रकयकाळचा महावात सुटून तो सारा वन्हि ग्रासून टाकीळ. पदरानें दिवा 
मालवावा त्याप्रमाणें प्रळयाभि विझून असंभाव्य प्रचंड वारे उठतीळ. पण ते वारे त्याहून मोठ्या अशा आकाशांत वितळून 
पार नाहींसे होतील, याप्रमार्णे पेचभूतांचा बाजार सारा उधळून जाईळ. शेवटीं ब्रह्मांडींचा चौथा देह जी मूळमाया म्ह. 
महः्भूत तिचं स्फुरण नाहींस होऊन साराच प्रपंच आटून कोणत्याही पदाथाळा किंवा भूताला राहायळा वाव उरणार नाहीं. 
याप्रमाणे पेंचभोतिक इश्य सृष्टि महाप्रळयांनं उडविळी कीं जड गेळं व चंचळही गेळें असे होऊन निश्चळ परब्रह्म तेवढेच 
उरेल (२०-२४). [द० १३, स० ४]. 


उदासवृत्तीचे दोन साधु एथ्वीप्ररक्षिणा करावयास बाहेर पडले असतां मोजेनें बेळ जावा म्हणून त्यांनीं एक गोष्ट 
सांगावयास आरंभ केळछा. त्यांपेकॉी एक झाळा वक्ता व एक झाळा श्रोता. श्रोता म्हणाळा-' चांगळीशी एक गोष्ट ( काहणी, 
कथा ) सांगा, ' वक्ता म्हणाला-' सांगतों ऐक ? ( १-२ ). एक होतें ख्रीपुरषांचें जोडपे ( प्रकृतिपुरुष, शिवशक्ति, अर्धनारी 
नटेश्वर, मूळमाया किंवा मूळ पुरुष ). त्या उभयतांमध्यं अत्यंत प्रेम होतें; इतके को उभयतां एकखूपाने वागत होते, 
त्यांमध्ये अगदीं भदभाव नव्हता. असा कांहीं काळ गेल्यावर त्यांना एक पुत्र झाला ( विष्णु ). तो कार्य कता ( जाणीव 
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जेष्ट । तो अज्ञान आणि रागिट । अथवा चुकतां नीट । संव्हार करी ॥ ७॥ 
पिता उगाच बेसला । लेके बहुत व्याप केला । सर्वक्ञ जाणता भला । 
जेष्ट पुत्र ॥ ८ ॥ नातु त्याचें अर्ध जाणे । पणतु तो कांहींच नेणें । 
चुकतां संव्हारणें । महाक्रोधी ॥ ९॥ लठेंक सकळांचें पाळण करी । नातु 
मेळवी वरिच्यावरी । पणतु चुकल्यां संव्हार करी । अकस्मात ॥ १०॥ 
नेमस्तपणें वंशा वाढला । विस्तार उदंडची जाला । ऐसा बहुत काळ गेला । 
आनंदरूप ॥ ११ ॥ विस्तार वाढला गणवेना । वडिलांस कोणीच मानीना । 
परस्परे कित मना । बहुत पडिला ॥ १२॥ उदंड घरकळहो लागला । 
तेणें कित्येक संहार जाला । विपट पडिले थोरथोरांला । बेबंद जालें ॥ १३॥ 
नेणपणें भरी भरले । मग ते अवघेच संहारले । जैसे यादव निमाठे । 
उन्मत्तपणें ॥ १४ ॥ बाप लेक नातु पणतु । सकळांचा जाला निपातु । 
कन्या पुत्र हेतु मातु । अणुमात्र नाहीं ॥ १५॥ ऐसी काहाणी जो विवरला । 
तो जन्मापासून सुटला । श्रोता वक्ता धन्य जाला । प्रचीतीनें ॥ १६॥ 
ऐसी काहाणी अपूर्व जे ते । उदंड वेळ होत जाते । इतुकें बोलोन गोसावी 
ते । निवांत जाळे ॥ १७॥ आमची काहाणी सरो । तुमचे अंतरीं भरो । 


किंवा ज्ञान असलेळा ) ब अत्यंत भला ( सत्त्वगुणी ) निघाळा, पुढे त्यालाही एक पुत्र झाला (ब्रह्मा). तो बापाहून 
अधिक उत्साही ( आतुर, सष्ट्युत्पत्तीच्या उळाढाल्या करणारा ) पण अघंचतुर बापाहून निस्मा चतुर, ( जाणीव व नेणीव 
या गुणांनीं युक्त) असा ब्यापक ( रजोगुणी ) झाला. त्याने व्याप फार केला, व त्याळा कन्या पुत्र पुष्कळ झाळे, अनेक 
ळोक त्यानें निर्माण केळे ( सप्तलोकांतीळ सर्व खीपुरुष किंवा नरमादी त्या ब्रह्मदेवाचींच लेकरे होत ). याप्रमाणें तो ळोक- 
संग्रहकती निघाला. त्याचा वडील सुळगा ( शंकर ) हा अज्ञान ( नेणीवरूप ) व रागीट निघाळा. कोठें चूक आढळली को 
संहार करायचा असा तो तमोगुणी होता. असं हे कुटुंब एकत्र नांदत होते. पुत्रनातुपणतु ग्रृहप्रपंच चाळवीत आहेत हे 
पाहून बाप ( मूळपुरुष ) उगीच बसला ( वृद्धाने दुसरें काय करायचे 0 ). ळेकाने ( विष्णूने ) व्याप फार केळा, तो जाणता, 
सवेक्ष, भळा अशी त्याची ख्याति झाली. नातु ( ब्रह्मदेव ) अधी शाहणा व चटपठ्या व पणतु ( शंकर ) महाक्रोधी ( तमो- 
गुणी ) व संहारकती असा हा त्या वृद्धाचा ( मूळपुरुषाचा ) संसार थाटला. ठेक सर्वाचे पालनपोषण करी, नातु वरचेवर 
भर टाकी व पणतु संहार करी ( ब्रह्मदेवाने असंख्य प्राणो व अनेकं सृष्टि घडाव्या, विष्णूने त्यांचें पोषण करावें व दांकराने 
संहार करावा असें चाललें ). याप्रमा्ण मूळपुरुषाचा वश वाढला, पुष्कळच विस्तार झाळा, असा बहुत काळ आनंदांत 
गळा. अगणित विस्तार वाढळा, अनंत ब्रह्मांड व असंख्य जीव निर्माण झाळे ; पण पुढें पुढें अवाढव्य वाढलेल्या या मूळ- 
पुरुषाच्या सास्राज्यांत अंतःकळ्ह सुरू झाळे. वडिलांचा बोज कनिष्ट ठेवीनासे झाले. आतां परस्परांची मर्न परस्परांविषयी 
कलुषित होऊन वैमनस्य वाढलो. एकोपा मोडून जो तो फुटून वागूं लागळा. वडिलांशीं कनिष्ठ मिळून होते तोव्ररा शोभा 
होती, पण आतां तो मनु बदळला. गृहकलह सुरू झाले, त्यांसुळे सवोचाच संहार होण्याचा समय पातळा, मोठमोग्यांत 
परस्पर वैमनस्य उत्पन्न झाळें. यादव उन्मत्त होऊन आपापसांत भांडून सारेच मेळे. त्याप्रमाणे अहंकाराच्या भरीं भरल्या- 
सुळे सर्वांचाच संहार झाळा, बाप-ळेक-नातु-पणतु सवीचा संहार होऊन कोणारचेंच अपत्य मार्गे न राहतां निर्वेश झाळा 
( ९४-१५ ). या काहणीचं जो मनन क्ररीळ ( व सृष्टीच्या उभारणीसहारणीचें मम स्म्मजेळ ) तो जन्ममरणापासून सुंटेक, 
याची प्रचीति घतीळ तर श्रोतेवक्ते उभयतां धन्य होतीळ, अशी अपूर्व काहणी ( युगायुगाच्या ठायी ) डदेढ वेळ होत 
असते. इतके बोळून वक्ता गप बसला ( १६-१७ ), आसची काहणी सरो, तुमचे हृदयी भरो, या बोलण्याचे वमे कोणी 
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ऐसें बोलणें विवरो । कोणी तरी ॥ १८ ॥ चुकत वांकत आठवले । 
इतुके संकळित बोलिलें । न्यूनपूर्ण क्षमा केलें । पाहिजे श्रोतीं ॥ १९ ॥ 
ऐसी काहाणी निरंतर । विवेकें ऐकती जे नर । दास म्हणे जगदुद्धार । 
तेचि करिती ॥ २०॥ त्या जगदुद्धाराचें लक्षण । केलें म्हणे पाहिजे 
विवरण । सार निवडावे निरूपण । यास बोलिजे ॥ २१ ॥ निरूपणीं 
प्रत्यय विवरावें । नाना तत्वकोडें उकलावे । समजतां समजतां व्हावें । 
निःसंदेह ॥ २२ ॥ विवरोन पाहातां अष्ट देह । पुढें सहजचि निःसंदेह 
अखंड निरूपण राहे । समाधान ॥ २३ ॥ तत्वांचा गल्बला जेथें । निवांत 
केंचें असेल तेथें । याकारणें गुलीपरतं । कोणियेके असावें ॥ २० ॥ ऐसा 
सूक्ष्म संवाद । केलाचि करावा विदाद । पुढिळे समासी लघुबोध । सावध 
ऐका ॥ २५ ॥ इति श्रीदासबोधे गुरुशिष्यसंवादे काहाणीनिरूपणनाम समास 
पंचम ॥ ५ ॥ 


॥ श्रीराम ॥ जें बोलिजेती पंचतत्वें । त्यांची अभ्यासाया नांवें । तदुपरी 
स्वानुभवें । रूपें जाणावी ॥ १ ॥ यामध्यें शाथ्त कोण । आणी अशाश्वत 
कोण । ऐसें करावें विवरण । प्रत्ययाचें ॥ २॥ पंचभूतांचा विवार । नांवरूप 
सारासार । तोचि बोलिला निर्धार । सावध ऐका ॥ ३॥ पृथ्वी आप तेज 
वायो आकाश । नांवें बोठिलीं सावकास । आतां रूपाचा विश्वास । श्रवणे 
धरावा ॥ ४॥ पृथ्वी म्हणिजे ते धरणी । आप म्हणिजे तें पाणी । तेज म्हणिजे 
अभि तरणी । सतेजादिक ॥ ५ ॥ वायो म्हणिजे तो वारा । आकाठा म्हणिजे 
पेस सारा । आतां शाअत तें विचारा । आपले मनीं ॥ ६॥ येक शीत 
चांचपावें । म्हणिजे वर्म पडे ठावें । तेसें थोड्या अनुभवे । बहुत जाणावें ॥७॥ 
तरी उमगो. 'चुकतवांकत आठविलें तं संक्षेपाने कथन केळे आहे, यांत न्यून पूण असल्यास श्रोत्यांनी क्षमा करावी. ही 
काहणी निरंतर होत असते; जे विवेकाने पाहातील ते जगदुद्धार करितील. जगदुद्धाराचें छक्षण सांगितळें पाहिजे. सर्व 
बोलण्याचे सार काहून ध्यावे याचे नांव निरूपण, तत्त्वरहस्य विवरतां विवरतां जीवीं घरून निःसंदेह व्हावे. अष्टदेह 
निरसनाने समाधान पावावे. तत्त्वांच्या गळबल्यांत समाधान नाहीं म्हणून त्या गोंधळाच्या पार व्हाबें ( १८-२५). 
[ द० १३४, स० ५ ] 

फ्चतस्वें ज्यांना म्हणतात त्यांचीं नांबे आधीं लक्षांत ठेवावींत व मग आपल्या अनुभवाने त्यांच्या खू्पांचा विःवार 
करावा. त्यांमध्ये शास्वत कोण ब अशाश्वत कोण याचा विचार करावा. पेच भूतांची नामख्पं व . त्यांतीळ सारासारविचार 
ऐका ( १-४ ). एथ्वी, आप, तेज, वायु व आकाश हीं पंचभूतांचीं नांबें सांगितळीं. आतां रूप ऐका. एथ्वी म्ह० घरणी, 


आप म्ह पाणी, तेज म्ह० अभ्नी, सूर्य, वन्हि इ० सतेज पदार्थ, वायु, म्ह० वारा, आकाश म्ह० पोकळी ( पेस ); आतां 
शाश्वत कोण त्याचा मनांत विश्वार आणा. एक शीत चांचप्छे म्हणजे साऱ्या भाताची परीक्षा होते, तसं थोड्याच्या अनुभवा- 
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पृथ्वी रचते आणि खचते । हें तों प्रत्ययास येतें । नाना रचना होत 
जाते । सृश्मिध्ये ॥ ८॥ म्हणोनी रचतें तें खचते । आप तेंहि आटोन जातें । 
तेजहि प्रगटोन विझतें । वारेंहि राहे ॥ ९ ॥ अवकाश नाममात्र आहे । 
तेंहि विचारितां न राहे । एवं पंचभूतिक राहे । हें तों घडेना ॥ १०॥ ऐसा 
पांचाभूतांचा विस्तार । नासिवंत हा निधार । शाश्वत आत्मा निराकार । सत्य 
जाणावा ॥ ११॥ तो आत्मा कोणास कळेना । ज्ञानंंविण आकळेना । म्हणोनियां 
संतजनां । विचारावे ॥ १२॥ विचारितां सजनासी । ते म्हणती कीं अविनासी । 
जन्म ग्रृत्य आत्मयासी । बोलोंच नये ॥ १३॥ निराकारीं भासे आकार । आणी 
आकारीं भासे निराकार । निराकार आणी आकार । विवेकें वोळखावा 
॥ १४॥ निराकार जाणावा नित्य । आकार जाणावा अनित्य । यास बोलिजे 
नित्यानित्य। विचारणा ॥ १५॥ सारीं भासे असार । आणि असारीं भासे सार । 
सारासार विचार । शोधून पाहावा ॥ १६ ॥ पंचभूतिक तें माइक । परंतु 
भासे अनेक । आणि आसा येक । व्यापून असे ॥ १७ ॥ चहु भू्तांमधे 
गगन । तेसें गगनीं असें सघन । नेहटून पाहातां अभिन्न । गगन आणि 
वस्तु ॥ १८ ॥ उपाधीयोगेंचि आकाश । उपाधी नस्तां निराभास । निराभास 
तें अविनादा । तेसें गगन ॥ १९ ॥ आतां असो हे विवंचना । परंतु जें पाहातां 
नासेना । तें गे तेंचि अनुमाना । विवेकें आणावें ॥ २०॥ परमात्मा तो 
निराकार । जाणिजे हा विचार सार । आणि आपण कोण हा विचार । 
पाहिला पाहिजे ॥ २१ ॥ देहास अंत येतां । वायो जातो तत्वता । हँ 


लटिकें म्हणाल तरी आतां । खवासोच्छास धरावा ॥ २२ ॥ श्वास कोंडतां म्हणाळ तरी आतां । श्रासोच्छास धरावा ॥ २२ ॥ श्वास कोंडतां 


वरून पुष्कळ जाणावें, पृथ्वीळा उत्पत्तिनाश आहे हा अनुभवच आहे, किंबहुना सृष्टींत ज्या ज्या रचना होतात, त्यांना 
त्यांना नाश हा आहेच. पाणी आटतें, तेज प्रगटून विक्षते, वारा थांबतो. तात्पर्य, ज॑ जे रचत त॑ तें खचते. आकाश हें नाम- 
मात्र आहे, विचारांती तेही टिकत नाहीं. सारांश पंचभूतात्मक जवढें आहे तेवढे सारं अशाश्वत आहे, राहत नाहीं, नाशवंत 
आहे, आणि आत्मा मात्र शाश्वत, निराकार व सत्य आहे ( ४9-११ ). त्या आत्म्याचे स्वरूप ज्ञानाशिवाय कळत नाहीं व 
ज्ञान संतांपा्शी असते म्हणून शाश्वत आत्मस्वरूप संतांस विचारावे. सतांस विचारितां ते आत्मा अविनाशी, जन्मस्त्यु- 
रहित आहे असे सांगतात. निराकारी आक्रार ब आकारीं निराकार भासतो म्हणून आकार व निराकार काय तें विविकें 
जाणाव. निराकार नित्य आहे व आकार अनित्य आहे याला नित्यानित्यविचार म्हणतात. सारांत असार बज असारांत सार 
भासते म्हणून सारासारविचार शोधून पाहावा. पंचभूतिक मायिक व अनेक आहे ब आत्मा शास्वत, एक व 
व्यापक आहे. एथिब्यादि चारही भूतांत आकाश आदे तसे आकाशांत तरह्म घनदाट भरे आहे. नोट विचार पाहतां 
आकाश व मह्या भिक्न दिसत नाहींत. उपाधि आहे म्हणून आकाश व उपाधि नाहीं म्हणून बह्म, ज्याळा उपाधि किंवा 
भास नाहीं ते ब्रह्म, आकाशही तसेंच आहे. विचाराने पाहतां जें नाश पावत नाहीं त॑ विवेकाने अनुमानाच्या टप्यांत आणून 
सोडावे. परमात्मा निराकार आहे हेंच सार होय, आतां आपण कोण हा विचार पाहावा ( १२-२० ), देहांतसमयीं 
शरीरांतून वायु निघून जातो, हें म्हणणें पटत नसल्यास क्षणभर शास दाबून धरावा ! श्वास कोंडळा कीं देह पढतो, देह पडळा 
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देह पडे । देह पडतां म्हणती म्डें । मड्यास कर्तुत्व न घडे । कदाकाळीं 
॥ २३॥ देहावेगळा वायो न करी । वायो वेगळा देह न करी । विचार पाहातां 
कांहींच न करी । येकावेगळें येक ॥ २४ ॥ उगेंच पाहातां मनुष्य दिसे । 
विचार घेतां कांहींच नसे । अभेद भक्तीचे लक्षण ऐसें । वोळखावे ॥ २५ ॥ 
कर्ता आपण ऐसें म्हणावें । तरी आपले इच्छेसारिखे व्हावें । इच्छेसारिखें न 
होतां मानावे । अवर्धेच वाव ॥ २६ ॥ म्हणोन कर्ता नव्हे किं आपण । 
तेथें भोक्ता कॅंचा कोण । हें विचाराचें लक्षण । अविचारें न घडे ॥ २७ ॥ 
अविचार आणि विचार । जेसा प्रकारा आणि अंधार । विकार आणि 
निर्विकार । येक नव्हे कीं ॥ २८ ॥ जेथें नाहीं विवंचना । तेथें कांहींच 
चालेना । खरं तेंचि अनुमाना । कदा न ये ॥ २९ ॥ प्रत्ययास 
बोलिजे न्याये । अप्रत्यये तो अन्याये । जात्यंधासी परीक्षा काय । नाना 
रत्नांची ॥ ३० ॥ म्हणोनी ज्ञाता धन्य धन्य । जो निर्णुणेंसी अनन्य । 
आत्मनिवेदनें मान्य । परम पुरुष ॥ ३१ ॥ इति श्रीदासबोधे गुरुशोष्यसंवादे 
लघुबोधनाम समास षष्ठ ॥६॥ 


॥ श्रीराम ॥ निर्मळ निश्चळ निराभास । तयास दृष्टांत आकाश । आकाश 
म्हणिजे अवकाश । पसरला पेस ॥ १॥ आधीं पैस मग पदार्थ । प्रत्ययो पाहतां 
यथार्थ । प्रत्ययेविण पाहतां व्यर्थ । सकळ कांहीं ॥ २॥ जरह्म म्हणिजे तं 
निश्चळ । आतमा म्हणिजे तो चंचल । तयास दृष्टांत केवळ । वायो जाणावा 
॥ ३॥ घटाकाठदा दृष्टांत बह्माचा । घटाबेंब दृष्टांत आल्याचा । विवरतां अर्थ 
दोहींचा भिन्न आहे ॥ ४ ॥ भूत म्हणिजे जितुर्के जालें । जालें तितुकें 


कों त्याला मढे म्हणतात, मढ्याच्या ठिकाणा कर्तृत्व नाहीं हें तर उघड आहे. देहावगळा वायु किंवा वायुवेगळा देह 
म्हणजे एकमेकावांचून एकमेक कांहींच करूं शकत नाहींत. वरवर पाहतां मनुष्य दिसते, पण विचार पाहतां देह म्ह० एक 
पंचभूतांचे गांठोडें अथात्‌ नाशवंत आहे असे दिसून निगुण अह्याशविवाय कोठेही कांहो. एक नाहीं हें कळून अभेदभक्तीचं 
लक्षण अंगीं जडते. ' मो कता ' असे म्हणावें तर आपल्या इच्छेप्रमाणे घडळं पाहिजे, पण आपले इच्छेप्रमाणे होत नाहीं 
म्हणून ' मी कता ' हे म्हणणे फुकट आहे. मी कता नाहीं तर भोक्ता कोण याचा विचार करावा; अविचाराने हें कळायर्चे नाहीं. 
विचार व अविचार म्ह० प्रकाश व अंधार होय. तात्पर्य, विकार आणि अविकार एक नाहीं. जेथे विचार नाहीं तेथें 
कांहींच चाळत नाहीं, सत्यवस्तु कांहों अनुमानास येत नाहीं. प्रत्यय म्ह? न्याय व अप्रत्यय म्ह० अन्याय. जन्मांघाळा 
नानारत्नांची परीक्षा होणें नाहीं, तात्पर्य ' मी कता, मी भोक्ता, ' इ० विकार मिथ्या होत, आत्मा निर्विकार व निर्गुण आहे 
व्याशीं अनन्य होणारा अभेदभक्त परम धन्य होय (२१-३१ ). [द० १३, स $]. 

निमेळ, निश्चळ व निराभास अशा बह्याळा दृष्टांत एक आकाशाचा शोभतो. आकाश > अवकाश > पेस > पोकळी. आधीं 
आकाश मग त्यांत पदार्थ म्ह» इतर चार भूर्ते, हें प्रत्ययानें पहावे, प्रत्ययावांचून सवे ब्यथ॑ आहे. आकाशीं वायु किंबा 
घटकाशी घटाबेंब तसा निश्चळ अह्मीं चंचळ आत्मा. दोहोंत भेद आहे. भूत जे झाळं ते बरे ज होतें 


३६८ सार्थ श्रीदासबोध [ दशक १३ 


निमाठें । चंचल आलें आणी गेलें । ऐसें जाणावें ॥ ५॥ आअबिद्या जड आत्मा 
चेचळ। जड कर्पूर आत्मा अनळ । दोनी जळोन तत्काळ । विझोन जाती ॥६॥ 
ब्रह्म आकाशा निश्चळ जाती । आत्मा वायो चंचळ जाती । परीक्षवंत परिक्षिती । 
खरें कीं खोटें ॥ ७ ॥ जड अनेक आत्मा येक । ऐसा आत्मानात्माविवेक । 
जगा वर्तविता जगन्नायक । तयास म्हणावें ॥ ८ ॥ जड अनात्मा चेतवी 
आत्मा । सर्वी वर्ते सर्वामा । अवघा मिळोन चंचळात्मा । निश्चळ नव्हे 
|॥। ९ ॥ निश्चळ तें परब्रह्म । जेथें नाहीं टः्यभ्रम । विमळ बद्च तें निश्नम । 
जैसें तेसें ॥ १० ॥ आधीं आत्मानात्मविवेक थोर । मग सारासारविचार । 
सारासारविचारें संव्हार । प्रकृतीचा ॥ ११ ।। विचारें प्रकाते संव्हारे । दृश्य 
अस्तांच वोसरे । अंतरात्मा निगुणीं संचरे । अध्यात्मश्रवणें ॥ १२ ॥ चढता 
अर्थ लागला । तरी अंतरात्मा चढतचि गेला । उतरल्या अर्थे उतरला । 
भूमंडळीं ॥ १३ ॥ अथोसारिखा आत्मा होतो । जिकडे नेला तिकडे जातो । 
अनुमानें संदेहीं पडतो । कांहीयेक ।॥। १४ ॥ निसंदेह अर्थ चालिला । तरी 
आत्मा निसंदेहचि जाला । अनुमानअर्थे जाला । अनुमानरूपी ॥ १५॥ 
नवरसिक अर्थ चाले । श्रोते तद्रूपचि जाले । चाटपणें होऊन गेले । चाटचि 
आवघें ॥ १६ ॥ जेसा जेसा घडे संग । तेसे गुहराचे रंग । याकारणें उत्तम 
मार्ग । पाहोन धरावा ॥ १७॥ उत्तम अन्ने बोलत गेले । तरी मन अन्ना- 
कारचि जालें । लावण्य वनितेचें वणणिलें । तरी मन तेथेंचि बेसे ॥ १८ ॥ 


तें जातें याप्रमाणे पाहतां तेवढें नाशिवत आहे; आळे आणि गेलें त॑ चंचळ, भूत म्ह० अविद्याकाये तें जड व आत्मा 
चंचळ, जड तें कापूर व आत्मा अशि, म्ह आत्मा अनात्म्यास जाळतो व आपणही तस्काळ जळून जातो. आकाश व मह्य 
या दोहोंची जात निश्चळ द यांत होणारे वायु व आत्मा यांची जात चंचळ. परीक्षावंत याची यथार्थता जाणतीऴ. जड 
अनेक व आत्मा एक हा आत्मानात्मविवेक, यांत आत्म! ( अंतरात्मा ) जगाला चालवितो म्हणून त्याळा जगक्षायक 
म्हणतात. जड अनात्म्याला आत्मा चेतवतो, सवे ब्रह्मांडाला सवोत्सा चेतवतो, म्हणजे आत्मा व सबात्मा मिळून चंचळच, 
निश्चळ नव्हे ( १-९ ). निश्चळ, विमळ निशन्नेम असें बह्म ते परबह्य. आधीं जड व चंचळ यांचा विवेक करावा, याढा 
आत्मत्नात्मविवेक म्हणतात; मग सार ( ब्रह्म) व असार ( जड व चंचळ ) यांचा विवेक करून इड्यभासात्मक प्रकृति दूर 
सारावी. प्रकृति विचाराने दूर सारायची आहे, ती सारली कोॉं इश्य असतांच दोसरून जाते, व चंचळ आत्मा अध्यात्मधव- 
णाने निर्गुण विरून जातो (१०-१२ ). अंतरात्मा हा 'चंखळ असल्यासुळे ज्या संगीताळा लागतो त्याशीं तद्रूप 
होतो; जड अनात्मसंगतीळला लागळा तर देहात्मभाव घरून अधोगतीला लागतो व निश्चळ संगतीळा ळागला 
तर उद्धरून जातो, आणि अनुमानतकांच्या मार्गाला लागला तर तटी बनून संदेहांत पडतो. निश्वळाच्या मागें 
लागून निःसंदेह होतो व॒तकोच्या मार्गे ळागून तकटी होतो. श्टंगारवीरकरूणादि नवरसांचा रंग भरून देणारा 
एखादा बक्ता भेटला म्हणजे श्रोते तठूप होऊन जातात ब शोतेवक्ते सारे चाट ( खावट ) बनतात, गुहरा नामक 
सरढ्याचे रंग संगतीप्रमाणे पाळटतात तसेच आत्म्याचे समजावें, म्हणून उत्तम मार्ग ( निव्ळाचा मार्ग ) पाहून तसा संग 
घरावा ( ११-१७ ). उत्तम पक्काज्ञांची वर्णने निघाळीं कीं मन तदाकार होतें, सखीच्या छावण्यवणेनाचा प्रकार निघाला 


समास ८ ] साथे श्रीदासबोध ३६९ 


पदार्थवर्णन आधवें । किती म्हणोन सांगावें । परंतु अंतरी समजावे । 
होय किं नबव्हे ॥ १९॥ जें जें देखिठें आणी ऐकिलें । तें अंतरीं सहढ 
बेसळें । हित अनहित परीकश्षिलें । परीक्षवंतीं ॥ २० ॥ याकारणें सर्व सांडावें । 
येक देवासीच धुंडावें । तरीच वर्म पडे ठावें । कांहीयेक ॥२१॥ 
नाना सुखे देवें केलीं । लोके तयास चुकलीं । ऐसीं चुकतांच गेलीं । 
जन्मवरी ॥ २२॥ सवे सांडून शोधा मजला । ऐसें देवचि बोलिला । लोकीं 
शब्द अमान्य केला । भगवंताचा ॥ २३॥ म्हणोन नाना दुःखें भोगिती । 
सर्वकाळ कष्टी होती । मनीं सुखचि इच्छिती । परी ते केचें ॥ २४ ॥ उदंड 
मुख जया लागलें । वेड तयास चुकले । सुख सुख म्हणतांच मेले । 
दुःख भोगितां ॥ २५॥ शाहण्यानें ऐसें न करावें । सुख होय 
तेंचि करावें । देवासी धुंडीत जावें । जह्यांडापरतें ॥ २६ ॥ मुख्य देवाचे 
ठाई पडिला । मग काय उणें तयाला । लोक वेडे विवेकाला । सांडून 
जाती ॥ २७ ॥ विवेकाचे फळ तें सुख । अविवेकाचें फळ तें दुःख । यांत 
मानेल ते अवश्यक । केलें पाहिजे ॥ २८ ॥ कर्त्यासी वोळखावें । यास 
विवेक म्हणावें । विवेक सांडितां व्हावें । परम दुःखी ॥ २९ ॥ आतां असो 
हें बोलणें । कत्यांस वोळखणें । आपलें हित विचक्षणें । चुकों नये ॥ ३० ॥ 
इति श्रीदासबोधे गुरुशिष्यसंवादे प्रत्ययविवरणनाम समास सप्तम ॥ ७ ॥ 


॥ श्रीराम ॥ श्रोता म्हणे वक्तयासी । कोण कर्ता निश्चर्येसी । सकळ सृ 
बरह्मांडासी । कोणें केलें ॥ १ ॥ तंव बोलिळे सभानायक । जे बोलिक येकाहून 


कीं मन त्यांत तछीन होतें. अनंत पदार्थ आहेत ते किती म्हणून वणीवेत, असो. तात्पयं अंतरीं समजून घ्यावे. जे जे ऐकावे 
आणि पाहावें तें तें चित्तांत हृढ बसते, म्हणून विवेकी जन आपलें हिताहित पाहून वागतात. तात्पर्य, एका निश्चळ देवाळाच 
शोधावे व बाकीचे सर्व सोडून द्यावे तरच वमे हातीं ळागतं. सवे सुखे देवानेच केलीं आहेत पण लोक सुखाच्या मागे 
लागून सुखकत्या देवाला विसरतात व जन्म भर अशास 'चुका करीत राहतात. सर्व सोडून मळा एकाळा शोधा अर्से भगवंतच 
गीतेत (अ. १८-६६) बोळले आहेत, पण ळोक देवाचा शब्द असान्य करितात आणि दु:खी कष्टी होतात. निश्वळ देव सोडून 
चंचळ सुखाच्या नादीं लागतात पण तेर्थे सुख कोठें आहे ? सर्ब सुखाच आगर अशा निश्वळ देवाला चुकतात ब वेडे छोक 
दुसऱ्याच नादीं ळागून सुख सुख म्हणतां दुःखच पावतात, शाहण्यारन असं करूं नये, खरें सुख ज्यांत आहे तेच करावे, 
व त्यासाठी ब्रह्मांडाच्या परते ( हश्‍्य ओलांडून ) देवाळा धुंडावे. सुखस्वरूप असा सुर्य देव ( निश्चळ परबह्म ) हातीं 
लागल्यावर सुखाळा काय कमसी आहे? पण वेडे ळोक विचार सोडून भळतीकडेच जातात. विवेकाचे फळ सुर व अविवेकाचें 
फळ दुःख, यांत आवडेल तें घ्या. कत्याळा ओळखणे यांच नांब विवेक. विवेक सोडून बाकी सारे दुःखच आहे. कर्त्याला 
ओळखण्यांत स्वहित आहे त्याळा चुकू नये ( १८-३० ). [द० १४, स ७] 


ह्या चराचर सृष्टीचा - प्रह्मांडाचा कर्ता कोण ? या एका श्रोत्याच्या प्रश्षाल अनेक सभासद आपापल्या मताप्रमाणे ब 
दा. २४ 


३७० सार्थ श्रीदासबोध [ दशक १३ 


येक । या बोलण्याचें कौतुक । श्रोतीं सादरे ऐकावे ॥ २॥ येक म्हणती कत! 
देव । येक म्हणती कोण देव । आपुलाला अभिप्राव । बोलते जाले ॥३॥ 
उत्तम मध्यम कनिष्ट । भावार्थे बोलती पष्ट । आपुलाली उपासना श्रेष्ठ । 
मानिती जनीं ॥ ९ ॥ कोणियेक ऐसें म्हणती । कर्ता देव मंगळमूर्ती । येक 
म्हणती सरस्वती । सर्व करी ॥ ५ ॥ येक म्हणती कर्ता भेरव । येक म्हणती 
खंडेराव । येक म्हणती बीरदेव । येक म्हणती भगवती ॥ ६ ॥ येक म्हणती 
नरहरी । येक म्हणती बनठांकरी । येक म्हणती सर्व करी । नारायण 
॥ ७॥ येक म्हणती श्रीराम कर्ता । येक म्हणती श्रीकृष्ण कता । 
येक म्हणती भगवंत कर्ता । केशवराज ॥ ८॥ येक म्हणती पांडुरंग । 
येक म्हणती श्रीरंग । येक म्हणती झोटिंग । सर्व करी॥९॥ 
येक म्हणती मंज्या कर्ता । येक म्हणती सूर्य कर्ता । येक म्हणती आगि 
कर्ता । सकळ कांही ॥ १० ॥ येक म्हणती लक्ष्मी करी । येक म्हणती 
मारुती करी । येक म्हणती धरत्री करी । सर्व कांहीं ॥ ११ ॥ येक म्हणती 
तुकाई । येक म्हणती यमाई । येक म्हणती सटवाई । सर्व करी ॥ १२॥ 
येक म्हणती भार्गव कर्ता । येक म्हणती वामन कर्ता । येक म्हणती 
परमात्मा कर्ता । येकचि आहे ॥ १३ ॥ येक म्हणती विरंणा कर्ता । येक 
म्हणती बस्वंणा कर्ता । येक म्हणती रेवंणा कर्ता । सर्व कांहीं ॥ १९ ॥ 
कोणी म्हणती खळ्या कर्ता । येक म्हणती स्वामी कार्तिक कर्ता । येक 
म्हणती वेंकटेश कर्ता । सर्व कांहीं ॥ १५ ॥ येक म्हणती गुरु कर्ता । येक 
म्हणती दत्त कर्ता । येक म्हणती मुख्य कर्ता । वोब्या जगन्नाथ ॥ १६ ॥ 
येक म्हणती जह्या कर्ता । येक म्हणती विष्णु कर्ता । येक म्हणती महेश 
कर्ता । निश्चयेंसी ॥ १७ ॥ येक म्हणती पर्जन्य कर्ता । येक म्हणती वायो 
कर्ता । येक म्हणती करून अकर्ता । निर्गुण देव ॥ १८ ॥ येक म्हणती 


संप्रदायाप्रमार्णे, उतर देण्यास सज्ज झाले, कर्ता कोण ? कती कोण म्हणजे काय ? कता देव ! पण देव कोणता ? यावर अनेक- 
जण असुक देव श्रेष्ठ, असुक मध्यम, व असुक कनिष्ठ अर्स आपापल्या संप्रदायाच्या अभिमानाने बोळते झाळे ( १-४ ). कोणी 
गणेशकतो, कोणी झारदा सवेकर्त्री, याप्रमाणें अनेकजण अनेक देवांची नांवें घेऊं लागले. भेरव, खंडेराव, बीरदेव, भगवती, 
नरहरि, बनशंकरी, नारायण, श्रीराम, श्रीकृष्ण, केशवराज, पांडुरंग, श्रीरंग, सूय, अन्न, लक्ष्मी, मारुती, धरित्री, भारोव, वामन, 
परमात्मा, कार्तेकस्वामी, रेवण्णा, बस्वणा, व्यंकटेश, दत्त, गुरु, विष्णु, ब्रह्मा, शंकर, पजन्य, वायु, माया, जीव, प्रारूध, प्रयत्न, 
स्वभाव, याप्रमाणें प्रत्येकाचे अभिमानी उठळे, व आपापल्या उपास्याला सृष्टीचे कतेत्त्र देऊ छागले. त्यांत म्हसोबा, झोटिंग, 
सुंज्या इ० देवतांचे अभिमानीही बोलं लागळे. कोणी ' निगुंण देव करून अकर्ता ! असें म्हणणारे निघाळे. कोणी ' कोण कता 


सगात ८ ] सार्थ श्रीदासबोध ३७१९ 


माया करी । येक म्हणती जीव करी । येक म्हणती सर्व करी । प्रारधयोग 
॥ १९ ॥ येक म्हणती प्रत्न करी । येक म्हणती स्वभाव करी । येक म्हणती 
कोण करी । कोण जाणे ॥ २० ॥ ऐसा कत्यांचा विचार । पुसतां भरला 
बाजार । आतां कोणाचें उत्तर । खरें मानावे ॥ २१ ॥ जेही जो देव 
मानिळा । कतो म्हणती तयाला । ऐसा लोकांचा गल्बला । वोसरेना 
॥ २२॥ आपुल्या साभिमानें । निश्रचयेचि केला मनें । याचा विचार पाहणें । 
घडेचिना ॥ २२ ॥ बहु लोकांचा बहु विचार । अवघा राहों द्या बाजार । 
परंतु याचा विचार । ऐसा आहे ॥ २९॥ श्रोतीं व्हावें सावधान । निश्चये 
तोडावा अनुमान । प्रत्ययो मानावा प्रमाण । जाणते पुरुषी ॥ २५॥ जें जे 
कर्तयानें केलें । तें तें त्याउपरी जालें । कत्यांपूवी आडळलें । न पाहिजे कीं 
॥ २६ ॥ केलें ते पंचभूतिक । आणि पंचभूताक जह्यादिक । तरी भूतांरी 
पंचभूतिक । केलें ते घडेना ॥ २७ ॥ पंचभूतांस वेगळें करावें । मग 
कर्त्यांस वोळखावे । पंचभूतिक तें स्वभावे । कर्त्यांत आठे ॥ २८॥ पंचभूतां- 
वेगळें निर्गुण । तेथें नाहीं कर्तेपण । निर्विकारास विकार कोण । लावूं शके 
॥ २९ ॥ निर्गुणास कर्तव्य न घडे । सगुण जाल्यांत सांपडे । आतां कर्तन्यता 
कोणेकडे । बरें पाहा ॥ ३० ॥ लटिक्याचा कर्ता कोण । हें पुसणेंचि 
भप्रमाण | म्हणोनि हेंचि प्रमाण । जें स्वभावेंचि जालें ॥ ३१ ॥ येक सगुण 
येक निर्गुण । कोठें लावूं कर्तेपण । या अर्थाचे विवरण । बरें पाहा 
॥ ३२ ॥ सगुणें सगुण केलें । तरी ते पूर्वीच आहे जाठें । निर्युणास 
कर्तव्य लाविलें । न वचे कीं कदा ॥ ३३ ॥ येथें कतीचि दिसेना । प्रत्ययो 
आणावा अनुमाना । दृश्य सत्यतें असेना । म्हणोनिया ॥ २४ ॥ केलें ते 
जर 1) याह बताया हत वहात कती कोणे हाम विचारास मिव तोच हयाचा पहा वानर 
भरला. ज्यांनीं जो देव मानला त्याला ते कती म्हणूं ठागळे, असा ळोकांचा गलळबळा ( गोंधळ ) झाळा. जाणत्यांनीं प्रत्यय 
प्रमाण मानून विचाराची तड लावलो पाहिजे ( ५-२५ ). असो. आतां प्रत्ययाचा विचार सांगतों. जें जकर्त्याने केळे त ते 
कत्यांच्या नंतर झालें, कत्यांच्या पूर्वा न झाळें पाहिजे हें तर खरं ना? कतो आथी आणि तदुपरि कार्य हे कबूल केळे 
पाहिजे. जें जे केळे त ते पंचभोतिक आहे आणि ब्रह्मादि सकळ देव पंचभोतिक आहेत, म्हणून या देवांकडे पंचभोतिक 


सृष्टीचे कतेत्व येऊं शकत नाहीं. पंचभौोतिक अह्यांड वेगळे करून मग कता कोण तें पाहिळे पाहिजे. पंचभोतिक हें कार्य 
असल्यासुळें त्याचा कर्ता पेचमोतिकाहून निराळा पाहिजे हें स्पष्ट आहे. पंचभूतांहून निराळें एक निर्गुण निर्विकार ब्रह्म आहे; 


. 'ऐण त्या निर्विकारास विकार कोण लावूं शकेळ ? निरुणणाकडे कठृंत्व देतां येत नाहीं व खगुण झाल्यांत ( झालें त्यांत, 
कार्यात ) आरळे तेव्हां आतां कतैत्व कोणाला द्यायचे ?) सृष्टि ळटकी म्ह० माया मिथ्या हा जर सिद्धान्त आहे, तर मिथ्या 
स्टेचा कती कोण म्हणून काय विचारावे ? इइ्य सत्य नाहीं, मिथ्या आहे म्हणून त्याचा कोणी नाहीं; सृष्टि स्वभावेंचि 


पाढ!. ती मिथ्या असल्यामुळें तिचा कतो कोणी नाहीं असेच म्हटळ॑ पाहिजे, केळे त॑सार॑ळटिकं म्हणून कता. कोणी 


३७२ साथे श्रीदासबोध [ दरक १३ 


अवघेचि लरटिके । तरी कर्ता हें बोलणेंचि फिके । वक्ता म्हणे रे विवेकें । 
बरें पाहा ॥ ३५ ॥ बरें पाहातां प्रत्ययो आला । तरी कां करावा गल्बला । 
प्रचीत आलिया आपणाला । अंतर्यामी ॥ ३६ ॥ आतां असो हें बोलणें । 
विवेकी तोचि हें जाणे । पूर्वपक्ष लागे उडवणें । येरवी अनिर्वाच्य ॥ ३७॥ 
तंव श्रोता करी प्रश्न । देहीं सुखदुःखभोक्ता कोण । पुढें हेंचि निरूपण । 
बोलिलें असे ॥ ३८ ॥ इति श्रीदासबोधे गुरुशिष्यसंवादे कर्तानिरूपणनाम 
समास अष्टम ॥८॥ 


॥ श्रीराम ॥ आत्मयास दारीरयोगें । उद्वेग चिता करणें लागे । शरीर- 
योगें आत्मा जगे । हें तों प्रगटचि आहे ॥ १ ॥ देह अन्नचि खायेना । तरी 
आत्मा कदापी जगेना । आल्म्याविण चेतना । देहास केंची ॥ २॥ हे येका: 
वेगळें येक । करुं जातां निरर्थक । उभययोगे कोणीयेक । कार्य चाले ॥३॥ 
देहाला नाहीं चेतना । आत्म्यास पदार्थ उचलेना । स्वम्नभोजनें भरेना । पोट 
कांहीं ॥ ४ ॥ आत्मा स्वभ्अवस्थेंत जातो । परंतु देहामध्येंहि असतो । 
निदसुरेएणें खाजवितो । चमत्कार पाहा ॥ ५ ॥ अन्नरसें वाढे शरीर । 
दोरीरप्रमाणें विचार । वृद्धपणीं तदनंतर । दोनी लाहानाळती ॥ ६॥ 
उन्मत्त द्रव्य देह खातो । देहयोगें आत्मा भुलतो । विस्मरणें शुद्धि सांडितो। 
सकळ कांहीं ॥ ७ ॥ देहार्ने घेतलें वीष । आत्मा जाय सावकास । वाढणें 
मोडणें आत्मयास । नेमस्त आहे ॥ ८ ॥ वाढणें मोडणें जाणें येणें । सुख 
दुःख देहाचेनि गुणें । नाना प्रकारें भोगणें । आत्मयास घडे ॥ ९ ॥ वारुळ 
म्हणिजे पोकळ । मुंग्यांचे मार्गचि सकळ । तेसेंचि हें केवळ । शर्रार जाणावें 


दिसत नाहीं, हा जर प्रत्यय येतो तर उगाच उपासनेचा मिथ्या अभिमान घेऊन असुक कता म्हणून म्हणण्यांत काय अर्थ! 
सृष्टि मिथ्या व मिथ्याचा कर्ती कोणी नाहीं असा अंतरीं प्रत्यय येतो. हें विवेकार्चे बोलणे आहे. पूर्वपक्ष उडबायला पाहिजे 
म्हणून अनेक कर्ते उभे केळे. तत्त्वतः पाहतां ' अरे जे जाळेंचि नाहीं. ' त्याचा कतो कोण आढळणार ? ( २६-३७ ) हॅ उत्तर 
ऐकून एका श्रोत्यारन प्रश्न केळा कीं कती कोणी नाहीं दर मग देहीं जे सुख दुःख होते त्याचा भोक्ता कोण ? याचे उत्तर 
पुढें देतो (8८). |द० १३, स« ८] 

शरीराचा योग घडल्यासुळें आत्म्यास दुःखर्चिता कराव्या लागतात, व तो शरीरामुळेंच जगतो हें उघड आहे. देह अज्ञ खाणार 
नाहीं तर आत्मा जगणार नाहीं व आह्म्यावांचून देहाळा चेतनाही नाहीं. एकावीण एक व्यर्थ आहे, उभय योगानें कार्य चालतें.देहास 
चेतना नाहीं, आत्म्याळा पदाथ उचळत नाहीं, स्वमभोजनाने कांडी पोट भरत नाहीं. आत्मा स्वमांत ब जागूतींत असतो, झोपेत 
अंग खाजवितो. अश्वरसांने शरीर वाढतें, शरीराबरोबर विचार वाढतो, वृद्धपणीं शरीर व विश्चार दोन्ही क्षीण होतात. 
उन्मत्त दरब्य सेवन करणाऱ्या देहाच्या संगतीर्ने आत्मा सुळतो ब स्वत:ची आुद्धि सोडतो. देहाने विष घेतळें कीं आत्मा 
जातो. वाढणे, मोडणे, येणेंजाणे, सुखदु:ख भोगणे हें देहामुळे आत्म्यास आहे. सुंग्यांचे मागासुळे पोकळ बनलेल्या वारुळा- 
सारखाच देह पोकळ आहे. शरीरांत नाड्यांची गदी, नाड्यांत पोकळ वाटा, द्ारीर म्ह० ळहान मोठ्या नाढ्यांचा ९५. 
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॥ १० ॥ शरीरीं नाडीचा खेटा । नाडीमध्यें पोकळ वाटा । लहानथोर 
सगटा । दाटल्या नाडी ॥ ११ ॥ प्राणी अन्नोदक घेतो । त्याचा अन्नरस 
होतो । त्यास वायो प्रवर्ततो । खासोच्छ्वासें ॥ १२ ॥ नाडिद्रारा धांवे जीवन । 
जीवनामध्ये खेळे पवन । त्या पवनासरिसा जाण । आत्माहि विवरे ॥ १३॥ 
तुषेनें शोकलें शरीर । आत्म्यास कळे हा विचार । मग उठवून शारीर । 
चालवी उदकाकडे ॥ १४९॥ उदक मागे शाब्द बोलवी । मार्ग पाहोन शरीर 
चालवी । शरीर अवघेच हालवी । प्रसंगानुसार ॥ १५ ॥ क्षुधा लागते ऐसें 
जाणतो । मग देहाला उठावितो । आच्यावाच्या बोलवितो । ज्यासी त्यासी 
॥ १६॥ बायकांत म्हणे जालें जालें । देह सोवळें करून आणिलें । पायांत 
भरून चालविले । तांतडीतांतडी ॥ १७ ॥ त्यासी पात्रावरी बेसविलें । 
नेत्री भरोन पात्र पाहिलें । हाताकरवी आरंभिले । आपोशन ॥ १८ ॥ 
हाताकरवीं ग्रास उचलवी । मुखीं जाऊन मुख पसरवी । दांताकरवीं चाववी । 
नेटें नेटें ॥ १९ ॥ आपण जिव्हेमध्यें खेळे । पाहातो परिमळसोहळे । केस 
काडी खडा कळे । तत्काळ थुंकी ॥ २० ॥ आळणी कळतां मीठ मागे ।॥ 
बायलेसी म्हणे आगे कांगे । डोळे तावून पाहों लागे । रागे रागे ॥ २१ ॥ 
गोडी लागतांच आनंदे । गोड नस्तां परम खेदे । वांकडी गोष्टी अंतरीं भेदे । 
आत्मयासी ॥ २२॥ नाना अन्नाची गोडी । नाना रसें स्वाद निवडी । 
तिखट लागतां मस्तक झाडी । आणी खाकी ॥ २२॥ मिरपुडी घातली फार । 
कायसें करितें खापर । जिव्हेकरवी कठिणोत्तर । बोलवी रागें ॥ २४ ॥ 
आज्य उदंड जेविला । सवेंच तांब्या उचलिला । घळघळां घेऊं लागला । 
सावकास ॥ २५ ॥ देही सुखदुःखभोक्ता । तो येक आत्माचे पाहातां । 
आस्म्याविण देह वृथा । मड होय ॥ २६॥ मनाच्या अनंत वृत्ति । जाणणे 


जुडगाच आडे. शरीरांत अन्नरस तयार होतो, त्यास ासोच्छासाचे द्वारे वायु खेळवितो. नाडिद्वारं उदक धांबते व त्या 
उदकांत वायु खेळत असून त्याबरोबर आत्माही वावरतो. तहानेने शरीर शुष्क झालें हे आत्म्यास कळते, आत्मा शरीराला 
पाण्याकडे नेतो, पाणी मागतो, शब्द बोळवतो, मार्ग पाहून शरीर नदोकडे नेतो; तात्पये, प्रसंगानुखार आत्माच शरीर 
चालवितो. तोच आच्यावाच्या बोळवतो ( १-१६ ). स्वयंपाक झाळाले बायकोळा विचारून सोवळे नेसणे, घाईघाईने 
पाटावर चसर्णे, बाढप पाहणे, हाताकडून आपोशन घेणें, घांस उचळून तोंड उघडून खाणे, दांतांनीं चावणे, जिव्हेने रसा- 
स्वाद घेणे, गोड ळागतांच इषं पावणें व तिखट खारट लागतांच बायकोच्या अंगावर ' किती मिरपूड घातळीस हो, खापरी 
घरांत काय करीत होती ' याप्रमाणे खंकसून कठिण बोलणें, तूप फार गेल्यावर तांब्या तोंडाला छावणे बव घळघळां पाणी 
पिणे; तात्पर्य, आरंभापासून अखेरपर्यंतचो सव कर्मे करणें व करविणे-र्हे आत्माच करितो, सुखदुःखभोक्ता आत्माच व 
त्यावांचून देह प्रतच होय. मनाच्या अनंत वृत्ति जाणणे हा आत्म्याचा घम होय. ब्रह्मांडी जितके प्राणी तितकयांच्या 
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तेचि आत्मस्थिति । त्रेलोकी जितुक्‍या व्यक्ती । तरदैतरीं आत्मा ॥ २७॥ 
जगामध्ये जगदात्मा । विश्वामध्ये विश्वात्मा । सर्व चालवी सर्वात्मा । नानारूपं 
॥ २८ ॥ हुंगे चाखे ऐके देखे । म्रदु कठिण वोळखे । शीत उष्ण ठाउकें । 
तत्काळ होय ॥ २९ ॥ सावधपणें लाघवी । बहुत करी उठाठेवी । या धूर्ताच्या 
उगवी । घधूर्तचे करी ॥ ३० ॥ वायोसरिसा परिमळ येतो । परी 
तो परिमळ वितळोन जातो । वायो धुळी घेउनी येतो । परी 
तेहि जाय ॥ ३१ ॥ शीत उष्ण वायोसरिसें । सुवासें अथवा कुवासें । 
असिजे परी सावकासें । तगणें न घडे ॥ ३२ ॥ वायोसरिसे रोग येती । 
वायोसरिसीं भूतें धांवती । धूर आणि धुकटें येती । वायोसवें ॥ ३३ ॥ 
वायोसवें कांहींच जगेना। आम्म्यासर्वे वायो तगेना । आत्म्याची चपळता 
जाणा । अधिक आहे ॥ ३१४॥ वायो कठिणास आडतो । आत्मा कठिण 
भेदून जातो । कठिण पाहों तरी तो । छेदेचिना ॥३५॥ वायो झडझडां वाजे । 
आसा कांहींच न वाजे । मौनेंचि अंतरीं समजे । विवरोन पाहतां ॥ ३९ ॥ 
शरीरास बरे केठें। ते आत्मयास पावलें । शरीरयोगें जालें । समाधान ॥ २७॥ 
देहावेगळे उपाय नाना । करितां आत्मयास पावेना । समाधान पांवे वासना । 
देहाचेनि ॥ ३८॥ देहआत्मयांचें कोतुक । पाहों जातां हें अनेक । देहावेगळी 
आडणुक । आत्मयास होय ॥ ३९ ॥ येक अस्तां उदंड घडे । वेगळें पाहतां 
कांहींच न घडे । विवेकें त्रिलोकी पवाडे । देहात्मयोगें ॥ ४० ॥ इति 
श्रीदासबोधे गुरुरिष्यसंवादे आत्माविवरणनाम समास नवम ॥ ९॥ 





अंतरीं एक आत्मा आहे ( १७-२७ ). जगांत वावरतो म्हणून जगदात्मा, विश्वी खेळतो म्हणून विश्वात्मा व सरवांघटीं 
नांदतो म्हणून त्याला सर्वात्मा म्हणतात. हुंगे, चाखे, ऐके, देखे, मदुकठिण ओळखे, शीत उष्ण जाणे, सावधपर्णे नाना 
उठाठेवी करी, सर्व कांहीं आत्मा करितो. अश्या धूत आत्म्याला ओळखणारा धूतेच पाहिजे (२८-३० ). आतां वायु 
अतिचपळ पण आ्म्यापुढे वायुह्ही उणाच होय कसं तें पहा. वायु सुगंध आणतो पण लगेच सुगंध वितळून जातो; वायु धूळ 
आणतो पण तीही उडून जाते; वायु शोत उष्ण, सुगंध दुर्गंध सवे कांहीं आणतो पण कांहींच उरत नाहीं; वायूसंर्गे रोग 
येतात, भूते येतात, धूर व घुर्के येतात, पण कांडींही वायुबरोबर जगत नाहीं ; पण आम्म्यापुढें मात्र वायूची मात्रा 'चाळत 
नाहीं, आत्मा वायूपेक्षां कितीतरी अधिक चपळ आहे. कठिण पदाथ आड आला कों वायु अडळाच, पण कसलाही कठिण 
पदाथ भेवून आत्मा पार जातो. यावरून तो कठिण आहे म्हणाळ पण तो अच्छेद्य आहे, कोणीही त्याला छेदूं शकत नाहीं. 
वायु स्थूळ म्हणून झडझडां वाजतो, आत्मा निःदब्द आहे, म्हणून निवांत बसून विवरून पाहिल्याने मात्र तो अंतरीं समजून 
जातो (४१-४६). शरिरास सुख दिलें कॉ आत्मा सुखावतो, देहावेगळे कांहींही उपाय केळे तरी ते आत्म्यास 
पावत नाहींत, वासना देहाच्या योर्गेच तृप्त होते. देह व आत्मा यांर्चि कौतुक वणन करावे तितकें थोडेच आहे, देहां- 
वांचून आल्म्याचें अडते. देह ब आत्मा यांचा संयोग असेल तर हवें त॑ घडते, वेगळेपणार्ने दोघांच्याही ( कुडी व आत्मा ) 
हातून कांहोंच होत नाहों. उभयसंयोगामुळें विवेकी पुरुष अह्यांडाचा विचार करून मुक्त होतो ( ३७-४० ).[ द० १३, स०९ ]. 
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॥ श्रीराम ॥ पाठेमाळा सुमनमाळा । फळमाळा बीजमाळा । पाषाणमाळा 
कवडेमाळा । सूत्रें चालती ॥ १ ॥ स्फटिकमाळा मोह्रेमाळा । काष्ठमाळा 
गंधमाळा । धातुमाळा रत्नमाळा । जाळ्या वेली चांदोवे ॥ २॥ परी हे तंतूने 
चालतें । तंतु नस्तां विष्कळित होतें । तेसें म्हणों आत्मयातें । तरी साहित्य 
न पडे ॥ ३॥ तंतूस मणी वोविला । तंतूमध्येंचि राहिला । आत्मा सर्वांगी 
व्यापला । पाहाना कां ॥ ४ ॥ आत्मा चपळ सहजगुणें । दोरी काय चळों 
जाणे । म्हणोनी दृष्टांत देणे । विहित नव्हे ॥ ५ ॥ नाना वछींत जळांश । 
उसांमध्यें दाटला रस । परी तो रस आणी बाकस । येक नव्हे ॥४॥ देही 
आत्मा देह अनात्मा । त्याहून पर तो परमात्मा । निरेजनास उपमा । असेचिना 
॥ ७ ॥ रायापासून रंकवरी । अवघ्या मनुष्यांचिया हारी । सगट समान 
सरी । केसी करावी ॥ ८ ॥ देव दानव मानव । नीच योनी हीन जीव । 
पापी सुकृति अभिप्राव.। उदंड आहे ॥ ९ ॥ येकांशों जग चाले । परी 
सामर्थ्य वेगळाले । येकासंगें मुक्त केलें । येकासंगें रवरव ॥ १० ॥ साकर 
माती प्रथ्वी होय । परी ते माती खातां नये । गरळ आप नव्हे काय । परी 
तें खोटें ॥ ११ ॥ पुण्यात्मा आणी पापात्मा । दोहींकडे अंतरात्मा । साधु 
भोंदु सीमा । सांड्रंच नये ॥ १२ ॥ अंतर येक तों खरें । परी सांगात घेऊं 
न येती माहारें । पंडित आणि चाटे पोरें । येक केसीं ॥ १३ ॥ मनुष्य 
आणि गघडे । राजहंस आणि कोंबडे । राजे आणि माकडे । येक केसी 
॥ १९ ॥ भागीरथीचें जळ आप । मोरी संवदणी तेंहि आप । कुश्चिळ 





माळांचे अनेक प्रकार आहेत. पानांच्या ( तुळशीच्या वगेरे ), फुलांच्या, फळांच्या, बियांच्या, पाषाणांच्या, कवड्यांच्या, 
तशाच स्फटिकांच्या, मोहरा नांवाच्या ओषधी मण्यांच्या, काष्ठांच्या, गंधाच्या, धातूच्या, रत्नांच्या इ० अनेक प्रकारच्या 
माळा, जाळ्या, बेळ, चांदवे वगैरे किती तरी प्रकार आहेत, पण यांच्या आंतून जो दोरा ओंवळेळा असतो त्यावर या 
चालतात, आंत सूत्र नसेळ तर त्या विस्कळित होतात. त्याप्रमार्णे पदार्थमात्राच्या आंतून आत्मतंतु आहेत. ( सुत्रे मणिगणा 
इव ). तंतु मण्याच्या आंत मात्र असतो, पण आत्मततु अंतबांह्य व्यापून असतो; तसेच आत्मा चपळ आहे ब 
दोरी निजींब आहे म्हणून हा दृष्टांत अपूण आहे. वेलळींत जळांश॒ व उंसांत रस दाट भरळा असतो, पण रस व 
चिपाड एक नव्हेत. देह अनात्मा व देही आत्मा पण त्याहून परमात्मा पलीकडचा आहे, त्या निरंजनाला द्यायला 
उपमाच नाहीं ( १-७ ). राजापासून रंकापर्यंत सारीं माणसेच, पण तीं सारीं काय एका पंक्तीला असवितां 
येनीळ ? सरसगट सारखी कशॉ म्हणाबोंत ! देव, दानव, मानव, उंच नीच योनि; उत्तम अधम जीव; पापी 
पुण्यवंत इ० अनेक भेद आहेतच, एकांशे जग चाले हे देवाचे म्हणणे खरच आहे, पण लामथ्ये वेगळाळें आहे ; एकाच्या 
संगतीने मोक्ष मिळतो व एकाच्या संगतीने रोरव नरकाळा जीव जातो ! साखर व माती दोनी एथ्वोच म्हणून कांहीं 
काणी माती खात नाहीं; विष ब पाणी दोन्ही आफ्च, पण विष पितां येत नाहीं; पुण्यवंत ब पापी या दोघांतही एकच 
भंदरात्मा पण साधु व भोंदू हा भेव आहेच; ब्राह्मण व महार दोघांत एकच आत्मा, पण एक पंगत करितां येत नाहीं ; 
पाइत व व्वावट पोरे, माणसें व गाढवे, राजहंस आणि कावळे, राजे आणि माकडे ( दोघे उंचावर बसतात म्हणून ), गांगाजळ 
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उदक अल्प सेववेना ॥ १५ ॥ याकारणें आचारशुद्ध । त्याउपरी विचारशुद्ध । 
वीतरागीं आणि सुबुद्ध । ऐसा पाहिजे ॥ १६ ॥ श्रांहून मानिलें लंडी । 
तरी युध्यप्रसंगीं नरकाडी । श्रीमंत सांडून बराडी । सेवितां केसें ॥ १७ ॥ 
येका उदकें सकळ जालें । परी पाहोन पाहिजे सेविलें । सगट अवधेंच 
घेतलें । तरी तें मूर्खपण ॥ १८ ॥ जीवनाचेंच जालें अन्न । अन्नाचे जालें 
वमन । परी वमनाचें भोजन । करितां न ग्रे ॥ १९ ॥ तेसें निंद्य सोडून 
द्यावें । वंद्य तें हृदई धरावें । सत्कीतींनें भरावें । भूमंडळ ॥ २० ॥ उत्तमासी 
उत्तम माने । कनिष्ठांस तें न माने । म्हणोनी करंटे देवाने । करून ठेविले 
॥ २१ ॥ सांडा अवघे करंटपण । धरावें उत्तम लक्षण । हरिकथापुराणश्रवण । 
नीतिन्याय ॥ २२ ॥ वतोयाचा विवेक । राजी राखणें सकळलोक । हळुहळु 
पुण्यश्लोक । करीत जावें ॥ २२॥ मुलाचे चालीनें चालावें । मुलाच्या मनोगतें 
बोलावें । तेसें जनासी सिकवार्वे । हळुहळु ॥ २४ ॥ मुख्य मनोगत राखणें । 
हेंचि चातु्याची लक्षणें । चतुर तो चतुरांग जाणे । इतर तीं वेडीं ॥ २५॥ 
वेड्यास वेडे म्हणों नये । वर्म कदापि बोलों नये । तरीच घडे दिग्विजय । 
निस्पृहासी ॥ २६ ॥ उदंडस्थळीं उदंडप्रसंग । जाणोनि करणें यथासांग । 
प्राणिमात्रांचा अंतरंग । होऊन जावें ॥ २७ ॥ मनोगत राखोन जातां । परस्परे 
होय अवस्था । मनोगत तोडितां व्यवस्था । बरी नाहीं ॥ २८॥ याकारणें मनोगत । 
राखेळ तो मोठा महंत । मनोगत राखतां समस्त । ओढोन येती ॥ २९ ॥ 
इति श्रीदासबोधे गुरुशिष्यसंवादे सिकवणनिरूपणनाम समास दराम ॥ १०॥ 





व मोरी-ढबक्यार्चे पाणी हों सारीं एक होतील काय) म्हणून आचारआुद्ध, विचार निर्मळ, वेराग्यशील व सुबुद्ध अश्या थोराची 
कोटी कांहीं वेगळीच होते. श्रांहून भ्याडाचा अधिक गोरव केला तर युद्धप्रसंगीं फजीतवाडा ( नरकाडी ) ठेवलेळाच, श्रीमत 
सोडून दरिद्रयाची सेवा केळी तर फळ काय ? एका उदकानें सवे झाले आहे, पण तें पाहून घेतलें पाहिजे. सरसकट दिसेल 
तें पिऊ लागलें तर मुखंत्व होईल. पाण्यापासून अन्न होते, अन्नापासून वमन होतें म्हणून कोणी वमन कांहीं खात नाहीं. 
त्याप्रमाणे जं जे निद्य आहे ते सोडून वंद्य तेवढेंच घ्यावें व सत्कीतीनें विश्व भरावे ( ८-२० ). उत्तमाळा उत्तम आव- 
डते, कनिष्ठालळा ते आवडत नाहीं म्हणून देवाने ह्या जगांत त्यांना करंटे केळे आहेत. करंटेपण टाकून द्या, हरिकथापुराण- 
श्रवण, न्यायनीतीने वागणे, विवेकाने चालणे, सर्व लोक राजी राखून त्यांना हळुहळू पुण्यवंत करणे, हे उत्तम गुण घ्या. 
मुलांच्या चालीने चालून त्यांच्या मनोराताप्रमाणें वागावे लागतें तेव्हांच त्यांचे मत हातीं येतं; त्याप्रमाणे लोकांनाही 
हळुहळू शिकवावे. मनोगत राखणे हें चातुर्याचे मुख्य लक्षण होय. 'चतुर पुरुष सर्वागें जाणतो ( चतुरंग म्ह० साम- 
दामादि प्रकार ), इतर वेडे बहुत आहेत. वेड्याला वेडा म्हणूं नये, कोणाचें वम काढून मन दुखवू नये, तरच निस्एहाला 
दिग्विजय घडतो. हजारों स्थळीं हजारों प्रसंग पडतात, ते ते जाणून सवे प्राण्यांचा अंतरात्मा होऊन जावे म्ह० सर्य- 
प्रिय व्हाबे, मनोगत राखूं गेल्याने परस्पर प्रेमोत्कंठा ( अवस्था ) वाढते; मनोगत तोडल्याने परिणाम ठीक होत नाहीं 
म्हणून मनोगत राखेल तोच महंतपणाला योग्य होय, मनोगत राखता आल्याने सववोच्या चित्ताचे आकर्षण होतें (२१-२९). 
[ द० १४, स० १० ] 


॥ जय जय रघुवीर समर्थ ॥ 


॥सार्थ श्रीदासबोध॥ 


कमार णय हे कण 
॥ अखंडध्याननाम ददाक चोदाबा ॥ १४ ॥ 


॥ श्रीराम ॥ ऐका निस्पृहाची सिकवण । युक्ति बुद्धि हाहाणपण । जेणें 
राहे समाधान । निरंतर ॥ १ ॥ सोपा मंत्र परी नेमस्त । साधें औषध 
गुणवंत । साधें बोलणें सप्रचीत । तेसें माझें ॥२॥ तत्काळचि अवगुण जाती । 
उत्तम गुणाची होय प्राप्ती । दब्दओषध तीन्र श्रोतीं । साक्षेपें सेवावे 
॥ ३ ॥ निस्पृहता धरूं नये । धरिली तरी सोड नये । सोडिली तरी हिंडो 
नये । वोळखीमध्यें ॥ ४ ॥ कांता दृष्टी राखो नये । मनास गोडी चाखवूं 
नये । धारिष्ट चळतां दाखवू नये । मुख आपलें ॥ ५ ॥ येके स्थळीं राहो 
नये । कानकोंडें साहों नये । द्रन्य दारा पाहों नये । आळकेपर्णें ॥६॥ 
आचारम्रष्ट होऊं नये । दिल्यां द्रव्य घेऊं नये । उणा शब्द येऊं नये । 
आपणावरी ॥ ७ ॥ भिक्षेविषीं लाजों नये । बहुत भिक्षा घेऊं नये । पुसतांही 
देऊं नये । वोळखी आपली ॥ ८ ॥ धड मळिण नेसों नये । गोड अन्न खाऊं 
नये । दुराग्रह करूं नये । प्रसंगें वर्तावें ॥ ९ ॥ भोगीं मन असां नये । देहदुःखें 
त्रासो नये । पुढें आशा धरूं नये । जीवित्वाची ॥ १० ॥ विरक्ती गळां देऊं 

येथून पुढें निस्पृहाची शिकवण, युक्ति, बुद्धि, ब शहाणपण कसें असायला पाहिजे ते सांगतों. त॑ ऐकून समाधान 
वाटेल. मंत्र सोपा पण हटकून सिद्धि देणारा, ओषध साथे पण प्रचीतोर्चे, तसें माझे बोलणें साधे पण अनुभवशीर आहे. 
अंगांतळे दुर्गुण पार झडून जातील व उत्तम गुण अंगीं बाणतील, मात्र माझें हें शब्दरूप तोत्र ओषघ आळस झाडून 
श्रोत्यांनी घेतळें पाहिजे ( १-३ ). निस्प्रहानें या गुणांचा अभ्यास अवश्य केळा पाहिजे-आधीं निस्पहता घरू नये, 
घरिळी तर सोडूं नखे ब सोडली तर ओळखीच्या लोकांत फिरू नये ( ४ ). कांतादृष्टी ( स्रीविषयआळकेपणाची, ळोलुपतेची 
दृष्टी ) ठेवूं नये, खोभोग मनानेंही घेऊं नये, तद्विषयक गोडी मनाला दाखबूं नये. घेयोनें मन आवरावे पण क्रचित पाय 
घसरलाच तर पुन्हां जनांत तोंड दाखवायला येऊं नये, दरी-खोऱ्यांत एकान्तांत जाऊन तोंड काळें करावे ; तात्पर्य कांताविषय 
पुरा जिंकला अलेछ तरच निस्पृह म्हणून पुढें याब ( ५ ). एके ठिकाणीं ( एका गांबीं किंवा एका घरीं ) दीघे काळ 
कानकोडें होऊन राहु नये. भसिळाषबुद्धीने कनककांता यांजकडे पाहु नये, आचारभ्रष्ट होऊं नये, कोणी देऊं लागळे तरी 
दव्य घेऊं नये ( मागू नये हे सांगणें नकोच ), कोणाचाही उणा वाब्द आपल्यावर येईरळ असें ढिलाईने वागू नये. 
भिक्षावृत्तीची लाज धरूं नये, लोभाने फार भिक्षा घेऊं नये, कोणीं विचारिळें तरी आपळी ओळख देऊं नये. अगदीं 
परीटघडी वर किंवा मळिण वर दोन्हीं नसावोंत तर साधीं व स्वच्छ वर्ख असावींत, गोड अक्ष ( पक्काज्ने ) खाऊं नये; 


कांको तेणें जीभ चटावते व विकार बळावतात, दुराग्रह घरून बसूं नये तर प्रसंगानुसार वागावे. मन भोगासक्त होऊं देऊं 
नये, देहकशाला कंटाळूं नये, जगण्याची आशा धरूं नये ( व मरणासही भिऊं नये ). विवेक ब घेय॑ अढळ ठेवावे. विवेक 
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नये । धारिष्ट चळों देऊं नये । ज्ञान मळिण होऊं नये । विवेकबळें ॥११॥ 
करुणाकीतन सोड नये । अंतर्ध्यान मोड नये । प्रेमतंतु तोड नये । 
संगुणमृतींचा ॥ १२ ॥ पोटीं चिंता धरूं नये । करें खेद मानूं नये । समई 
धीर सांड नये । कांहीं केल्या ॥ १३ ॥ अपमानितां सिणो नये । निखंदितां 
कष्टों नये । धिः'कारितां झुरां नये । कांहीं केल्या ॥ १४ ॥ लोकलाज धरु 
नये । लाजवितां लाजो नये । खिजवितां खिजो नये । विरक्त पुरू 
॥ १५ ॥ शुद्धमार्ग सोड नये । दुर्जनासी तंडों नये । संबंध पडो देऊं नये । 
चांडाळासी ॥ १६ ॥ तपीळपण धरूं नये । भांडवितां भांडो नये । उडवितां 
उडवृं नये । निजस्थिती आपुली ॥ १७ ॥ हांसवितां हासों नये । बोलविता 
बोलों नये । चालवितां चालों नये । क्षणक्षणा ॥ १८॥ येक वेष धरुं नये । 
येक साज करूं नये । येकदेसी होऊं नये । भ्रमण करावें ॥ १९॥ 
सलगी पडो देऊं नये । प्रतिग्रह घेऊं नये । सभेमध्ये बेसों नये । सर्व 
काळ ॥ २० ॥ नेम अंगीं लावूं नये । भरंवसा कोणास देऊं नये । अंगिकार 
करूं नये । नेमस्तपणाचा ॥ २१ ॥ नित्यनेम सांड नये । अभ्यास बुडा 
देऊं नये । परतंत्र होऊं नये । कांहीं केल्या ॥ २२ ॥ स्वतंत्रता मोड नये । 
निरापेक्षा तोड नये । परापेक्षा होऊं नये । क्षणक्षणा ॥ २३ ॥ वेभव दृष्टी 
पाहों नये । उपाधीसुखें राहों नये । येकांत मोड देऊं नये । स्वरूपस्थितीचा 
॥ २४९॥ अनगळता करूं नये । लोकलाज धरूं नये । कोठेंतरी होऊं नये 
आसक्त कदा ॥ २५ ॥ परंपरा तोडू नये । उपाधी मोड देऊं नये । ज्ञानमार्ग 
सोड नये । कदाकाळीं ॥ २६ ॥ कर्ममार्ग सांड नये । वेराग्य मोड देऊं 
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जागृत ठेवून छान मळिण होऊं देऊं नये. करुणाकीतैन ( देवाला ज्यांत आळवितों, व त्याची करुणा भाकतों असं कोतेन ) 
सोडूं नये, अंतरघ्यान मोडू नये व सगुण प्रेम रक्षून बोलावें ( ६-१२ ). चिंता व कष्ट पडतात म्हणून खेद करूं नये. 
कसळाही प्रसंग आळा तरी घेये सोडूं नये, कोणीं अपमान निंदा किंवा घिक्कार केळा तर चित्त अभंग ठेवावे. नोतिमार्गानें 
चालत असतां लोकलाज धरूं नये. कोणीं ख्िजविले तरी विरक्ताने ख्िजूं नये. झुद्धमार्ग सोडूं नये. दुजन ओळखून जावें 
पण त्यांशीं वाद घाळोत बसूं नये. त्यांशीं संबंधच टाळावा. रागीटपणा ( तपीळपणा ) नसावा. आत्मस्थितीची बैठक 
स्थिर ठेवावी. परप्रेरणेने हसूं बोलूं नये. एकच वेष 'घरूं नये, एकाच देशांत राहू. नये, निरंतर परिभ्रमण करावें. फार 
सलळगो नसावी, प्रतिम्रह म्ह० दान घेऊं नये, सवेदा छोकसमूहांत ( सभत ) बसूं नये. म्ह० कांहीं काळ तरी एकामन्तांत 
घालवावा, नित्यनेमावांचून राहूं नये, नित्यनेम सोडूं नये पण नियमाचे बैदिस्तही होऊ नये, ( परमार्थाचा ) अभ्यास 
सोडूं नये, कांहीं झाळं तरी परतंत्र होऊं नये. स्वतंत्रता सोडून क्षणक्षणा दुसऱ्याची अपेक्षा करीत बसूं नये. निरपेक्षता 
सोडूं नये. डोळ्यांनी वेभव पाहूं नये ( वेभव प्राप्त व्हावें अशी ठाळ्सा उत्पन्न होण्याचा संभव म्हणून ), उपाधीच्या 
सुखांत गुरफटून राहूं नये, स्वरूपस्थितीचा एकांत मोडूं नये, ( स्वख्पानुसंधान अखंड राखावे ). स्वच्छंदारने वागू नये, 
कोठेही आसक्त होऊं नये, परंपरा तोडूं नये, उपासनेच्या कर्मांची उपाधि सोडून बसूं नये. कम, ज्ञान, वैराग्य, उपासना, 
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नये । साधन भजन खंड नये । कदा काळीं ॥ २७ ॥ अतिवाद करूं नये । 
अनीती पोटीं धरूं नये । रागें भरी भरो नये । भलतीकडे ॥ २८॥ न 
मानी त्यास सांगों नये । कंटाळवाणे बोलों नये । बहुसाल असों नये । येके 
स्थळीं ॥ २९ ॥ कांही उपाधी करुं नये । केली तरि धरूं नये । धरिली 
तरी सांपर्डा नये । उपाधीमध्यें ॥ २० ॥ थोरपणें असों नये । महत्व धरून 
बेसों नये । कांहीं मान इच्छं नये । कोठेतरी ॥ ३१॥ साघेपण सोड नये । 
सानेपण मोड नये । बळात्कारें जोड नये। अभिमान आंगीं ॥२२॥ अधिकारेंवीण 
सांगों नये । दाटून उपदेदा देऊं नये । कानकोंडा करूं नये । परमार्थ कदा ॥३३॥ 
कठिण वैराग्य सोड नये । कठिण अभ्यास सोड नये । कठिणता धरूं नये । 
कोणेकेविषई ॥ ३४ ॥ काठिण शब्द बोलो नये । कठिण आज्ञा करुं नये । 
कठिणता धरूं नये । कांहीं केल्या ॥ २५ ॥ आपण आसक्त होऊं नये । 
केल्यावीण सांगों नये । बहुसाल मार्गो नये । शिष्यवर्गासी ॥ ३६॥ उद्धट 
शब्द बोलों नये । इंद्रियस्मरण करूं नये । शाक्तमार्गे भरो नये । मुक्तपणे 
भरी ॥ २७ ॥ नीच कृतीं ठाजों नये । वेभव होतां माजो नये । क्रोधे भरी 
भरो नये । जाणपणें ॥ ३८ ॥ थोरपणें चुकों नये । न्यायनीत सांड नये । 
अप्रमाण वर्तो नये । कांहीं केल्या ॥ ३९ ॥ कळल्यावीण बोलों नये । अनुमानें 
निश्चय करूं नये । सांगतां दुःख धरूं नये । मूखेपणें ॥ ४० ॥ सावधपण 
सोड नये । व्यापकपण सांडूं नये । कदा सुख मानू नये । निसुगपणाचें 
॥ ४१ ॥ विकल्प पोटीं धरूं नये । स्वार्थआज्ञा करूं नये । केली तरी टाकू 
नये । आपणास पुढें ॥४२॥ प्रसंगेंवीण बोलों नये । अन्वयेंवीण गाऊं नये । 


साधन-भजन सोडूं नये, हढ धरावे. अतिवाद करूं नये. अनीति पोटीं धरूं नये, रागाने भलत्या हृद्टास पेटू नये. जो 
मानीत नाहों त्यास सांगूं नये. पाल्हाळ बोळत बसूं नये. उपाधी वाढवूं नये, वाढली तरी चित्तांत उपाधीची आसक्ति धरू 
नये, उपाधींत सांपडूं नये. थोरपण किंवा महस्व घरून बसूं नये, मानाची इच्छा बाळगू नये, लहानपण घरून वागावे. 
साघेपणा असावा, अधिकार नसतां बळेच कोणास उपदेश देऊं नये. परमार्थ कानकोंडा करूं नये म्ह० कोपऱ्यांत न टाकतां 
परमार्थाचे महत्त्व वाढवावे ( १३-३३ ). वैराग्य, अभ्यास, धैर्य हे कठिण म्ह० अभंग असावेत, पण हृदय, शब्द हे कठिण 
नसावे, केल्याबांचून सांगू नये, शिष्यांपाशी फारसें कांढी मागू नये. इंद्रियस्मरण करूं नये कां कीं त्यामुळे कामादि विकार 
बळावून मन विषयी होतें, मी मुक्त अशा डोलानं शाक्तमार्ग ( स्वच्छंदाचरणाचा मार्ग ) घरूं नये, देवसंतसेवाप्रसंगी नीच 
सेनेस छाजूं नये, वैभव आल्यास उन्मत्त होऊं नये, जाणतेपणाच्या अभिमानाने क्रोधाधीन होऊं नये, थोरपणाच्या डोलानें 
सजञनरीतींत चुकू नये, प्रमाणरहित वागू नये, अनुमानानें निश्र्‍य करूं नये, अनुभवाने करावा, कोणी खांगळी गोष्ट 
सांगितल्यास दु:ख मानूं नये. सावघपणा ( इंद्रियविकार प्रबळ न होतील अर्से दक्ष असावें), ब्यापकपण (बह्मांडांहून विशाळपण, 
वरह्मस्थिती ) खोडूं नयेत, आळसाझे सुर मानूं नये. विकल्प म्ह० वाहेट कल्पना 'घरूं नये. स्वार्थासाठी कोणी कोणास आजा 
करू नये व केळी तर स्वतःच्या लोभाचो नसावी, लोकोपकारा'ची असावी, संबंधाबांचून गाऊं मये. नेणपण सोडूं नये व 
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विचारेंवीण जाऊं नये । अविचारपंथें ॥४३॥ परोपकार सांड नये। परपीडा करूं 
नये । विकल्प पडों देऊं नये । कोणीयेकासी ॥ ४४ ॥ नेणपण सोड नये । 
महंतपण धरूं नये । द्ब्यासाठीं हिंडों नये । कीर्तन करीत ॥ ४५ ॥ 
संशयात्मक बोलों नये । बहुत निश्चय करूं नये । निर्वाहेंबीण धरूं नये । 
ग्रंथ हातीं ॥ ४६ ॥ जाणपणें पुसों नये । अहंभाव दिसों नये । सांगेन ऐसें 
म्हणों नये । कोणीयेकासी ॥ ४७ ॥ ज्ञानगर्व धरूं नये । सहसा छळणा 
करूं नये । कोठें वाद घालूं नये । कोणीयेकासी ॥ ४८ ॥ स्वार्थबुद्धी जडो 
नये । कारबारीं पडों नये । कार्यकर्ते होऊं नये । राजद्रारी ॥ ४९॥ 
कोणास भरंवसा देऊं नये । जड भिक्षा मार्गा नये । भिक्षेसाठी सांगों नये । 
परमार्थ आपुला ॥ ५० ॥ सोइरिकींत पडों नये । मध्यवाति घडो नये । 
प्रपंचाची जडो नये । उपाधी आंगीं ॥ ५१ ॥ प्रपंचहस्तीं जाऊं नये । 
बाष्कळ अन्न खाऊं नये । पाहुण्यासरिसें घेऊं नये । आमंत्रणे कदा ॥ ५२॥ 
श्राद्ध पक्ष सटी सामासें । शांती फळशोभन बीरसें । भोग राहाण बहुवसें । 
नवस नरतें उद्यापनें ॥ ५३ ॥ तेथें निस्पृह जाऊं नये । त्यांचें अन्न खाऊं नये। 
येळिलवाणें करूं नये । आपणासी ॥ ५४ ॥ लममुहती जाऊं नये । 
पोटासाठीं गाऊं नये । मोलें कीर्तन करूं नये । कोठेंतरी ॥ ५५ ॥ आपली 
भिक्षा सोड नये । वारे अन्न खाऊं नये । निस्पृहासि घडों नये । मोलयात्रा 
॥ ५६ ॥ मोठें सुकृत करूं नये । मोलपुजारी होऊं नये । दिल्हा तरी घेऊं 
नये । इनाम निस्पृर्हे ॥ ५७ ॥ कोठें मठ करूं नये । केला तरी तो धरुं 
नये । मठपती होऊन बेसां नये । निस्पृह पुरुष ॥ ५८ ॥ निस्पृहें अवधेचि 
करावें । परी आपण तेथें न संपडावें । परस्परे उभारावें । भक्तिमा्गासी 


महंतपण घरूं नये. दव्यासाठीं कथा करीत फिरूं नये, संशयाचे बोलूं नये, फार निश्चय करूं नयेत ( तडीस जातीळ असेच 
करावे, किंवा आत्मनिश्चयावांचून कोणताच निश्चय करूं नये ). कोणताही ग्रंथ स्पष्ट उलगडून सांगण्याची शक्ति असल्यावांचून 
( निर्वाहेंवीण ) सांगण्यास हातो घेऊं नये, जाणतेपणाच्या गर्वाने विचारू नये, सांगेन असा शब्द देऊं नये ( दिल्यास 
पाळलाच पाहिजे ). कोणाची छळणा करूं नये, कोणाच्या कारभारांत पडूं नये, राजद्वारां ळोककार्य करून दाखवावयाची 
हांव बाळगू नये. भरंवसा देऊं नये, जड ( कठीण ) वाटेळ अशी भिक्षा मागू नये. भिक्षेसाठी मीं अमुक परमार्थ केला 
असें सांगू नये. विवाहाच्या सोइरिकींत पडूं नये ( दोहींकडच्या शिव्या खायचा प्रसंग यायचा ! ) मध्यस्त होऊं नये, 
प्रपंचाची उपाधि अंगीं जडूं देऊं नये ( ३४-५१ ). निस्पहानें प्रपंचाच्या हातीं सांपडं नये; बाष्कळ अन्न खाऊं नये; 
पाहुण्याबरोबर आमंत्रण घेऊं नये, श्राद्ध, पक्ष सट, षण्मासिक श्राद्धे, शांत, गर्भाघान, बारसं, मेजवान्या ( भोग ), राहाणे, 
नवस, वत, उद्यापने, ठर्झे, अशा ठिकागीं जाऊं नये, तेथे जेव नये. दैन्य कधींच घरूं नये. पोटालाठीं गाऊं नये, मोळाने 
कथा करूं नये. भिक्षा सोडूं नये, वारानें जेवू नये, मोलाने यात्रा करूं नये ( १२-५६ ). निस्पहानें पुजारीपण किंवा 
कोणतेच पुण्यकत मोठांने करूं नये, व कोणी इनाम दिलें तरी घेऊं नये, मठ करून मठ्पति होऊन बसूं नये, सर्वे करून 
त्यांत सांपडूं नये, परस्पर भक्तिमार्ग उभारावा, प्रयत्न ( उद्योग ) सोडूं नये, आळल डोळ्यापुढे येऊं देऊं नये. वेहांतापर्यंत 
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॥ ५९ ॥ प्रेत्नेविण राहो नये । आळस दृष्टीस आणू नये । देह अस्तां 
पाहों नये । वियोग उपासनेचा ॥ ६० ॥ उपाधीमध्यें पडो नये । उपाधी 
आंगीं जडो नये । भजनमार्ग मोड नये । निसंगपणें ॥ ६१ ॥ बहु उपाधी 
करूं नये । उपाधीविण कामा नये । सगुणभक्ति सोड नये । विभाक्ते खोटी 
॥ ६२ ॥ बहुसाल धांवों नये । बहुसाल राहो नये । बहुत कष्ट करूं नये । 
असुदे खोटें ॥ ६३ ॥ बहुसाल बोलों नये । अबोलण कामा नये । बहुत 
अन्न खाऊं नये । उपवास खोटा ॥ ६४ ॥ बहुसाल निजों नये । बहुत 
निद्रा मोड नये । बहु नेम धरूं नये । बाष्कळ खोटें ॥ ६५ ॥ बहु जनीं 
असों नये । बहु आरण्य सेवूं नये । बहु देह पाळूं नये । आत्महत्त्या 
खोटी ॥ ६६॥ बहु संग धरूं नये । संतसंग सांड नये । कर्मठपण कामा 
नये । अनाचार खोटा ॥६७॥ बहु लोकिक कामा नये। लोकाधेन होऊं नये । 
बहु प्रीती कामा नये । निष्ठुरता खोटी ॥ ६८ ॥ बहु संशय धरूं नये । 
मुक्तमार्ग कामा नये । बहु साधनीं पडों नये । साधनेवीण खोटें ॥ ६९ ॥ 
बहु विषय भोग नये । विषयत्याग कारेतां नये । देहलोभ धरूं नये । बहु 
त्रास खोटा ॥ ७० ॥ वेगळा अनुभव घेऊं नये । अनुभवेंबीण कामा नये । 
आत्मस्थिती बोलों नये । स्तब्धता खोटी ॥ ७१ ॥ मन उरों देऊं नये । 
मनेंवीण कामा नये । अलक्ष वस्तु लक्षं नये । लटक्षेवरीण खोटे ॥७२॥ 
मनबुद्धीअगोचर । बुद्धीवीण अंधकार । जाणीवेचा पडो विसर । नेणीव 
खोटी ॥ ७३॥ ज्ञातेपण धरूं नये । ज्ञानेंवीण कामा नये । अतर्क्य वस्तु 








उपासनेला विसंबूँं नये. उपाधि अंगाला जडूं देऊं नये, निःसंग झालों या अभिमानाने सगुणभक्ति सोडूं नये पण विभक्तपणे 
म्ह० वेगळेपणानेही राहुं नये. फार उपाधि वाढवू नये पण उपाधीवीणही राहूं नये, अतिसर्वत्र वर्जावे ; फार घांवू नये पण 
बसूनही राहुं नये. अतिकष्ट करूं नयेत पण आयदीपणाही नसावा, अतिभाषण व अबोला दोन्ही नसावींत, अत्याहार व 
उपवास दोन्ही नकोत, अतिनिद्रा ब अनिद्रा दोन्ही वाहेंट, अतिनेम करूं नयेत पण नियमरहित ( बाष्कळ ) नसार्वे. एक- 
सारखं जनांत किंवा वनांत नसावे, देहाचे फार काड करू नयेत. पण आत्महत्याही निंद्य, बहुसंग नसावा पण सत्संग 
निरंतर असावा, कर्मठ व कर्मेन्ट दोन्ही नसावें, लौकिंक सोडूं नये व लोकांच्या अतिशय आधीनही असूं 
नये, अतिप्राति व निष्ठुरपणा दोन्ही नसावीत. अतिसंशय किंवा अतिमोकाट नसावे, बहुसाधनांच्या जाळ्यांत 
गुरफटूं नये पण साघणाविण राहर्णेही अयोग्य. अतिविषय भोगू नये व विषयत्यागही करितां येत नाहीं. देहाचा 
लोभ ब कंटाळा दोन्ही नकोत (५७-७० ), वेगळेपणाने अनुभव घेऊं नये, व अनुभवावांचूनही राहू. नये. आत्मानुभव बोलं 
नये, पण सुकेपणही उपयोगाचे नाहीं, मनाच्या साह्यावांचून कांहीं व्हायचे नाहीं. पण मन मनपर्णे राहूं न देतां उन्मन 
झालें पाहिजे. परमात्मवस्तु लक्षितां येत नाहीं पण खक्षिल्यावांचून सोय नाहो, ती मनबुद्धीच्या पलीकडे आहे ; पण 
बुद्धीच्या साह्यावांचून अंधार दूर होत नाहीं व स्वरूपानुभव होत नाहीं. जाणीव नाहींशी होते पण नेणीवही कामाची 
नाहीं ; जशञातेपण धरूं नये, पण श्ञानावीण कामा नये; वस्तु तकोतोत आहे पण तक 'याळविळाच पाहिजे, इश्याचे स्मरण 
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तर्का नये । तर्केबीण खोटें ॥ ७४ ॥ हृश्यस्मरण कामा नये । विस्मरण पडों 
नये । कांहीं चची करूं नये । केठियावीण न चले ॥ ७५ ॥ जगीं भेद 
कामा नये । वर्णसंकर करूं नये । आपला धर्म उडवू नये । अभिमान 
खोटा ॥ ७६ ॥ आशाबद्धक बोलों नये । विवेकेंवीण चालो नये । समाधान 
हाला नये । कांहीं केल्या ॥ ७७ ॥ अबद्ध पोथी लेहों नये । पोथीवीण 
कामा नये । अबद्ध वाचू नये । वाचिल्यावीण खोटें ॥ ७८ ॥ निस्पृह 
वक्तृत्व सांड नये । आशंका घेतां भांडो नये । श्रोतयांचा मानूं नये । वीट 
कदा ॥ ७९ ॥ हे सिकवण धरितां चित्तीं । सकळ सुखें वोळंगती । आंगीं 
बाणे महंती । अकस्मात ॥ ८० ॥ इति श्रीदासबोधे गुरुशिष्यसंवादे 
निस्पृहलक्षणनाम समास प्रथम ॥ १ ॥ 


॥ श्रीराम ॥ ब्राह्मणाची मुख्य दीक्षा । मागितली पाहिजे भिक्षा । 
अभवाते या पक्षा । रक्षिले पाहिजे ॥ १ ॥ भिक्षा मागोन जो जेविला । तो 
निराहारी बोलिला । प्रतिग्रहावेगळा जाला । भिक्षा मागतां ॥ २॥ 
संतासंत जे जन । तेथें कोरान्न मागोन करी भोजन । तेणें केले अस्रत- 
प्रारान । प्रतिदिनी ॥ ३॥ 

॥ सछोक॥ भिक्षाहारी निराहारी भिक्षा नैव प्रतिग्रहः । असतो बापि संतो बा सोमपानं दिने दिने॥१॥ 
ऐसा भिक्षेचा महिमा । भिक्षा माने सर्वोत्तमा । ईश्वराचा अगाध महिमा । तोहि 
भिक्षा मागे ॥४॥ दत्त गोरक्ष आदिकरुनी । सिद्ध भिक्षा मागती जनीं । 
निस्पृहता भिक्षेपासुनी । प्रगट होय ॥ ५॥ वार लावून बेसला । तरी तो पराधीन 
जाला । तेसीच नित्यावळीला । स्वतंत्रता केंची ॥६॥ आठां दिवसां धान्य मेळ- 





नसावें व स्वरूपार्चे विस्मरण नसावे. अतिचचा करूं नये, चर्चेवांचून चाळत नाहीं. समाजांत भेद नसावेत पण वणेसंकरही 
उपयोगाचा नाहीं. आपले जात्याभ्रमादी घम उडवूं नयेत, त्यांचा अभिमानही नसावा, आश्याबद्ध बोलं नये, विवेकावांचून 
चालूं नये, समाधान अढळ असावें. अशुद्ध पोथी लिडूं नये पण पोथोविण कामा नये. अबद्ध वाचूं नये, वाचल्यावीण व्यर्थ. 
निस्प्रहानें वक्तृत्व सोडू नये, कोणीं शंका काढल्या तर भांडू नये, श्रोत्यांना कंटाळूं नये ( ७१-७९ ). हो शिकवण निस्पहानें 
चित्तीं धरावी म्ह. सवेसु्खं प्राप्ष होतील व नका म्हणतांही महेतपणा अंगीं बाणेळ (८० ). [ द० १४, स० १ ] 


ब्राह्मणाची मुख्य दीक्षा म्ह० भिक्षारान होय. ' 3 भवति भिक्षां देहि' हें व्रत त्याला मोजीबेधनाचे वेळीं दिळेलें 
असतें, त्याचे त्याने जतन केळें पाहिजे. भिक्षान्न हे निराहाराच्या तोडीचेंच आहे. भिक्षा मागणारा प्रतित्रहापासून मोकळा 
होतो. म्ह० दानम्रहणाचा दोष त्याळा ळारात नाहीं. भल्याबुन्या ळोकांच्या घरीं सिद्ध अन्न मागून जो जेवतो त्याने अम्रत 
प्राशन केळे आहे असं जाणावें. भिक्षा शकराळा प्रिय आहे, भिक्षेचा महिमा शंकर जाणतात, तेही सिक्षा मागतात 
दत्त, गोरक्ष इ० सिद्ध सिद्धान्न भिक्षाच मागतात. भिक्षेपासून निस्पृहता वाढते. बार लावून किंवा नित्य पंक्तीका जेवणारा 
पराधीन होतो; त्याळा स्ववंत्रता राइत नाहीं. आठ दिवसांनों एकदम भिक्षा मागून सांठवून ठेवणेंही त्रासदायकच खर 
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विळें। तरी तें कंटाळवाणे जालें । प्राणी येकायेकीं चेवले । नित्य नूतनतेपासुनी 
॥७॥ नित्य नूतन हिंडावें। उदंड देशाटन करावें । तरीच भिक्षा मागतां बरवें । 
'ठाघ्यवाणें ॥ ८ ॥ अखंड भिक्षेचा अभ्यास । तयास वाटेना परदेठा । 
जिकडे तिकडे स्वदेश । लोकत्रयीं ॥ ९ ॥ भिक्षा मागतां किरकों नये । 
भिक्षा मागतां लाजो नये । भिक्षा मागतां भागों नये । परिभ्रमण करावें 
॥ १० ॥ भिक्षा आणि चमत्कार । चाकाटती लाहानथोर । कीर्ती वणीं 
निरंतर । भगवंताची ॥ ११ ॥ भिक्षा म्हणजे कामधेनु । सदा फळ नव्हे 
सामान्यु । मिक्षेस करी जो अमान्यु । तो करंटा जो ॥ १२॥ भिक्षेने 
वोळखी होती । मिक्षेनें भ्रम चुकती । सामान्य मिक्षा मान्य करिती । 
सकळ प्राणी ॥ १३ ॥ भिक्षा म्हणिजे निभय स्थिती । भिक्षेनें प्रगटे महंती । 
सखतंत्रता ३श्वरप्रापती । मिक्षागुणें ॥ १४ ॥ भिक्षेस नाहीं अडताळा । मिशक्षा- 
हारी तो मोकळा । भिक्षेकरितां सार्थक वेळा । काळ जातो ॥ १५ ॥ भिक्षा 
म्हणिजे अमरवछी । जिकडे तिकडे लगडली । अवकाळी फळदायिनी 
जाली । निलंज्जासी ॥ १६ ॥ प्रथ्वीमध्यें देशा नाना । फिरतां उपवासी 
मरेना । कोणे येके ठाई जना । जड नव्हे ॥ १७ ॥ गोरज्य वाणिज्य कृषी । 
त्याहून प्रतिष्ठा भिक्षेसी । विसंभो. नये झोळिसी । कदाकाळीं ॥ १८ ॥ 
भिक्षेऐसें नाहीं वैराग्य । वैराग्यापरते नाहीं भाग्य । वैराग्य नस्तां अभाग्य । 
येकदेसी ॥ १९ ॥ कांही भिक्षा आहे म्हणावें । अल्पसंतोषी असावें । बहुत 
आणितां घ्यावें । मु्टी येक ॥ २० ॥ सुखरूप भिक्षा मागणें । ऐसीं 


त्यांत नित्य नवीनपणाची मोज नाहीं ( १-७ ). नित्य नव्या नव्या प्रांतांत, गांवांत किंवा घरांत भिक्षा मागण्यांत 
निस्पृहता, स्वतंत्रता व देशाटनाचा उल्हास असतो. अर्से केळे तरच भिक्षा मागणें श्रेयस्कर आहे. निरंतर भिक्षेचा अभ्यास 
असेळ तर तो जाईल तिकडे त्याला स्वदेशच आहे, परदेश कोठेंच वाटत नाहीं. भिक्षेचा त्रास, लज्जा किंवा थकवा मानूं 
वये, परिभ्रमण ठेवार्वे. भिक्षा मागून निरंतर भगवंताचे गुणानुवाद गात जावे, नाना चमत्कार घडत आहेत अशा 
पुरुषाला पाहून छहान थोर चकित होतात, त्याळा पाहून पूज्यता वाटते, भिक्षा सामान्य समजूं नका, ही नित्यास्ृत 
देणारी कामघेनु आहे. भिक्षा ज्याळा मान्य नाहीं, तो जोगी करंटा होय ( ८-१२ ). मिक्षेनें अनेकांच्या ओळखी 
होतात, कित्येक भ्रम दूर होतात, ब सामान्य भिक्षा घाळायळा कोणी कंटाळतडी नाहीं. भिक्षेनें निभयता, स्वतंत्रता 
राहून महेती प्रगट होते व भिक्षागुणे भगवत्मासति होते. भिक्षेस कोठेच अडथळा नाहीं. भिक्षेवर राहणारा स्वतंत्र असतो, 
त्याचा सवे काळ सार्थकी ळागतो. भिक्षा ही अश्भतवली आहे, नानाफळांनीं ती छगटळी आहे म्ह० तिच्या योगें 
भनेक लाभ होतात. निळंज्ज म्ह० लज्जारहित मोकळा जो आहे त्याला ती कठिण प्रसंगीं तारक होते. एथ्वीच्या पाठीवर 
अनेक देश आहेत, फिरणारा उपाशी राहत नाहों. बरं कोणत्याही एके स्थळीं ती घाळणाऱ्याला जड वाटत नाहीं. 
कषी ( शेतकी ), गोरक्ष ( रावळ्याचा चंदा ), व वाणिज्य (व्यापार ) यांपेक्षांही भिक्षेची प्रतिष्ठा मोठी आहे; म्हणून 
आहाणानें हातची कोळी सोडूं नये. भिक्षेसारखे वैराग्य नाहों व वैराग्यासारखे भाग्य नाहो. बेराग्य नाहीं तो एकलकोंडा 
भभागीच होय. भिक्षा मागतां लोभ बिळकूळ नसावा. भिक्षा आहे काय असे विचारून मिळाल्यास घ्यावी, नाहीं तर 
पुढं चाळू छागावें, अल्पसंतुट असावें, पुष्कळ भिक्षा वाढायळा आणळी तरी आपण घेऊं नये, मूठभरच घ्यावी. सुखरूप 
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निस्पृहतेचीं लक्षणें । खरृद वाग्विळास करणें । परम सौख्यकारी ॥ २१ ॥ ऐसी 
भिक्षेची स्थिती । अल्प बोलिलें यथामती । भिक्षा वांचवी विपत्ती । होणार 
काळीं ॥ २२ ॥ इति श्रीदासबोधे गुरुगिष्यसंवादे भिक्षानिरूपणनाम 
समास द्वितीय ॥२॥ 


॥ श्रीराम ॥ कवित्व शब्दसुमनमाळा । अर्थ परिमळ आगळा । तेणें 
संतषट्पदकुळा । आनंद होय ॥ १॥ ऐसी माळा अंतःकरणी । गुंफून पूजा 
रामचरणीं । वोकारतंत अखंडपणी । खंडूंची नये ॥ २॥ परोपकाराकारणें । 
कवित्व अगत्य करणें । तया कवित्वाची लक्षणें । बोलिजेती ॥ ३ ॥ जेणें 
घडे भगवडद्टक्ती । जेणें घडे विरक्ती । ऐसी कवित्वाची युक्ती । आधी 
वाढवावी ॥ ४ ॥ क्रियेवीण शब्दज्ञान । तया न मानिती सजन । म्हणोन 
देव प्रसन्न । अनुतापें करावा ॥ ५ ॥ देवाचेन प्रसन्नपणे । जें जें घडे 
बोलणें । तें तें अत्यंत *लाघ्यवाणें । या नांव प्रासादिक ॥ ६॥ धीट पाठ 
प्रासादिक । ऐसें बोलती अनेक । तरी हा त्रिविध विवेक । बोलिजेट 
॥ ७ ॥ धीट म्हणिजे धीटपणें केलें । जें जें आपुल्या मनास आठे । बळेंचि 
कवित्व रचिलें । या नांव धीट बोलिजे ॥ ८॥ पाठ म्हणिजे पाठांतर । बहुत 
पाहिलें ग्रंथांतर । तयासारिखा उतार । आपणहि केला ॥ ९ ॥ सीप्रचि 
कवित्व जोडिलें । दृष्टी पडिलें तोचि वणिलें । भक्तीवांचून जें केलें । त्या 
नांव धीटपाठ ॥ १० ॥ कामिक रसिक ठांगारिक । वीर हास्य प्रस्ताविक । 
कौतुक विनोद अनेक । या नांव धीटपाठ ॥ ११॥ मन जालें कामाकार । 
तेसेचि निघती उदार । धीटपाठें परपार । पाविजेत नाहीं ॥ १२॥ व्हावया 
राहून आनंदानं भिक्षा मागावी, लोकांच्या जीवाला सुख वाटेल असं सदु व मधुर बोलावें - हें निस्पृहाचे लक्षण होय. 
भिक्षेची महती थोडक्यांत सांगितली आहे, विपत्ती येणार असेल तर तो भिक्षेपासून टळते ( १३-२२ ). [द० १४, स० २] 


कवित्वशब्दसुमनांच्या माळा अथंसुगंधारने भरलेल्या पाहून संतत्नमरांना आनंद होतो. अशी माळा अंत:करणांत 
गुंफून रामचरणीं समरपेण करावी म्हणजे रामाची पूजा होते, मात्र माळा ओंकारतंतूनीं गुंफळेली असून तंतु अखंड असावा, 
तुट्‌ं नये ( १-२ ). परोपकारासाठीं कवित्व करावें, तक्षा कवित्वाची लक्षणें या समासांत सांगतों ( ३ ). भक्ति व वैराग्य 
जेणेंकडून वाढेळ असं कविस्व करण्यापूर्वी युक्ति म्ह. योग, अधिकार वाढवून ठेवावा. तो अधिकार मिळबायाचा कसा ? 
क्रियेवांचून नुस्त्या शब्दांना सज्जन मानोत नाहोंत, म्हणून अनुतापानें देव प्रसन्न करावा. देवाच्या प्रसादाने जे जे शब्द 
स्फुरतात ते ते योग्यच असतात, याळाच प्रासादिक कविता म्हणतात ( 9-६ ). कबित्बांत धीट, पाठ व प्रासादिक असे 
तीन भद आहेत. जे जे मनांत येईल तें तें बळाने रचणे याचे नांव धीट कवित्व, बहुत अंथ पाहून पाठांतर करणें व 
पाठशक्तीच्या बळें तर्सेच कांहीं भापणही करणें याचे नांव पाठकवित्व. दृष्टीस पडेल त्यावर शीघ्र कवित्व करणे याचे नांव धघीटपाठ. 
शृंगार, वीर, हास्य, विनोद इ० नवरसात्मक कवित्व तें घीटपाठ कवित्व. मन कामाकार झाळें असतां शुंगाराचे उद्ठार निघणं, 
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उदरशांती । करणें लागे नरस्तुती । तेथें केली जे व्युत्पत्ती । या नांव 'धीटपाठ 
॥ १३ ॥ कवित्व नसावें धीटपाठ । कवित्व नसावें खटपट । कवित्व नसावें 
उद्धट । पाषांड मत ॥ १४ ॥ कवित्व नसावें वादांग । कवित्व नसावें रसभंग । 
कवित्व नसावें रंगभेग । दृष्टांतहीन ॥ १५ ॥ कवित्व नसावें पाल्हाळ । कवित्व 
नसावें बाष्कळ । कवित्व नसावें कुटीळ । लश्षुनियां ॥ १६ ॥ हीन कवित्व 
नसावें । बोठिलेंचि न बोलावें । छंदभंग न करावे । मुद्राहीन ॥ १७॥ 
व्युत्पत्तीहीन तर्कहीन । कळाहीन शब्दहीन । भक्तिज्ञानवैराग्यहीन । कवित्व 
नसावें ॥ १८ ॥ भक्तिहीन जें कवित्व । तेंचि जाणावें ठोंबे मत । आवडीहीन 
वक्तृत्व । कंटाळवाणें ॥ १९ ॥ भक्तिवीण जो अनुवाद । तोचि जाणावा 
विनोद । प्रीतीविण संवाद । घडे केवी ॥ २०॥ असो धीट पाठ ते ऐसे । 
नाथिलें अहंतेचें पिसें । आतां प्रासादिक तें कैसें । सांगिजेळ ॥ २१ ॥ वेभव 
कांता कांचन । जयास वाटे हें वमन । अंतरीं मुळा ध्यान । सर्वोत्तमार्चे 
॥ २२ ॥ जयास घडीने घडी । लागे भगवंती आवडी । चढती वाढती 
गोडी । भगवडूजनाची ॥ २१ ॥ जो भगवडूजनेंवीण । जाऊं नेदी येक 
क्षण । सर्वकाळ अंतःकरण । भक्तिरंगें रंगलें ॥ २९ ॥ जया अंतरीं भगवंत । 
अचळ राहिला निवांत । तो स्वभावें जे बोलत । तें नह्मनिरूपण ॥ २५ ॥ 
अंतरी बेसला गोविंद । तेणें लागला भक्तिठंद । भक्तीवीण अनुवाद । आणीक 
नाहीं ॥ २६॥ आवडी लागली अंतरीं । तैसीच वदे वेखरी । भावें करुणा- 
कीर्तन करी । प्रेमभरें नाचतु ॥ २७ ॥ भगवंती लागलें मन । तेणें नाठवे 
देहभान । शंका लज्जा पळोन । दुरी ठेली ॥ २८ ॥ तो प्रेमरंगें रंगला । तो 
भक्तिमदें मातला । तेणें अहंभाव घातला । पायांतळीं ॥ २९ ॥ गात नाचत 
पोटासाठी व्युत्पत्ति खचे करून नरस्तुति करणे ह० प्रकार या घीटपाठ कवित्वांत मोडतात. हें कवित्व भवमोचक 
नाहीं ( ७-१३ ). कवित्व धोटपाठ नसार्वे, शब्द जुळवून खटपटीने केलेळें नसावें, पाखांडादि मतांचे प्रवर्तक 
नसावें, वादांग वाढविणारे किंवा रसभंग करणारे, दष्टांतहीन, रुक्ष असें नसावे. बाष्कळ कोठ्याकल्पनांनीं भरलेले, पाल्हाळिक, 
कुटिल मतांचे, हीन, छंदोभंगादि दोषयुक्त, कविस्वळक्षणविरहित, ज्ञान, कळा व तके यांना दूर सारणारें, कंटाळवाणे, 
भक्तित्तानवेराग्यहीन असे कवित्व नसावे. भक्तिहीन कवित्व तो केवळ विनोद होय. प्रेमप्रीतीवांचून कवित्व कसचे ? 
अहंकाराच्या भूमिकेवर रचळेळें हें घोटपाठ कवित्व ( १७-२१ ). आतां प्रासादिक कवित्वाचें लक्षण सांगतों. इहरोकींचें 
वेभव, कांता ब कांचन हें ज्याला वमनप्राय झाळें आहे, मन भगरवजञजनांत रंगून गे आहे, घडीने घडी भक्तीची 
आवड चंद्रकलेप्रमा्णे वाढत आहे, सवेकाळ अंतःकरण भक्तिरंगानें रंगले आहे, ज्याचे अंतरीं भगबंत ठाण मांडून निवांत 
राहिळे आहेत, तो सहज जें बोळेल तें अह्मनिरूपण होय. भक्िछंद लागल्यासुळें भक्तीवांचून इतर गोष्टी करीत नाहीं, 
अंतरोंच्या आवडोप्रमार्गच वाणींतून प्रेमधारा स्रवतात, करुणाकीर्तनाच्या रंगांत देहभानविव्जित होऊन निर्ळखपणें 


प्रेमभराने गातनाचत आहे, अहंभाव पायातळीं घातळा आहे, डोळ्यांना जग दिसत नसून जनादन भरला आहे, 
दा. २५ 
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निशंक । तयास केंचे दिसती लोक । दृष्टी त्रेलोक्यनायक । वसोन ठेला 
॥ ३० ॥ ऐसा भगवंती रंगला । आगीक कांही नलगे त्याला । स्वइच्छा 
वर्णू लागला । ध्यान कीती प्रताप ॥ ३१॥ नाना ध्यानें नाना मूर्ती । 
नाना प्रताप नाना कीर्ती । तयापुढें नरस्तुती । तृणतुल्य वाटे ॥ ३२॥ 
असो ऐसा भगवडूक्त । जो ये संसारीं विरक्त । तयास मानिती मुक्त । 
साधुजन ॥ ३३॥ त्याचे भक्तीचे कोतुक । तया नांव प्रासादिक । सहज 
बोलतां विवेक । प्रगट होय ॥ ३४ ॥ ऐका कवितवलक्षण । केलेंच करू 
निरूपण । जेणें निवे अंतःकरण । श्रोतयांचें ॥ ३५॥ कवित्व असावें 
निर्मळ । कवित्व असावें सरळ । कवित्व अंसावें प्रांजळ । अन्वयाचें ॥३९॥ 
कवित्व असावें भक्तिबळें । कवित्व असावें अर्थागळें । कवित्व असावें वेगळें। 
अहंतेसी ॥ ३७ ॥ कवित्व असावें कीर्तिवाड । कवित्व असावें रम्य गोड । 
कवित्व असावें जाड । प्रतापविषई ॥ ३८॥ कवित्व असावें सोपें । 
कवित्व असावें अट्परूपें । कवित्व असावें सुलभ । चरणबंद ॥ ३९॥ 
सदु मंजुळ कोमळ । भव्य अद्ठुत विशाळ । गोल्य माधुर्य रसाळ । 
भक्तिरसे ॥ ४०॥ अक्षरबंद पदबंद । नाना चातुर्य प्रबंद । नाना कोशल्यता 
छंदबंद । धाटी मुद्रा अनेक ॥ ४१ ॥ नाना युक्ती नाना बुद्धी । नाना 
कळा नाना सिद्धी । नाना अन्वय साधी । नाना कवित्व ॥ ४२ ॥ नाना 
साहित्य दृष्टांत । नाना तर्क धात मात । नाना संमति सिद्धांत । पूर्वपक्षेसी 
॥ ४३॥ नाना गती नाना व्युत्त्ती । नाना मती नाना स्फृति । नाना 
धारणा नाना धृती । या नांव कवित्व ॥ ९४ ॥ ठ]ंका आशंका प्रत्योत्तरें । 
नाना काव्यें शास्त्राधारें । तुटे संगायो निधारें । निर्धारितां ॥ ४५ ॥ नाना 
प्रसंग नाना विचार । नाना योग नाना विवर । नाना तत्वचर्चासार । या 





ज्याच्या चित्तांत ब दृष्टींत भगवंत भरून राहिले आहेत, स्वेच्छेने भगवंताची नाना ख्पे, नाना ध्यान, यक्व हीतिप्रताप गरात 
आहे असा वेराग्यसंपन्न व भुक्तिसुख भोगणारा भक्त सहज बोलतां बोलतां ज्या वैराग्यभक्तीच्या गोष्टी बोळेळ तो 
प्रासादिक कविता होय ( २३-३३ ). कवित्व निमळ, सरळ व अन्वयाला प्रांजळ असावे ( दूरान्बय नसावा ). कवित्वांत 
अहंभाव नसावा, त्यांत अर्थगोरव चांगळा असावा. त्यांत हरिकोर्ति पुष्कळ ( वाड ) गायिळेली असावी. ते रम्य, मधुर, 
सोपे, अल्परूप म्ह? अल्पाक्षररमणीय, चरणबंद ( यमकांकित ), कोमळ, कोषल्यपूर्ण, भक्तिमावयुक्त रसाळ असावें. 
अक्षरबंघ, पदबंध, 'चातुये, कळाकुसरी, नाना छंद, घाटी, सुद्रा यांनीं युक्त असावे. युक्तिवुद्धिसिद्धोंनी युक्त असून अनेक 
अन्वय म्ह० संबंघ साधणांर॑ अर्थांत समन्वयपू्ण असे असावे. नाना तकं, घातमात, पूर्वपक्ष व सिद्धांत, नाना गति व 
व्युत्पत्ति, नाना मति, नाना रसांच्या स्फूर्ति, 'रतिघारण, शंकासमाधानें, साहित्यदष्टांत, निःसंदेढ ज्ञान ह० सव त्यांत 
यथोचित असार्वे. अनेक सुविचार, योग, विवरणे, तत्त्वचर्चा, संशयछेद, पुरश्चरण व तीर्थाटणे यांचीं वणेनें इ० कवित्वांत 


समास ४ ] साथे श्रीदासबोध ३८७ 


नांव कवित्व ॥ ४६ ॥ नाना साधनें पुरश्वरणें। नाना तपें तीर्थाटणें । नाना 
संदेह फेडणें । या नांव कवित्व ॥ ४७॥ जेणें अनुताप उपजे । जेणें 
ठोकिक लाजे । जेणें ज्ञान उमजे । या नांव कवित्व ॥ ४८ ॥ जेणें ज्ञान हे 
प्रबळे । जेणें वृत्ती हे मावळे । जेणें भक्तिमार्ग कळे । या नांव कवित्व ॥४९॥ 
जेगें देहबुद्धी तुटे । जेणें भरवासेंधु आटे । जेणें भगवंत प्रगटे । या नांव 
कवित्व ॥ ५० ॥ जेणें सड्ठुद्धि लागे । जेणें पाषांड भंगे । जेणें विवेक जागे । 
या नांव कवित्व ॥ ५१ ॥ जेणें सद्धस्तु भासे । जेणें भास हा निरसे । जेणें 
भिन्नत्व नासे । या नांव कवित्व ॥ ५२ ॥ जेणें होय समाधान । जेणें तुटे 
संसारबंधन । जया मानिती सजन । तया नांव कवित्व ॥ ५३ ॥ ऐसें 
कवित्वलक्षण । सांगतां ते॑असाधारण । परंतु कांहीयेक निरूपण । 
बुझावया केलें ॥ ५४ ॥ इति श्रीदासबोधे गुरुशिष्यसंवादे कवित्वकळा- 
निरूपणनाम समास तूर्ताय ॥ ३॥ 


॥ श्रीराम ॥ कलियुगीं कीर्तन करावे । केवळ कोमळ कुराळ गावें । 
कठीण कर्कश कुर्टे सांडावे । येकीकडे ॥ १ ॥ खटखट खुंटून टाकावी । 
खळखळ खळांसीं न करावी । खरें खोटें खवळों नेदावी । वृत्ती आपुली 
॥२॥ गर्वेगाणें गाऊं नये । गातां गातां गळों नये । गोप्य गुज ग्जो 
नये । गुण गावे ॥ ३ ॥ घष्टणी धिसणी धस्मरपणें । घसर घररूं घसा 
खाणें । घुमघुमाचि घुमणें । योग्य नव्हे ॥ ४ ॥ नाना नामें भगवंताची । 
नाना ध्यानें सगुणाचीं । नाना कीर्तने कीतीची । अद्वुत करावीं ॥ ५ ॥ 
चकचक चुकावेना । चाट चावट चळावेना । चरचर चुरचुर लागेना । ऐसें 


असावींत ( ३४-४७ ). जेणेकरून अनुताप उत्पन्न होहेळ, लोकिक हटेळ, अज्ञानवृत्ति मावळून ज्ञान प्रबळेळ, भक्तिमार्ग 
कळेल, देहबुद्धि तुटून भवसिंधु आटेळ व भगवंत भेटेल तं कवित्व होय. उत्तम कवित्वाच्या परिशीलनाने पाखांड 
मोडावें, सदूखुद्धि ब विवेक जाग्रूत व्हावे, इश्यभास मावळून सद्दस्तु प्रकाशावी, अभेदभाव उपजावा, संसारबंध सुटून 
आत्मसमाधाम वाढांबे ब ते सजञनांना पसंत असावें. कवित्वाचों लक्षणें कळणे कठिण आहे पण समजण्यासाठी कांहीं सांगितली 
आहेत ( ४८-५४ ). [ द० १७, स० ३] 

( ह्या कीतंनळक्षणाच्या समासांत ' क? पासून ' क्ष ' पर्यंतच्या बाराखड्यांच्या एकेक अक्षरांत एकेक ओंबी 
याप्रमाणे ३५ ओव्यांत शब्दचमत्काराची थोडी मोज केळी आहे ). कलियुगीं कीतैन करावे, केवळ कोमळ कुशळ गावे, 
फेठिण, केश, कुर्ड ( मनोभेदक, क्षुद्रवृ्तोरचे ) एकोकडे सांडावे. तटेबखेडे ( खटखट ) खुंटून टाकावी, खळाशीं खळबळ 
करूं नये. खऱ्याखोठ्यानें मन क्षुन्ध होऊं ( खवळों ) देऊं नये. गातांना गळों नये म्ह० जेयंद्ीन न व्हावे. रहस्य 
( गोप्यगुज ) मोठ्याने सांगूं नये ( गञ्जी नये ), गोड गुणानुबाद गावे. घिसघिल घांसाघांसी करूं नये, घसर घसर हर्वे 
_ या विषयावर किंबा व्यक्तीवर घसरू नये. घुमू नये. भगबंताचीं नामे, सगुणाचीं घ्याने, ब देवाच्या छोकोतर कीर्तीथी 
ह० लीलांचीं कीर्तने गावीत ( १-५ ), चकवूं नये, चुकू नये, चावटपणा करूं नये, चळल्यासारखे मकू नये, कोणाच्या 


श्ट्ट साथे श्रीदासबोध [ दशक १९७ 


करावें ॥ ६ ॥ छळछळ छळणा करूं नये । छळितां छळितां उळों नये । 
छळणे छळणा करुं नये । कोणीयेकाची ॥ ७ ॥ जी जी जी जी म्हणावेना । 
जो जो जागे तो तो पावना । जपाजपों जनींजनार्दना । संतुष्ट करावें 
॥ ८ ॥ झिरपे झरे पाझरे जळ । झळके दुरुनी झळाळ । झडझडां झळकती 
सकळ । प्राणी तेथें॥ ९॥ यायार्‍या याम्हणावें नलगे । यायायार्‍या 
उपाव नलगे । या या या या कांहींच नलगे । सुबुद्धासी ॥ १० ॥ टक टक 
टक करूं नये । टाळाटाळी टिकों नये। ट्म टम टम टम लावूं नये । 
कंटाळवाणी ॥ ११ ॥ ठस ठोंबस ठाकावेना । ठक ठक ठक करावेना । 
ठाके ठमर्के ठसावेना । मूतिध्यान ॥ १२॥ डळमळ डळमळ डळों नये । 
डगमग डगमग कामा नये । डंडळ डंडळ चुकों नये । हेंकाडपणें ॥ १३ ॥ 
ढिसाळ ढाला ढळती कुंचे । ढोबळा ढसकण डुले नाचे । ढळेचिना ढिग 
ढिगांचे । कंटाळवाणे ॥ १४ ॥ नाना नेटक नागर । नाना नम्र गुणागर । 
नाना नेमक मधुर । तंतगाणें ॥ १५ ॥ ताळ तुंबरे तानमानें । ताळबद्ध 
तंतगाणें । तूर्त तार्किक तन मनें । तछीन होती ॥ १६॥ थर्थरां थरकती 
रोमांच । थे थे थे स्वरें उंच । थिरथिर धिरावे नाच । प्रेमळ भक्तांचा 
॥ १७ ॥ दक्षदाक्षण्य दाटळें । बंदे प्रबेदे कोंदाटलें । दमदम दुमदुर्मो लागलें । 
जगदांतर ॥ १८ ॥ धूर्त तूर्त धावोन आला । धिंगबुद्धीनें धिंग जाला । 


मनाला लागेळ असं चुर्वुर बोलूं नये. कोणाची छळछळ छळणा करूं नये. जो जी जी जो म्हणूं नये म्ह० कोणाची 
हांजी हांजी करूं नये. जो जो कीतंनीं जागतो तो तो पावनच होतो. जपून जपून जनीं जनार्दैनाळा संतुष्ट करावें. जेथें 
इरिदासाच्या नेत्रांतून अश्वरजळ झिरपत असतें, व पूजावस्त्रादि ज्याचे सवे झळझळित असतें, तेथे झडझडां प्राणीमात्र धापा 
टाकीत येतात. तेथ श्रोत्यांना या या या या म्हणून त्यांचें आर्जव करावे लागत नाहीं, लोकांचीं मने आपोआप खेंचलीं 
जाऊन ते येतच असतात, सुबुद्ध किंवा जाणते यांना बोळावर्णे पाठवावे कागत नाहों ( ६-१० ). सारखी टकटक टकळी 
लावूं नये, टाळाटाळी टिकूं देऊं नये म्ह० मनापासून कोर्तन करावे, कंटाळवाणी टमटम करूं नये. ठस ठोंबस ठोंबे असूं 
नये म्ह० आधींच शिकून मग कीतेनास उभे ठाकावे, कोणास ठकवूं नये. ठाकयानें व ठमक्याने म्ह. बाह्य सोंगाढोंगानें 
घ्यान ठसत नाहीं. डळमळूं नये, डगमगू नयं, डंडळूं नये म्ह० आत्मविश्वासपूर्वक निश्चयाचे भाषण करावें, हट्टवादीपणा 
( हेकाडपणा ) करूं नये. मोठ्या ( ढिसाळ ) ढाळांने ( मंद सोम्यपणानें ) श्रोते जरी चबऱ्या, पंखे ( कुंचे ) ढाळायळा 
उत्सुक असळे, किंवा मोठमोठ्या ( ढोबळे ) 'घसकट उड्या मारल्या किंवा कीतेनांत नाचळा, जागेवरून न ढळतां 
ढिगासारखा उभा राहिला तरी ( प्रेमरंग नसेळ तर ) कीर्तन कंटाळवाणेंच होतें. नोटनेटकेपणा, नागरपणा म्ह० चतुराई, 
नस्रता इ० गुणांचा आगर, व मधुरभाषी, नेमस्त ग्रायनाचा उपयोग करणारा कीर्तनकार असावा ( ११-१५ ). ताळ, 
तंब्ुरे, तानमान, सतारसारंगीचें सुस्वर तंतुगायन, यांनीं तत्काळ ( तूतं ) बुद्धिवंत श्रोते ( तार्किक ) तनमनप्रसक्षता पावून 
तहछीन होतात. प्रेमळ भक्तांच्या अंगावर कीतेनांत रोमांच किंवा अश्टसात्विकभाव सारेच उभे राहातात, उंच स्वराने तेथे थे 
थे नाचतात व त्यांचें नाचणे मंदमंद ( थिरथिर ) होत होत सहज थांबते. हरिदासांची दक्षता च सम्यपणा म्ह० दाक्षिण्य 
दाहून राहतें ( सर्वांच्या प्रत्ययास येतें ). बंदप्रबंघांनीं म्ह चातुर्ययुक्त काष्यांनी सभास्थान भरून जातें. व श्रोत्यांचा 
अंतःकरणे हेलावू ळागतात. पूत तेथे तत्काळ धांवून येतात व त्यांची मति दंग ( धिंग ) होऊन जाते व धाकाधाकांनं 
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धार्के धाकें धोकला । रंग अवघा ॥ १९ ॥ नाना नाटक नेटकें । नाना 
माने तुकें कोतुर्के । नाना नेमक अनेकें । विद्यापात्रे ॥ २० ॥ पाप पळोन 
गेठें दुरी । पुण्य पुष्कळ प्रगटे वरी । परतरतो परे अंतरीं । चटक लागे 
॥ २१ ॥ फुकट फाकट फटवणें नाहीं । फटकळ फुगडी पिंगा नाहीं । फिकें 
फ्सकट फोल नाहीं । भकाध्या निंदा ॥ २२ ॥ बरें बरें बरें म्हणती । 
बाबा बाबा उदंड करिती । बळें बळेंचि बळाविती । कथेलागीं ॥ २३॥ 
भला भला भला लोकीं । भक्तिभावे भव्य अनेकीं । भूषण भाविक लोकीं । 
परोपकार ॥ २४ ॥ मानले तरी मानावे मनें । मत्त न व्हावें ममतेनें । मी 
मी मी मी बहुत जने । म्हणिजेत आहे ॥ २५ ॥ येक येक येकांपासी । 
येऊं येऊं येती झडेसी । या या या या असें तयासी । म्हणावें नलगे ॥ २६॥ 
राग रंग रसाळ सुरंग । रत अंतर संगित रागें । रतनपरीक्षा रलामागें । 
धांवती लोक ॥ २७ ॥ लवलवां लवती लोचन । लकलकां लकलें मन । 
लपलपों लपती जन । आवडीने ॥ ९२८ ॥ वचनें वाउगीं वदेना । वावरे- 
विवरें वसेना । वक्‍तृत्वें निववी जना । विनित होउनी ॥ २९ ॥ सारासार 
समस्तांला । सिकवूं सिकवूं जनाला । साहित संगित सज्जनाला । बरें 
वाटे ॥ ३० ॥ खरेंखोटें खरें वाटलें । खर्खर खुर्खुर खुंटले । खोटें खोटेपणें 
गेलें । खोटें म्हणोनियां ॥ २१ ॥ शाहाणें शोधितां शोधेना । शास्त्राथ श्रुती 





( आपल्या अपात्रतेचं भय बाळगून सुद्धां) ते रंगांत दंग होतात. अशीं अनेक नीटनीटकेपगाने व नियमितपणार्ने वागणारी 
विद्यापात्रे म्ह. विद्वान्‌ तेथे गोळा होतात ( १६-२० ). अशा कीतंनीं अनेक पातके दूर पळून जातात, व पुष्कळ पुण्य 
प्रगट होतें, श्रोता पुनः पुन्हां कीतेनास येतो व परावाणीच्या आंत त्याला चटका लागून राहतो. व्यर्थ कोणाची 
फसवणूक नाहीं, फटकळपणाचा नाच व फेर घरणें नाहीं, रसहीन ( फिके ) फोळ ( फसकट ) बोळणे, बहकर्णे ( भकाच्या ) 
व निंदा नाहींत त्याला ळोक बरें बरे म्हणतात, बाबा बाबा म्हणून आदर करितात, मोठा आग्रह करून आपापल्या 
घरों व गांवो. कीतेनालळा बोळावितात. ळोक त्याचो भळाईं गातात, तो आपल्या भक्तिभावबळानें अनेकांत महत्त्व पावतो, 
भाविकांत परोपकारामुळें भूषणीभूत होतो. अशा उत्कृष्ट कीर्तनकाराला मनीं पूज्य मानावे. स्रीद्रन्यादिकांच्या ममतेने उन्मतत 
होऊं नये. मी मी मी मी सवे ळोक म्हणतच असतात ( २१-२५ ). कित्येक ( पोटार्थी हरिदास ) दुसऱ्यापाशीं आम्ही 
तुमच्याकडे कीतेन करायछा येऊं असं म्हणत मागें लागतात ( झडेसी येतात ). आणि “या या ' असे म्हणायची ते वाटही 
पाहत नाहींत-बळेंच गळीं पडतात. कीतेनांत रागरंग सुरंग, रसाळ व अंतरंगवाणी संगीत रागरायिशी इ० गुण ज्या 
हरिदासरव्नापार्शी आहेत त्यांच्या मारे रत्नपारखी म्ह« गुणम्राही श्रोते घांवत येतात. त्यांचे नेत्र छवस्ब ळवतात व मन 
चकित होते ( लकतें ) व ते आवडीने कपत छपत म्ह० नत्रपर्गे कौतंनास येतात. चांगळा हरिदास तोंडांतून घ्यथ॑ शब्द 
काढीत नाहीं, त्याच्या चित्तांत भळतें सळत किंवा अमंगळ गोष्टी ( वावर विवरे ) शिरत नाहींत, तो आपल्या वक्तृत्वाने 
सर्वास समाधान देतो आणि (इतके गुण अंगीं असून ) स्वतः नश्न असतो. तो समस्वांना सारासारविचार पुनः पुन्हां सम- 
जावून बुतो. साहित्य ( कान्यज्ञारा ) व सगीत सजनांना आवडते. खरेखोटे खऱ्या रीतीने समजळें म्हणजे खरखर खुरखुर 
( साऱ्या कटकटी ) खुंटून जातात, खोटें ते खोर्टे म्हणूनच खोटे पडत. शाहाणे शोधून सांपडत नाहींत म्ह० दुर्मिळ आहेत, 
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बोधेना । शुक शारिका शामेना । शब्द तयाचा ॥ ३२॥ हरुषें हरुषे 
हासिला । हाहाहोहोनें भुलला । हित होइना तयाला । परत्रीचें ॥ ३२ ॥ 
लक्षावें लक्षितां अलक्षीं । लक्षिठें लोचनातें लक्षी । लंगलें लयेतें अल्क्षी । 
विहंगममार्गे ॥ ३९ ॥ क्षेत्र क्षेत्रज्ञ क्षोभतो । क्षमेनें क्षमून क्षमवितो । क्षमणें 
क्षोभणें क्षेत्रज्ञ तो । सर्वा ठायीं ॥ ३५ ॥ इाते श्रीदासबोधे गुरुशिष्यसंवादे 
कीर्तनलक्षणनाम समास चतुर्थ ॥ ४ ॥ 


॥ श्रीराम ॥ मागां हरिकथेचें लक्षण । श्रोतीं केला होता प्रश्न । सावध होऊन 
विचक्षण । परिसोत आतां ॥ १॥ हरिकथा कैसी करावी । रंगे केसी भरावी । 
जेणें पाविजे पदवी । रघुनाथकृपेची ॥ २ ॥ सोनें आणी परिमळें । 
हक्षुदेडा लागती फळें । गोल्य माधुर्य रसाळें । तरी ते अपूरवता 
॥ ३॥ तैसा हरिदास आणी विरक्त । ज्ञाता आणी प्रेमळ भक्त । 
व्युत्पन्न आणी वादराहित । तरी हेही अपूर्वता ॥ ४ ॥ रागद्ञानी 
ताळज्ञानी । सकळकळा जक्मज्ञानी । निरभिमानें वते जनीं । तरी हेही 
अपूर्वता ॥ ५ ॥ मत्सर नाहीं जयासी । जो अत्यंत प्रिय सजनासी । 
चतुरंग जाणे मानसीं । अंतरनिष्ट ॥ ६ ॥ जयंत्यादिकें नाना पर्वे । तीथे 
क्षेत्रे जें अपूर्व । जेथें वसिजे देवाधिदेवें । सामर्थ्यरूपें ॥ ७ ॥ तया तीर्थाते 
जे न मानिती । शाब्दक्ञानें मिथ्या म्हणती । तया पामरां श्रीपती । जोडेल 
केंचा ॥ ८॥ निर्गुण नेलें संदेहानें । सगुण नेलें बक्मक्ञाने । दोहींकडे 
अभिमानें । वोस केलें ॥ ९॥ पुढें असतां सगुणमूर्ती । निर्गुणकथा जे 
श्रृतिशासतरालळाही त्यांच्या खऱ्या योग्यतेचा अंत (बोध) लागत नाहों व छुकसारिकांनाही त्यांच्या शब्दमाधुर्यांची बरोबरी 
करवत नाहीं. जो आचरटपणाने हांसहांस हांसतो, हाहा होहोनें भरतो म्ह० टवाळ्या-विनोद करितो त्याळा पर्लोकींचे 
हित साधत नाहीं. अलक्ष्य ब्रह्मवस्तूकडे लक्ष लावून पाहावें. पाहणाऱ्या नेत्रांना हा पाहतो ( लक्षी ), अलक्ष्याच्या ठिकाणीं 
विइंगरममागोनें म्ह० त्वरितगातीनें हा लय लावतो. देहांत (क्षेत्र) राहणारा आत्मा (क्षेत्रज्ञ) जागृत होतो, क्षमाशीळतेने 


क्षमा करितो व करवितो. सर्वाठायीं असणाऱ्या आत्म्याच्या ठिकाणीं क्षमणे व क्षोभ हे दोन्ही घर्म आहेत (२६-३५). 
[द. १७, स. ४] 








हरिकथेश्ची लक्षर्ण चतुर श्रोत्यांनी आतां ऐकावींत. हरिकथा कशी करावी, रघुनाथ कृपापात्र कसें व्हावे हें सांगतों 
( १-२ ). सोन्याला सुगंध यावा किंवा इक्षुदंडाला ( उंसाच्या कांड्याला ) सदु, मधुर वब रसभरित फळें यावोंत, 
त्याप्रमाणे हरिदास असून विरक्त, शञाता असून प्रेमळ भक्त, व्युत्पक्न असून वादरहित पुरुष मिळावा हो मोठी नवकाची 
गोष्ट आहे. गायनावादनाची माहिती असून बह्यज्ञानी व त्यांत पुन्हां निरभिमानी, निर्मत्सर, संतप्रिय, चतुरस्र ब अंतनिष्ट 
असा पुरुष किती दुर्मिळ आहे ! (३-६) रामकृष्णजयंत्यादि पर्वे व मोठमोठी तीथक्षेत्रे-या ठिकाणीं परमात्मा सामथ्येरूपाने 
वसतो. तीथोना न मानणारे व मिथ्या म्हणणाऱ्या पामरांना देव कसा मिळावा ? निगुंण ज्ञान संशयाने आख्छादिळें व 
सयुण प्रेम शाब्दिक ब्रह्मज्ञानाने नाहींस केळे. याप्रमाणे अभिमानाच्या पायी ना निरुण ना सगुण अशी स्थिति या पामरांचो 
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करिती । प्रदिपादन उच्छेदिती । तेचि पढतमूखं ॥१०॥ ऐसी न कीजे 
हरिकथा । अंतर पडे उभय पंथा । परिस लक्षणे आतां । हरिकथेचीं ॥ ११ ॥ 
सगुणमूर्तीपुढें भावें । करुणाकीर्तन करावें । नाना ध्यानें वणोवें । प्रताप- 
कीतीतें ॥ १२॥ ऐसें गातां स्वभावें । रसाळ कथा वोढवे । सर्वांतरीं हेलावे । 
प्रेमसुख ॥ १३॥ कथा रचायाची खूण । सगुणीं नाणावें निर्खण । न बोलावे 
दोष गुण । पुढिलांचे कदा ॥ १४ ॥ देवाचें वणावें वैभव । नाना प्रकारें 
महत्व । सगुणी ठेंवूनियां भाव । हरिकथा करावी ॥ १५ ॥ लाज सांडूनिया 
जनांची । आस्था सांडरन धनाची । नीच नवी कीर्तनाची । आवडी धरावी 
॥ १६ ॥ नग्न होऊन राजांगणीं । निःदांक जावें लोटांगणी । करताळिका 
नृत्य वाणी । नामघोपें गर्जावें ॥ १७॥ येकांची कीति येकांपुटें । वर्णितां 
साहित्य न पडे । म्हणोनियां निवाडे । जेथील तेथें ॥१८॥ मूर्ती नस्तां 
सगुण । श्रवणीं बेसळे साधुजन । तरी अंद्वेतनिरूपण । अवश्य करावें 
॥ १९ ॥ नाहीं मूती नाहीं सजन । श्रवणीं बेसळे भाविक जन । तरी 
करावें कीर्तन । प्रस्ताविक वैराग्य ॥ २० ॥ शंगारिक नवरसिक । यांमधें 
सांडावें येक । ख्रियांदिकांचें कोतुक । वर्णू नये कीं ॥ २१ ॥ लावण्य स्र्रियांचें 
वणितां । विकार बाधिजे तत्वता । धारिष्टापासून श्रोता । चळे तत्काळ ॥२२॥ 
म्हणोनी ते त्यजावें । जें बाधक साधकां स्वभावें । घेतां अंतरी ठसारवे । ध्यान 
स्रियांचे ॥ २२॥ लावण्य स्त्रियांचे ध्यान । कामाकार जालें मन । केचें 
आठवेल ध्यान । ईश्वराचे ॥ २४॥ स्त्री वर्णितां सुखावला । लावण्याचे 
भरी भरला । तो स्वयें जाणावा चेवला । इंश्वरापासुनी ॥ २५ ॥ 
ह्रिकथेसी भावबळें । गेला रंग तो तुंबळे । निमिष येक जरी आकळे । 





होत असते. सयुणमूर्ति सन्मुख असतां सगुण मोडून जे निसुण प्रतिपादितात ते पढतमूख होत, अले करूं नये. दोन्ही 
मार्गे दुरावतीळ अशी कथा करूं नये. सयुणमूर्तीपुढें करुणाकीतेन करावें, ध्यान वणून देवाची प्रतापकीर्ति वाखाणाषी, व 
प्रमरसानें श्रोत्यांच्या हृदयांत भ्रमसुखाचे आंदोळन उत्पन्न करावे. सगुणांत नियुण आणू नये, दुसऱ्यांच्या गुणदोषांची चचा 
करूं नये, देवाचे वेभव, महत्त्व व प्रेम वर्णावे, लोकळजञा ब घनळोभ सोडून नित्य कोतनाची नवी नवी गोडी घरावी. 
हरिमंदिरांत देवासमोर नि:शंकपणें साष्टांग नमस्कार घालावे, टाळ्या वाजवून गात नाचत निःशंक नामघोष करावा. एका 
देवतेची कीर्ति दुसऱ्या देवतेपुढे गाऊं नये, गायिळी तर रंग उठत नाहीं, जेथल्या तेथे असावें. सगुणमूर्ति पुढें नसून साधु- 
जन श्रवणास बसळे अलतीळ तर अहैैतार्चे निरूपण करावें; भाविकांना अनुतापवेराग्यांचे महत्त्व सांगावे. नवरसांपेकी 
स्त्रियांदिकॉर्चे कौतुक वणे नये. खित्रयांचे ळावण्य वर्णिता श्रोता मनोधेयोपासून चळण्याचचा व बिकारवेत होण्याचा संभव 
असतो. स्त्रियांच ध्यान अंतरीं ठसून मन कामाकार झाळें तर हैश्वराचे घ्यान करस ठलेळ ? ख्रीवणेनाने श्रोता सुखावला व मन 
सकाम झाळे म्हणजे तो देवापासून दूर झाळा, क्षणभर जरी परमात्म्याचे ध्यान ळागेळ तरी भावबळार्ने कोणत्याही कारणार्ने रंग 
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ध्यानीं परमात्मा ॥ २६ ॥ ध्यानीं गुंतले मन । केचे आठवेल जन । 
निदंक निर्लज कीर्तन । करितां रंग माजे ॥ २७॥ रागज्ञान ताळक्ञान । 
स्वरक्षानेंसी व्युत्पन्न । अर्थान्वयाचें कीर्तन । करूं जाणे ॥ २८॥ छपन्न 
भाषा नाना कळा । केठमाधुर्य कोकिळा । परी तो भक्तिमार्ग वेगळा | 
भक्त जाणती ॥ २९ ॥ भक्तांस देवाचें ध्यान । देवावांचून नेणे अन्न । 
कळावंतांचें जें मन । ते कळाकार जालें ॥ ३० ॥ श्रीहरिवीण जे कळा । 
तेचि जाणावी अवकळा । देवास सांडून वेगळा । प्रत्यक्ष पडिला ॥ ३१॥ 
सर्पी वेढिलें चंदनासी । निधानाआड विवसी । नाना कळा देवासी । आड 
तेह्या ॥ ३२॥ सांडून देव सर्वज्ञ । नादामध्यें व्हावें मम । तें प्रत्यक्ष विभ । 
आडवें आलें ॥ ३३ ॥ येक मन तें गुंतले स्वरीं । कोणें चिंताबा श्रीहरी । 
बळेंचि धरूनियां चोरी । शुश्रूषा घेतली ॥ ३४॥ करितां देवाचें दर्शन । 
आडवे आलें रागज्ञान । तेणें धरूनियां मन । स्वरामागें नेठें ॥ ३२५॥ भेटो 
जातां राजडारीं । बळेंचि धारेला बेगारी । कळावंतां तेसी परी । कळेनें केली 
॥ ३६॥ मन ठेवून ईश्वरी । जो कोणी हरिकथा करी । तोचि ये संसारीं । धन्य 
जाला ॥३२७॥ जयास हरिकथेची गोडी । उठे नीच नवी आवडी । तयास जोडली 
जोडी । सर्वोत्तमाची ॥ ३८ ॥ हरिकथा मांडली जेथें । सर्व सांडून धावे तेथें । 
आलस्य निद्रा दवड़ून स्वार्थे । हरिकथेसि सादर ॥ ३९॥ हरिभक्तांचिये घरीं । 
नीच कृत्य अंगिकारी । साहेभूत सवांपरी । साक्षपें होये ॥ ९० ॥ या नांव 
हरिदास । जयांसि नामीं विश्वास । येथून ह्य समास । संपूर्ण जाला ॥ ४१ ॥ 
इति श्रीदासबोधे गुरुशिष्यसंवादे ्हरिकथालक्षणनिश्वय नाम समास पंचम ॥५॥ 


गेळा असला तरी तो पुन्हां भरेळ, घ्यानमझ झाल्यावर जन कोठून आठवतील म्हणून निःशंक व निर्ळज कीतेन करावें म्ह० हरि- 
प्रेमाचा रंग भरतो. राग, ताल, स्वर यांचे ज्ञान असून अर्थान्वय बरोबर सांगणारा, कोकिळेसारखा मधुर कंठ असलेळा, नाना भाषा 
व नाना कळा यांत निष्णात असा हरिदास भेटेळ, पण भक्तिमार्गाचा रंग भक्त मात्र भरू शकतात. भक्तांना देवाचे ध्यान प्रिय अलत, 
कळाप्रिय जनांचे मन आलापादि बाह्य गोष्टींतच रमत ; देवावांचून ज्या कळा त्या अवकळाच होत, कां कीं त्यामुळें श्रोतेवक्ते देवा- 
पासून वेगळे पडतात, चेदनाभोंवतीं सप, निघानाभाड जशीं पिकाचे त्याप्रमाणें कळा या देवाच्या आड येतात. देव सोडून नादात 
मझ झाला कीं नाद हें उघडच विघ्न झाळ. एक मन ते जर स्वरांत युंतळें तर मग श्रीहरीचे चिंतन करायळा मन को? 
उरे ? चोराने बळेच घरून वेठीला ळावावें त्याप्रमाणें याचें मन स्वराकडे असून हा सुखाने हरिकीतेन करीत असता. 
देवाचे दर्शन घेतां रागजञान आडवे येतं व मनाला स्वरामागें नेते. राजाळा भेटायळा जार्वे व मध्येच कोणी बेगारी म्हणून 
घरावें, त्याप्रमाणं कळावंतांची दशा होते. देव वूर राहून बाह्यकलेतच ते मझ होतात. श्रीहरीच्या ठिकाणीं मन ठेवून जो 
हरिकीतेन करीळ तोच या संसारांत धन्य होय. ज्याला हरिकथेची वाढती आवड आहे त्याळा सर्वोत्तमाची प्रास्ती होते. तो स्व 
उद्योग सोडून ब आळस आणि निद्रा टाकून कथेछा धांवत जातो, हरिभक्तांच्या घरीं हळकीं कामे करून त्यांना सवे प्रकारच 
साह्य करितो. तात्पर्य, ज्याला हरि भ्रिय असून ज्याचा नामीं विश्वास आहे तो हरिदास (७-४१ ). [ द० १४, स० ५] 
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॥ श्रीराम ॥ रूप लावण्य अभ्यासितां न ये। सहजगुणासी न चले उपाय । 
कांहीं तरी धरावी सोय । अगांतुक गुणाची ॥ १॥ काळें माणुस गोरं 
होयेना । वनाळास यत्न चालेना । मुक्‍यास वाचा फुटेना । हा सहजयगुण 
॥२॥ आंधळें डोळस होयेना । बधिर तें ऐकेना । पांगुळ पाय घेईना । कांहीं 
केल्या ॥ ३॥ कुरूपतेचीं लक्षणें । किती म्हणोनी सांगणें । रूप लावण्य 
याकारणें । पालटेना ॥ ४॥ अवगुण सोडितां जाती । उत्तम गुण अभ्यातितां 
येती । कुविद्या सांडून सिकती । शाहाणे विद्या ॥ ५ ॥ मूखंपण सांडितां 
जातें । शहाणपण सिकतां येतें । कारभार करितां उमजतें । सकळ कांही 
॥ ६ ॥ मान्यता आवडे जीवीं । तरी कां उपेक्षा करावी । चातुर्यॉविण 
उंच पदवी । कदापी नाहीं ॥ ७ ॥ ऐसी प्रचित येते मना । तरी कां 
स्वहित कराना । सन्मार्ग चालतां जना । सजना माने ॥ ८ ॥ देह नेटके 
गुंगारिलें । परी चातुयौविण नासलें । गुणेंबिण साजिरे केलें । बाष्कळ जैसें 
॥ ९॥ अंतर्कळा शुंगारावी । नानापरी उमजवावी । संपदा मेळवून भोगावी । 
सावकास ॥ १० ॥ प्रेत्त करीना सिकेना । शरीर तेंहि कश्वींना । उत्तम 
गुण घेईना । सदाकोपी ॥ ११ ॥ आपण दुसऱ्यास करावें । तें उसिणें 
सर्वेचि घ्यावें । जना कष्टवितां कष्टावें । लागेल बहु ॥ १२॥ न्यायें वर्ते 
तो शाहाणा । अन्याइ तो देन्यवाणा । नाना चातुयांच्या खुणा । चतुर 
जाणे ॥ १३॥ जें बहुतांस मानलें । तें बहुतीं मान्य केलें । येर ते न्यथाचे 
गेले । जगनिंद्य ॥ १४ ॥ लोक आपणासि वोळावे । किंवा आवघेच 





बाह्यरूप किंवा छावण्य पाळटतां येत नाहीं, सहजगुणांस उपाय चालत नाहीं, म्हणून कांहीं तरी नवीन गुण अंगीं 
आणण्याचा अभ्यास करावा. काळें माणूस गोरे करितां येत नाहीं, देतोंडावर वीचे वगेरे वण असल्यास ते घालवितां येत 
नाहींत, मुक्‍्यालळा वाचा फुटत नाहीं. आंघळ्याळा डोळे, बाहिरप्राला कान, पांगळ्याळा पाय म्ह० त्यांची शक्ती देतां येत 
नाहीं. कुरूपतेचीं सहज चिन्हें कांहीं दूर करतां येत नाहींत तथापि स्वभावदोष घालवितां येतात, चांगले गुण शिकतां 
येतात, शहाणे छोक कुविद्या टाकून सद्वियया शिकतांना आपण पाहतोंच. मूखखपण टाकतां येतें, शहाणपण शिकतां येते, काम 
करायला ळागलें कीं सव कांहीं समजतें (१-६). लोकांत मान्यता पाहिजे तर गुणसंपादनाची हेळसांड कां करावी ? चातुर्‍्याचांचून 
श्रेष्पण मिळत नसतें. हे जाणून तुम्हीं स्वहित कां करीत नाहीं ! सन्मागाने चालावे म्हणजे सजन मानतात. वस्त्रालकारांनीं 
देह नटविळा तरी चातुर्याबांचून फुकट आहे. गुण नसतां बाष्कळाळा सजविणे उपहास्य होतें. चातुर्याने अंतरंग शंगारावे, 
नाना परीनें बुद्धि वाढवावी, ऐश्वर्य मिळवून भोगावे ( ७-१ ० ), प्रयत्न करायला नको, कांहीं शिकायळा नको, शरीरकर्ट 
नकोत, वाणी उत्तम नाहीं, सदांचा कोपिष्ट अशा मूखास काय म्हणावे ? आपण दुसऱ्याला करावे तसेच दुसरे आपणांस 
करितात, छोकांस् दुःस् दिळें तर दुःखच मिळते व सुख दिळें तर कोकहि आपणांस सुखी करितात. न्यायाने वागतो तो 
शहाणा, अन्यायानें वागतो तो करंटा, चातुर्‍्यांची अनेक लक्षणे आहेत, तीं 'वतुरच जाणतो. जे बहुत लोकांस रुचर्ते तेच 
लोकांत मान्य होतें; बाकीचं जगनिंद्य सारं व्यथे होय, कोक आपणांस वश व्हावेत असे तुम्हांला वाटते का सारे उलटून 
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कोंसळावे । आपणास समाधान फावे । ऐसें करावें ॥ १५॥ समाधान 
समाधान वाढे । मित्रीनें मित्री जोडे । मोडितां क्षणमात्रें मोडे । बरेंपण 
॥ १६॥ अहो कांहो अरे कारे । जनीं ऐकिजेतें की रे। कळत असतांच 
कां रे । निकामीपण ॥ १७॥ चातुर्य गुंगारे अंतर । वस्त्र गुंगारे शरीर । 
दोहींमध्यें कोण थोर । बरें पाहा ॥ १८॥ बाह्याकार शंगारिलें । तेणें 
लोकांच्या हातासी काय आलें । चातुर्ये बहुतांसी रक्षिले । नाना प्रकारे 
॥ १९॥ बरें खावें बरें जेवावे । बरें ल्यावे बरें नेसावें । समस्तीं बरें म्हणाव । 
ऐसी वासना ॥ २०॥ तनें मनें झिजावें । तेणें भे म्हणोनी घ्यावें । 
उगेंचि कट्पितां सिणावें । लागेल पुढें ॥ २१॥ लोकीं कार्यभाग आडे । 
तो कार्यभाग जेथें घडे । लोक सहर्जांच वोढे । कामासाठी ॥ २२ ॥ 
म्हणोनी दुसऱ्यांस सुखी करावें । तेणें आपण सुखी व्हावें । दुसऱ्यांसी 
कष्टवितां कष्टावें । लागेल स्वयें ॥ २३ ॥ हे तों प्रगटाचे आहे । पाहिल्यावीण 
कामा नये । समजणें हा उपाय । प्राणिमात्रांसी ॥२४॥ समजले आणी वर्तले | 
तेचि भाग्यपुरुष जाले । यावेगळे उरले । ते करंटे पुरुष ॥ २५॥ जितुका न्याप 
तितुकें वैभव । वेभवासारिखा हावभाव । समजलें पाहिजे उपाव । प्रगटचि 
आहे ॥ २६॥ आळसे कार्यभाग नासतो । आक्षेप होत होत होतो । 
दिसते गोष्टी कळेना तो । शाहाणा केसा ॥ २७॥ मित्री करितां होतें कृत्य । 
वेर करितां होतो म्रृत्य । बोटिलें हें सत्य कीं असत्य । वोळखावे ॥ २८ ॥ 





पडावेत असं वाटतें ? आपणांस समाधान सुख मिळेल येच करणें योग्य होय. समाधान दिळं तर आपलें समाधान. वाढते. 
स्रेहाने बेह जोडतो, बरेपण काय एका क्षणांतही मोडते! “ अहो तर कां हो व अरे तर कारे ? अर्स जन म्हणतांना आपण 
ऐकतो; ह जाणत असून आळसटपणानें ( चातुर्यांचा अभ्यास न करतां ) अरे कां म्हणावें ? चातुये हें अंतरंगारचे भूषण आहे, 
व वसू हें बाह्य शरिराचे भूषण आहे, दोहोंत श्रेष्ठ भूषण कोणते तं पहा तर खरं, देह शुंगारिळे तर लोकांना त्याचा काय 
लाभ ? चातुयोच्या योगानें अनेकांचें अनेक प्रक्रारे रक्षण करितां येतें ( १५-१९ ). खाणेपिणे, वखालंकार सर्वे यथास्थित 
असावें व सर्वानी भलें म्हणावें अशी इच्छा असेळ तर शरीर व मन यांना कष्ट दिळें पाहिजेत, श्रमसाहस केळे पाहिजत, 
नुस्त्या कल्पना करीत आळश्ली राहिल्यास शेवटीं दुःखच भोगावे लागणार ! ळछोकांचा कार्यभाग जेर्थे अडून राहतो तेथें तो 
होण्याचा जो उपाय सुचवितो त्याच्याकडे लोक सहजच वळतात. म्हणून दुसऱ्यांळा सुखो करण्यानेंच आपण सुखी होतों, 
व दुसऱ्यास कष्टविल्यानें ( त्यांचे कष्ट दूर न केल्याने ) आपणांस कष्ट भोगावे लागतात हे स्पष्टच आहे, विचार केल्यावांचून 
उपाय काय ! समजणे हाच ( स्वोद्धाराचा व समाधानाचा ) सर्वास एक उपाय आहे ( २०-२४ ). समजतात व त्याप्रमाणं 
वागतात तेच पुरुष भाग्य भोगतात, यांबाचून बाकीचे करेटे होत. जितके श्रमसाहस ( च्याप ) अधिक तितके भाग्य 
अधिक या भाग्यानुसार माणसें व्याप म्ह० उद्योगहि करितात, हें समजून वागळे पाहिजे. भाग्याचा उपाय म्ह० उद्योग 
हें उघडच आहे ( २५-२६ ). आळसाने कामे नासतात, उद्योगाने ( साक्षेप ) -कामें यथाक्रम सिद्धीळा जातात हें स्पष्ट 
असून ज्याला कळत नाहीं त्याला शाहणें कसं म्हणावे ! खेह वाढविल्याने ( मित्रसाह्यानें ) कार्य सफळ होतात. व वैराने तीं 
फसतात, हें खरें की खोटें विचार करून पहा ( २७-२८ ). शहाणपण शिकून जनांत मेत्री वाढवीत नाहींत व द्वेषभाव 
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आपणास शाहाणें करूं नेणे । आपलें हित आपण नेणे । जनीं मेत्री राखो 
नेणे । वैर करी ॥ २९॥ ऐसे प्रकारींचे जन । त्यासी म्हणावें अज्ञान । 
तयापासीं समाधान । कोण पावे ? ॥ २० ॥ आपण येकायेकी येकला । 
सृष्टींत भांडत चालिला । बहुतांमध्यें येकल्याला । यश केंचें ॥ ३१॥ 
बहुतांचे मुखीं उरावें । बहुतांचे अंतरीं भरावें । उत्तम गुणीं विवरावें । 
प्राणिमात्रांसी ॥ ३२॥ शाहाणे करावे जन । पतित करावे पावन । सृ्टिमध्यें 
भगवडूजन । वाढवावे ॥ ३३२॥ इति श्रीदासबोधे गुरुशिष्यसंवादे चातुर्य- 
लक्षणनाम समास षष्ठ ॥६॥ 


॥ श्रीराम ॥ नाना वेष नाना आश्रम । सर्वांचे मूळ गृहस्थाश्रम । जेथें 
पावती विश्राम । त्रेलोक्यवासी ॥ १ ॥ देव कषी मुनी योगी । नाना तापसी . 
वीतरागी । पितृ॒आदिकरून विभागी । अतीत अभ्यागत ॥ २॥ गृहस्थाश्रमी 
निमांण जाळे । आपला आश्रम टाकून गेले । परंतु ग्रहस्थग्रही टिंडों 
लागले । कीतिरूपें ॥ २॥ याकारणें गृहस्थाश्रम । सकळांमध्यें उत्तमोत्तम । 
परंतु पाहिजे स्वघर्म । आणि भूतदया ॥ ९ ॥ जेथें षदकर्मे चालती । 
विध्युक्त क्रिया आचरती । वाग्माधुर्ये बोलती । प्राणिमात्रांसी ॥ ५ ॥ 
सर्वप्रकारें नेमक । शास्त्रोक्त करणें कांहींयेक । त्याहीमध्यें अलोकिक । तो 
हा भक्तिमार्ग ॥ ६॥ पुरश्वरणीं काया छेसी । हढत्रती परम सायासी । 
जगदीद्यावेगळें जयासी । थोर नाहीं ॥ ७ ॥ काया वाचा जीवें प्राणें । करे 
भगवताकारणें । मनें घेतलें धरणें । भजनमार्गी ॥ ८ ॥ ऐसा भगवंताचा 
भक्त । विदोष अंतरी विरक्त । संसार सोडून जाला मुक्त । देवाकारणें ॥९॥ 


वाढवितात, त्या मुखोपाशीं समाधान कोणांस मिळेल ? ज्यांचे लोकांशीं पटत नाहीं व जो सगळ्यांशी भांडत चाळळा 
त्याला यश कसचे मिळणार ? बहुतांस मान्य व प्रिय व्हावें, प्राणिमात्रांचे गुण घ्यावेत व ऐक्य वाढवावे. लोक शाहणे करावे, 
पतितपावन करावे व छोकांत भगवक्भक्ति वाढवावी ( २९-३३ ). [द० १४, स० ६] 


अनेक वेष व अनेक आश्रम आहेत पण सर्वाचे मूळ ग्रृहस्थाश्रम आहे. त्रेलोक्यांतीळ सवे प्राणी तेथें विश्रांति 
पादतात, देव, अर्षी, सुनी, योगी, तपस्वी, वेराग्यवंत, अतीत, अभ्यागत, ज्यांचा भाग आहे असे पितर बरेरे सर्व मूळ 
गृहुस्थाध्रमोंच जन्म पावळे व आश्रमांतर करून रेळे तरी कीर्तिरूप;तें ग्रृहस्थांच्या घरोंच पुनः फिरत असतात, यासाठी 
सवे आश्रमांत स्वघमोचरण आणि भूतदया हें संभाळून राहिळें पाहिजे ( १-४ ). जेथे यजन याजन, अध्ययन, अध्यापन, 
दान व प्रतिग्रह हीं षदकम चाळतात, जेथें विधियुक्त सव कर्मे होत असतात, जेथें प्राणिमात्रांशीं मधुर वाणीने बोलतात, 
जेथें सवे आचार शास्त्रांप्रमार्णे नियमितपणानें पाळले ज्ञातात, जेथे मुख्यतः भक्तिमागीप्रमाणे घरची सर्व मंडळी वागते, जेथें 
गायत््यादि पुरश्चरणें दढवतारने शरीरकष्ट सोसून करितात, जेथें परमात्म्यावांचून श्रेष्ठ दुसर कांहींच जाणत नाहींत व काया, 
वाचा, जीव, प्राण वेचून भगवंताच्या उपासनेत सवे कालक्षेप होतो असा ग्रृहस्थाश्रम परम न्य होय ( ५-८ ), गृहस्थाश्रम 
याप्रमार्ण चालत्रिणारा भगवद्भक्त अंतरीं विशेष वेराग्य बळांवल्यासुळे संसार सोडून देवासाठी घराबाईर पडला तर हें त्याचं 
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अंतरापासून वेराग्य । तेंचि जाणावें महद्ठाग्य । लोलंगतेयेवढें अभाग्य । 
आणीक नाहीं ॥ १० ॥ राजे राज्य सांडून गेले । भगवंताकारणें हिंडले । 
कीतिरूपें पावन जाले । भूमंडळीं ॥ ११॥ ऐसा जो कां योगेश्वर । अंतरी 
प्रत्ययाचा विचार । उकळू जाणे अंतर । भ्राणिमात्रांचें ॥ १२॥ ऐसी वृत्ति 
उदासीन । त्याहिवरी विशेष आत्मज्ञान । दर्शनमात्रे समाधान । पावती 
लोक ॥ १३॥ बहुतांसी करी उपाय । तो जनाच्या वाट्या न ये । अखंड 
जयाचें हृदय । भगवद्रूप ॥ १९ ॥ जनांस दिसे हा दुश्चित । परी तो आहे 
सावचित । अखंड जयाचें चित्त । परमेश्वरी ॥ १५ ॥ उपासनामूर्ति ध्यानीं । 
अथवा आतमानुसंधानीं । नाहीं तरी श्रवणमननीं । निरंतर ॥ १६॥ पूर्वजांच्या 
पुण्य कोटी । संग्रह असिल्यां गांटीं । तरीच ऐसियाची भेटी । होय जनासी 
॥ १७॥ प्रचीतीविण जें ज्ञान । तो आवघाचि अनुभान । तेथें केचें परत्रसाधन । 
प्राणियांसी ॥ १८ ॥ याकारणें मुख्य प्रत्यय । प्रचीतिवीण कामा नये । 
उपायासारिखा अपाय । शाहाणे जाणती ॥ १९॥ वेडे संसार सांडून गेलें । तरी 
तं कष्टकष्टोंचि मेले । दोहींकडे अंतरठें । इहलोक परत्रीं ॥ २० ॥ रागें रागे 
निघोन गेला । तरी तो भांडभांडांचे मेला । बहुत लोक कषी केला । आपणहि 
कष्टी ॥ २१॥ निघोन गेला परी अन्ञान । त्याचे संगती लागळे जन । 
गुरु शिष्य दोघे समान । अकज्ञानरूपें ॥ २२॥ आशाबद्ध अनाचारी । 
निघोनि गेला देशांतरी । तरी तो अनाचारचि करी । जनामध्यें ॥ २३ ॥ 
ग्रहीं पोटेंवीण कष्टती । कष्टी होऊन निघोन जाती । त्यास ठाई ठाई मारिती । 


खरें व पूणे वैराग्य, हेंच महद्धाग्य होय. विषयसुखाच्या आसक्ती सारखे अभाग्य दुसर कोणतंच नाहीं. ( जनकभतृंहरोसारखे) 
अनेक राजे राज्य सोडून भगवव्माप्तीसाठीं हिंडळे व ब्रेलोक्यांत कीतिख्पार्ने पावन झाळे आहेत. असा वैराग्यसंपत्न योगेश्वर, 
कों ज्यापाशीं स्वानुभव जायूत आहे, त्याला प्राणिमात्रांचे अंतःकरण विवकार्ने खोलतां येतं. उदासोन निःस्वार्थ वृत्ति, त्यावर 
विश्षेष आत्मज्ञान अशा पुरूषाच्या दर्शनारनेंच होक समाधान पावतात. तो बहुतांस उद्धाराचा मार्ग दाखवितो, 
सर्वांच्या वांठ्याळाच तो कुठें येतो ? तो निरंतर हरिरूपीं रंगळेळा असतो. इतरांस दुश्चित वाटळा तरी तो अंतरीं फार 
सावध असतो. त्याचें चित्त उपास्यमूर्तींच्या ध्यानांत म असते, किंवा तो स्वस्वखू्पानुसंघानांत तन्मय असतो, नाहींतर 
श्रवण मननांत गक असतो. पूर्वजांचे थोर पुण्य वांठ्याला आळे असळें तर संसारांतल्या जीवांस अश्या विभूतींची संगति 
मिळते ( ९-१७ ), प्रचीतीवीण नुसते अनुमानाचे शब्दज्ञान ज्यांपाशीं असतं त्यांपासून परळोकीर्चे साधन ळोकांस 
नाहीं, म्हणून आत्मप्रत्यय हा सुर्य आहे. अनुभवावांचून शान काय कामाचें ? जाणत्यांना उपाय ( प्रत्ययाचें ज्ञान ) व 
अपाय ( शब्दज्ञान ) यांतील तारतम्य कळत असते ( १८-१९ ). खरे वैराग्य होऊन देवासाठी संसार सोडणारे सत्पुरुष 
कसे धन्य होतात व जगाच्या उपयोगीं पडतात हें वर सांगितलें, आतां अर्धवट ळोक संसार सोडून गेळे तर करष्टांतच 
राहून इहपर लोकांस कसे आंचवतात तें पहा -वेडा बायकांपोरांवर रुसून ( वैराग्य होऊन नव्हे ) घराबाहेर पडळा तरी तो 
( इंद्रियजय न झाल्यामुळें ) भांडभांडून स्वतःस व दुसऱ्यांस त्याने दुःखी केळे. निघोन गोळा तरी अज्ञानीच राहिला व 
त्याच्य़ा संगतीला त्याच्याच सारखीं दोन अडाणी माणस मिळाळीं. हा गुरु व ते बेळे ! आशाळभूत ब अनाचारी पहिळाच 
होता तश्ाचा तसाच राहिला. घरचीं बायकापोरं पोटाचे हाल भोगीत ग्रृहत्याग करून भटकू ळागळीं व चोरालबाडांनीं 
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चोरी भरतां ॥ २४ ॥ संसार मिथ्या ऐसा कळला । ज्ञान समजोन निघोन 
गेला । तेणें जन पावन केला । आपणाऐसा ॥ २५ ॥ येके संगतीनें तरती । 
येके संगतीने बुडती । याकारणें सत्संगती । बरी पाहावी ॥ २६ ॥ जेथें नाही 
विवेकपरीक्षा । तेथें केंची असेल दीक्षा । धरोधरीं मागतां भिक्षा । कोठेंहि 
मिळेना ॥ २७॥ जो दुसऱ्याचे अंतर जाणे । देश काळ प्रसंग जाणे । 
तया पुरुषा काय उणें । भूमंडळीं ॥ २८ ॥ नीच प्राणी गुरुत्व पावला । 
तेथें आचारचि बुडाला । वेदशास्त्रज्राह्षणाला । कोण पुसे ॥ २९ ॥ न्रह्मत्ञानाचा 
विचारु । त्याचा जाह्मणासीच अधिकारु । वणानां जाह्मणो गुरुः । ऐसें वचन 
॥३०॥ ब्राह्मण बुद्धीपासून चेवले । आचारापासून भ्रएले । गुरुत्व सांडून जाले । 
शिष्य शिष्यांचे ॥ ३१ ॥ कित्येक दावटमलकास जाती । कित्येक पीरासीच 
भजती । कित्येक तुरुक होती । आपले इच्छेने ॥२२॥ ऐसा कलियुगींचा आचार । 
कोठें राहिला विचार । पुढें पुढें वर्णसंकर । होणार आहे ॥ ३३ ॥ गुरुत्व आलें 
नीचयाती । कांहींयेक वाढली महंती । शूद्र आचार बुडविती । ब्राह्मणांचा ॥३४॥ 
हें ब्राह्मणांस कळेना । त्यांची वृत्तिच वळेना । मिथ्या अभिमान गळेना । 
मूर्खपणाचा ॥३५॥ राज्य नेलें म्लेच्छ क्षेत्री । गुरुत् नेले कुपात्री । आपण अस्त्री 
ना परत्रीं । कांहींच नाहीं ॥ ३६ ॥ ्राह्मणास ग्रामणीनें बुडविले । विष्णूने 
श्रीवत्स मिराविलें । त्याच विष्णूने श्रापिलें । परदारामें ॥ ३७ ॥ आम्हीहि 


बुडविले. संसार मिथ्या असे पुर्रे कळून व जानविचार दृढ समजून जर मनुष्य घरदार खोडून बाहेर पडेल तर 
तो आपणासारस्या लोकांचाही उद्धार करीळ. भल्या संगतीने कोक तरतात व वाईट संगतीने बुडतात म्हणून सजनांची 
संगति करावी. विवेक विचार नाहीं तेथ परमाथंदोक्षा म्हणजे सोंग आहे. अश्या सोंगार्न माणसं वश होत नाहोंत, याला 
घड खायलाही मिळत नाहीं मग परमार्थाचे नांव कशाला पाहिजे ? जो दुसऱ्यांचे अंतर जाणून त्यांना वेध लावूं शकतो 
व देशकालप्रसंग जाणून वत शकतो त्याला भूमंडळावर काय कमी आहे? ( २०-२८ ). देशकाळ प्रसंग कसा आहे तें 
पहा-नीच प्राण्यांकडे गुरुत्व गेलें, त्यामुळे आचारमागे बुडाळा आहे. अशा समयीं वेदांना, शाखांना व ब्राह्मणांना पुसतो 
कोण ? मह्मज्ञानाचा विचार सांगण्याचा आह्मणांसच अधिकार आहे. चारी वणाचे गुरु ब्राह्मण असे शास्त्रवचन आहे. बेर 
ब्राह्मणांकडे पाहावें तर त्यांनी आचारविचार सोडला आहे ! ब्राह्मण बुद्धिभ्रष्ट व आचारझशून्य झाळे आहेत. आपली गुरत्वाची 
पायरी सोडून ज्यांना यांनीं शिकवावे अशांचे हे शिष्यत्व पत्करीत आहेत. कित्येक ब्राह्मण दावळमळकाळा जातात, कित्येक 
पिरांना भजतात, कित्येक तर आपखुषीनें परधर्मीय झाले आहेत. कलियुगाच्या प्राबल्यासुळें याप्रमाणे आाचारच सुळीं 
सुटला, मग विचार कोठें राहोळ ? असो. हळूहळू वणेसंकर व्हायचाच आहे ! गुरुत्व नीच यातींकडे जाऊन त्यांची चढती 
कमान झाली आहे व झूतांनीं ब्राह्मणांचा आचार बुडविळा आहे. पण आद्य हे. की आपली अघोगती 
किती झाली याचा द्ाह्मण विचार करीत नाहींत, त्यांना अनुताप होत नाहों, ते मूर्खपणाचा असि- 
मान धरून बसळे आहेत. म्लॅंच्छ लोकांनो राज्य नेळे, होन यातोंनीं गुस्त्व नेळें, ब्राह्मणांना प्रपंचांत किंवा परमार्थात 
कोठेंच महत्त्व राहिळें नाहीं. ब्राह्मणांना ग्रामणीनें ( गांवगुंडपणाने, परस्पर चढाओोढीनें, मत्सराने ) सत्वशून्य केलें आहे ; 
ज्या विष्णूने आ्राह्मणाच्या आदरप्रेमानें श्रीवत्स ( ब्गूर्ने ळाथ मारिळी त्याचें चिन्ह ) मिरविलें त्याच विष्णूने 
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तेचि जाह्यण । दुःखें बोलिलें हें वचन । वडिल गेले ग्रामणी करून । 
आम्हांभोंवते ॥ २८ ॥ आतांचे बराह्मणीं काय केलें । अन्न मिळेना ऐसें 
जालें । तुम्हा बहुतांचे प्रचीतीस आलें । किंवा नाहीं ॥ ३९ ॥ बरें वडिलांस 
काय म्हणावें । ज्राह्मणाचें अदृष्ट जाणावें । प्रसंगें बोलिलें स्वभावें । क्षमा 
केलें पाहिजे ॥ ४० ॥ इति श्रीदासबोधे गुरुगिष्यसंवादे युगधर्मनिरूपणनाम 
समास सप्तम ॥७॥ 


॥ श्रीराम ॥ बरें ऐसा प्रसंग जाला । जाला तो होऊन गेला । आतां 
तरी जाह्मणीं आपणांला । शाहाणे करावें ॥ १॥ देव पूजावा विमळहस्ती । 
तेणें भाग्य पाविजे समस्तीं । मूर्ख अभक्त वेस्ती । दरिद्र भोगिजे॥२॥ 
आधीं देवास वोळखावे । मग अनन्यभावें भजावें । अखंड ध्यानाचे धरावें । 
सर्वोत्तमाचें ॥३॥ सर्वामध्ये जो उत्तम । तया नांव सवोत्तम । आत्मानात्मविवेकवर्म । 
ठाई पाडावे ॥ ४॥ जाणजाणों देह रक्षी । आत्मा द्रष्टा अंतरसाक्षी । 
पदार्थमात्रांस परीक्षी । जाणपणें ॥ ५॥ तो सकळ देहांमध्यें वर्ततो । 
इंद्रियग्राम चेष्टवितो । प्रचितीर्ने प्रत्यया येतो । प्राणिमात्रीं ॥ ६॥ प्राणिमात्री 
जगदंतरें । म्हणोने राखावी अंतरें । दाता भोक्ता परस्पर । सकळ कांही 
॥ ७ ॥ देव वर्ततो जगदंतरी । तोचि आपुले अंतरीं । नेलोकींचे प्राणिमात्री । 
बरें पाहा ॥ ८ ॥ मुळीं पाहाणार तो येकला । सकळां ठाई विभागला । 
देहप्रकृतीनें जाला । भिन्न भिन्न ॥ ९॥ भिन्न भासे देहाकारें । प्रस्तुत येकचि 
अंतरें । बोलणें चालणें निधोरे । त्यासीच घडे ॥ १० ॥ आपुले पारिखे सकळ 


परशुरामावतारीं ब्राह्मणांस शाप दिळा! आम्ह्ेंही त्याच ब्राह्मणजातीचे व हें दुःखाने बोळत आहोंत पण वडोल ( पूर्वीचे 
ब्राह्मण, मागच्या पिढ्या ) जो गोंधळ करून गेळे तो आम्हांस निस्तरावा ळागत आहे. प्रत्यक्षच पहा कीं ल्राह्मण अन्नालाही 
महारा झाळे आहेत. ब्राह्मणांचे नशीब. दुसरें काय ? ( २९-४० ). [द० १४, स० ७] 





असो. असा प्रसंग तर येऊन ठेवळा आहे. मार्गे झाळे ते झालं, आतां तरी आह्ाणांनो शहाणपण शिकावे (9). 
पवित्र हातांनी देवाची पूजाअर्चा करावी म्हणज सवांचे भाग्य उदय पावेळ; मूख पाखांडो व अब्ग्रवस्थित अलतात तेच 
दारिद्वयांत खितपत पडतात. देवाला आधीं ओळखावे आणि मग एकनिष्ठेनें भजावे, सवोत्तमार्चे अखंड ध्यान धरावं 
(२-३). तो सर्वात उत्तम म्ह. सवोत्तम आहे. आत्मा कोण व अनात्मा कोण याचा विचार करावा, सर्वे जाणून देहाचं 
रक्षण करणारा, द्रष्टा, अंतरसाक्षी, पदार्थमात्रांस जाणून त्याची परीक्षा करणारा तो आत्मा. आत्मा संव देहांत असतो, 
इंद्रियखमुदाय वतेबितो, सवाभूतीं तो आहे अशी प्रचीति येते. जगदात्मा प्राणोमात्रांच्या अंतरीं राहतो, म्हणून सरवोचीं 
अंतरे राखाबींत ( हीच वस्तुतः त्याची पूजा होय ). दाता भोक्ता सर्व कांहीं तो आहे. तो देव जगदंतरी आहे. व तोच 
आपले अंतरीं आहे. त्रेलोक्यांतीळ यव्चावत्‌ प्राण्यांच्या अंतरीं आहे. पाहाणारा द्वष्टा. तो, तो देहप्रकृतीसुळे भिन्न भिक्ञ 
भासतो, पण सवाठायीं तोच एकटा आहे. देहाचे आकार वेगळाले पण अंतर (आत्मा ) एकच. बोलणें, चाळर्णे तोच करितो. 
आपले व पारखे ( परके ) सारे ठोक, प्यु, पक्षी, कीटक, किडासुगी छहानथोर सर्वे प्राणी; खेचर ( आकाशांत फिरणारे, ) 
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ठोक । पक्षी थापद पश्वादिक । किडा मुंगी देहघारक । सकळ प्राणी ॥११॥ 
खेचर भूचर वनचर । नाना प्रकारें जळचर । चत्वार खाणी विस्तार । किती 
म्हणोन सांगावा ॥ १२॥ समस्त जाणीवेनें वर्तती । रोकडी पाहावी प्रचिती । 
याची आपुली संगती । अखंड आहे ॥ १२॥ जगदंतरं वोळला धणी । 
किती येकवटील प्राणी । परी ते वोळायाची करणी । आपणापासीं ॥ १४ ॥ 
हें आपणाकडेच येतें । राजी राखिजे समस्तांतें । देहासी बरं करावें तें । 
आत्मयास पावे ॥ १५॥ दुर्जन प्राणी त्यांतील देव । त्याचा लाताड स्वभाव । 
रागास आला जरी राव । तरी तंडों नये कां ॥ १९॥ प्रसंगीं सांडीच 
करणें । पुढें विवेक विवरणें । विवेकें सञ्जनचि होणें । सकळ लोकीं ॥ १७॥ 
आतमत्वीं दिसतो भेद । हा अवघाचि देहसमंध । येका जीवनें नाना स्वाद । 
औषधीभेदें ॥ १८ ॥ गरळ आणि अम्रृत जालें । परि आपपण नाहीं गेलं । 
साक्षत्वें आत्मयास पाहिलें । पाहिजे तेसें ॥ १९ ॥ अंतरनिष्ठ जो पुरुष । तो 
अंतरनिष्ठेनें विरोष । जगामध्ये जो जगदीश । तो तयास वोळखे ॥ २० ॥ 
नयनेंचि पाहावा नयन । मनें शोधावे मन । तेसाचे हा भगवान । सकळां 
घटी ॥ २१ ॥ तेणेंबिण कार्यमाग आडे । सकळ कांहीं तेणेंचि घडे । प्राणी 
विवेके पवाडे । तेणेंचि योगें ॥ २२॥ जाग्रतीस व्यापार घडतो । समंध 
तयासीच पडतो । स्वप्नामध्ये घडे जोतो । येणेंचि न्यायें ॥ २३ ॥ अखंड 
ध्यानाचे लक्षण । अखंड देवार्चे स्मरण । याचें कळतां विवरण । सहजचि 
घडे ॥ २४ ॥ सहज सांडून सायास । हाचि कोणीयेक दोष । आत्मा सांडून 


वनचर ( वनांत हिंडणारे ) व भूचर ( पथ्वोवर राहणारे ), जलचर ( मत्स्यादि पाण्यांत वावरणारे ), तात्पये चारी 
खाणीचे सव प्राणी जाणिवेने वतेतात. जाणीव म्ह० अंतरात्मा. त्याचा प्रत्यय आपणांस आहे. त्याची आपली 
अखंड संगति आहे (४-१ ३). तो साऱ्या जगाच्या अंतरों एकला एक वसत असल्यामुळें तो वळला कीं साऱ्या प्राण्यांची 
अंतरं वश झाळीं म्हणून समजावें, नाहींतर मनुष्य कितो प्राणी एकबटोळ ? ( क्रितोक्रांना वश करीळ ? ) पण सवाना वश 
करण्याची युक्ती आपणापार्शी आहे, ती ही कों आपण त्याला वश करून घ्यावं (१४).हे आपल्याकडे आहे.समस्तांना राजी राखावे 

सवांच्या देहांळा बरे केळे कों आत्माराम प्रस्न होतो. दुर्जेन प्राण्यांहहो देव आहे. तेथे त्याचा स्वभाव तिरसट दिसला तरी 
त्या प्रभूला ओळखून तंडूं नये. तो संतापळा तर थोडा काळ दूर सराव, नेतर विवेकाने पाहावे, विवेकाने सवोशीं आपे 
सोंजन्य संभाळावें. आत्मत्वीं भेद दिसतो पण देह भिन्न आहेत त्यांतील आत्मा एकच आहे. नाना रसास्वाद देणाऱ्या औषधी 
अनेक पण त्या सर्वातील जीवन एकच आहे. विष आणि असत यांत आपपण एकच, तसेंच साक्षित्वानं सुष्ट व दुष्ट यांत 
आत्मा एकच आहे हें पाहावें. अंतर्मिष्ठ पुरुष साऱ्या जगांत जो एक अंतरात्मा आहे त्यालळा--य्या जगदीशाळा-पाइतो. नयनाने 
नेयन पाहावा किंबा मनानें मन शोधावे तसा हा अंतरात्मा अंतरात्म्याने ( तो आपण होऊन ) पाहावा. त्यामुळेंच सारीं काये 
होतात ब त्यावांचून सारीं अडतात, त्याच्या द्वारेच मनुष्याळा बिबेक सुचतो, जागूतींतळे व स्वझांतळे सारे ब्यापार 
त्याच्यासुळेंच होतात--तोच करितो, त्या सकलांतयोमीं देवाचं अखंड स्मरण म्हणजेच देवाचे अखंड घ्यान होय. याचे 
विवरण कळतां कळतां तें ध्यान सहजच घडते ( १५-२४ ). हें सहजध्यान सोडून सायासानें घ्यानास बसगे म्ह० आत्मा 
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अनासल्म्यास । ध्यानीं धरिती ॥ २५ ॥ परी तें धंरितांहि धरेना । ध्यानी 
येति व्यक्ति नाना । उगेंचि कष्टविती मना । कासाविस करूनी ॥ २६ ॥ 
मृतिध्यान करितां सायासें । तेथें येकाचे येकचि दिसे । भासो नये तेंचि 
भासे । विलक्षण ॥ २७ ॥ ध्यान देवाचें करावें । किंवा देवालयाचें करावें । 
हॅचि बरें विवरावें । आपुले ठाई ॥ २८ ॥ देह देउळ आत्मा देव । कोटे 
धरूं पाहातां भाव । देव वोळखोन जीव । तेथेंचि लावावा ॥ २९ ॥ अंतर: 
निष्ठा ध्यान ऐसें । देडकध्यान अनारिसें । प्रत्ययेंविण सकळ गिसें। 
अनुमानध्यान ॥ ३०॥ अनुमानें अनुमान वाढे । ध्यान धारितां सर्वेचि मोडे । 
उगेचि कष्टती बापुडे । स्थूळध्यानें ॥ ३१ ॥ देवास देहधारी कट्पिती । तेथें 
नाना विकल्प उठती । भोगणें त्यागणें विपत्ति । देह्योगें ॥ ३२ ॥ ऐसें मनी 
आठवतें । विचारितां भलतेंचि होतें । दिसों नये ते दिसतें । नाना स्वप्नी 
॥ ३३ ॥ दिसतें तें सांगतां नये । बळें भावार्थ धरितां नये । साधक कासाविस 
होय । अंतर्यामी ॥ ३९ ॥ सांगोपांग घडे ध्यान । त्यास साक्ष आपुलें मन । 
मनामध्ये विकल्पदर्दन । होऊंच नये ॥ २५॥ फुटक मन येकवरटिलें । तेणें तुटक 
ध्यान केलें । तेथें कोण सार्थक जालें । पाहाना कां ॥ ३६ ॥ अखंड ध्यानें न 
घडे हित । तरी तो जाणावा पतित । हाचि अर्थ सावचित । बरा पाहावा 
॥ ३७ ॥ ध्यान धरितें तें कोण । ध्यानीं आठवतें तें कोण । दोनींमध्यें अनन्य- 
लक्षण । असिले पाहिजे ॥ ३८ ॥ अनन्य सहजचि आहे । साधक शोधून न 
पाहे । ज्ञानी तो विवरोन राहे । समाधानें ॥ ३९ ॥ ऐसीं हीं प्रत्ययाचीं कामें । 





सोडून अनात्म्यास भजणें होय. आणि ननात्म्याचे घ्यानही साधत नाहीं, मनांत अनेक ख्पे येतात व मनाला उगीच कष्ट 
होतात. मूर्तीचे ध्यान करावयास सायासानें बसावे तों एकाला धरायला जावें तर दुसरेच मनापुढें येते, व भासूं नये तें 
नाना प्रकारें भासते. ध्यान देवाचे करायर्चे का देवालयाचे करायचं याचा मनाशीं नीट विचार करावा. याला अंतर्निष्टा 
ध्यान म्हणतात; देडक ध्यान ते वेगळें आहे. लोकों जो दंडक ( रीत, रूढी ) पडला त्याप्रमाणे तें करितात, ते॑ अनुमान 
ध्यान होय. प्रत्ययावांचून सारा वेडेपणा आहे. कल्पनेने कल्पना वाढते ध्यान धरितां धरितांच ते मोडते. वेडे ढोक स्थूळाचें 
घ्यान करून वृथा कष्ट पावतात. देवाला देहधारी कल्पितात त्यामुळें मन नाना विकारांनी भरून जाते, देह घेतला कीं भोग, 
त्याग व विपत्ति त्यामागे आहेत ( तशाच या देवाला असतील ) इ० विकल्प मनांत येऊन, दिसूं नये ते स्वझीं दिस लागतें. 
दिसते त॑ सगळे सांगतां येत नाहीं, हट्टाने कुत्रिम भाव घरवत नाहीं, व याप्रमाणे साधक मनांत कष्टी होतो. भाग्याने सांगोपांग 
ध्यान ज्याला घडते त्याचें मनच साक्षी असतें व व्याळा समाघानसुख मिळतें, त्याळा स्वसांतही विकल्प येत नाहीं. फुटके मन एक 
करून तुटकें ध्यान केळें तर त्याचा उपयोग काय ? अखंड ध्यानाने देव जोडला नाहीं तर भजक पतित ( अपात्र ) आहे 
असे समजावे ( २५-३७ ). ध्यान धरते ते कोण व ध्यानीं आठवते ते कोण या दोहोंत ( ध्याता ब ध्येय यांत ) 
अनन्यता ( एकपण ) पाहिजे. अनन्यता ( एकरूपता ) मूळचीच आहे. साधक शोधून पाहत नाहीं म्हणून संभ्रमांत 
पडतो, ज्ञानी विवरून ( एकरूपता ओळखून ) समाधान पाबतो ( ३८-३९ ). हीं अनुभवाची कामे आहेत, त्यावीण 
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क 
प्रत्ययेविण बाधिजे भ्रमें । लोकदेडकसंभ्रमें । चाठती प्राणी ॥ ४० ॥ दंडक- 
“यानाचे लक्षण । घरून बेसलें अवलक्षण । प्रमाण आणि अप्रमाण । बाजारी 
नेणती ॥ ४१ ॥ मिथ्या समाचार उठविती । वाउग्याच बोंबा घालिती । मनास 
आणितां अंतीं । अवघेंचि मिथ्या ॥ ९२ ॥ कोणीयेक ध्यानस्थ बेसला । 
कोणीयेक सिकवी त्याला । मुकुट काराने माळ घाला । म्हणिजे बरें ॥ ४३॥ 
मनाचेथें काय दुष्काळ । जे आंखुड कल्पिली माळ । सांगते ऐकते केवळ । 
मूर्ख जाणावे ॥ ४४ ॥ प्रत्यक्ष कष्ट करावे न लगती । दोरे फुलें गुंफावी न 
लगती । कल्पनेची माळ थिटी । कायनिमित्य ॥ ४५ ॥ बुद्धीविण प्राणी 
सकळ । ते. अवघेचि बाष्कळ । तया मूखोसी खळखळ । कोणें करावी 
॥ ४६ ॥ जेणें जैसा परमार्थ केला । तेसाच प्रथ्वीवरी दंडक चालिला । 
साता पांचाचा बळावला । सामिमान ॥ ४७ ॥ प्रत्ययेंविण सामिमान । 
रोगी मारिले झांकून । तेथें अवघाचे अनुमान । ज्ञान केचें ॥ ४८ ॥ सर्व 
साभिमान सांडावा । प्रत्ययें विवेक मांडावा । मायापू्वपक्ष खंडावा । विवेक- 
बळें ॥ ४९ ॥ इति श्रीदासबोधे गुरुशिष्यसंवादे अखंडध्यानानेरूपणनाम 
समास अष््म ॥८॥ 


॥ श्रीराम ॥ पिंडाचें पाहिलें कोतुक । शोधिला आत्मानात्मविवेक । 
पिंड अनात्मा आत्मा येक । सकळ कर्ता ॥ १॥ आल्यास अनन्यता 
बोलिली । ते विवेकें प्रत्यया आली । आतां पाहिजे समजली । बह्मांडरचना 
॥ २ ॥ आत्मानात्मविवेक पिंडीं । सारासारविचार जनह्यांडीं । विवरविवरों हे 





भ्रमाचा खेळ आहे. कोण पाहतो ? लोक गतानुगतिकत्वाने म्ह० लोकिक दंेडकानें ( रूढीनें ) चालतात. दंडक ध्यानाने 
मन सदोषता पावरत, ( व अखंड ध्यानाने समाधान पावते ). पण प्रमाण काय व अप्रमाण काय. हें बाजारी छोकांना 
काय ठाऊक ? खोठ्या राप्पा उठवितात, उगाच धामघुम करितात, विवेकाने शोधू गेल्यास सारे मिथ्या ठरते. उदाहरण-- 
कोणी एक ध्यानस्थ बसला व दुसरा त्यास शिकवितो कीं, ' अहो ! ध्येयमूर्तीच्या मस्तकावरील मुकूट काहून घ्या म्हणजे 
माळ गळ्यांत जाईल.' मनाच्या घरीं कल्पनांना काय तोटा ? आंखूड माळेची कल्पनाच कां केली ? तात्पये, अद्या गोष्टी 
सांगणारे व ऐकणारे दोघेही मूर्खच समजा. कल्पनेची माळ मग ती तोकडी कां करावी ? तेथें कांहीं फुळें आणावी लागत 
नाहींत, माळ गुंफावी लागत नाहीं, कांहींच कष्ट नाहींत. असो. बुद्धीवांचून प्राणी बाष्कळ होतात, त्या मुर्खांच्या नादीं 
ठागूं नये. ज्याने जितका परमार्थ केळा तितक्‍्याचा एक संप्रदाय रूढ होऊन दहा पांच अनुयायी मिळून तो रूढ होतो. 
प्रय नसून अभिमानाने उपदेश देत सुटणे म्हणजे रोगी झांकून मारण्यासारखें आहे. त्यांत शान कोठले ? सारा अभिमान 
सोडून विवेकाने प्रत्यय घ्यावा. मायेचा पूर्वैपक्ष-त्याचे खंडन करून आत्मा सिद्धांत स्वी कारावा (४०-४९). [द० १४, स० ८] 


आत्मानात्मविवेक पिंडी व सारासार विचार ब्रह्मांडी नित्य करीत असावें. पिंड अनात्मा व सकळकता प्रक 
आम्मा असा आत्मानात्मविवेक करून त्याचा प्रत्यय पाहावा. आतां सारासारविचेक कसा करावा तं पहा. असार 


दा. २६ 
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गोडी । घेतली पाहिजे ॥ ३॥ पिंड कार्य जह्मांड कारण । याचें करार 
विवरण । हेंचि पुढें निरूपण । बोलिलें असे ॥ ४ ॥ असार म्हणिजे 
नासिवंत । सार म्हणिजे त॑ शाश्वत । जयास होईल कल्पांत । तें सार 
नव्हे ॥ ५ ॥ पृथ्वी जळापासून जाली । पुढें ते जळीं मिळाली । जळाची 
उत्पत्ति वाढली । तेजापासूनी ॥ ६ ॥ ते जळ तेर्जे शोषिले । महत्तेजें आटोन 
गेठें । पुढे तेजाचे उरलें । सावकाद ॥ ७॥ तेज जालें वायोपासुनी । वायो 
झडपी तया लागुनी । तेज जाउनी दाटणी । वायोचीच जाली ॥ ८॥ वायो 
गगनापासूनि जाला । मागुतां तेथेंचि विराला । ऐसा हा कल्पांत बोलिला । 
वेदांतशास्त्री ॥ ९ ॥ गुणमाया मूळमाया । परजरक्मी पावती लया । ते परजद्य 
विवराया । विवेक पाहिजे ॥ १० ॥ सर्वे उपाधीचा सेवट । तेथें नाहीं दृश्य 
खटपट । निर्गुण जह्म घनदाट । सकळां ठाई ॥ ११ ॥ उदंड कल्पांत जाला । 
तरी नाश नाहीं तयाला । मायात्यागें शाथताला । वोळखावे ॥ १२॥ देव 
अंतरात्मा सगुण । सगुणें पाविजे निर्गुण । निर्गुणज्ञानें विज्ञान । होत असे 
॥ १३ ॥ कल्पनेतीत जें निर्मळ । तेथें नाहीं मायामळ । मिथ्यतें ₹ृश्य 
सकळ । होत जातें ॥ १९ ॥ जें होतें आणी सवेंचि जातें । ते ते प्रत्ययास 
येतें । जेथें होणें जाणें नाहीं तें । विवेकें ओळखावे ॥ १५ ॥ येक ज्ञान येक 
अज्ञान । येक जाणावें विपरीत ज्ञान । हे त्रिपुटी होय क्षीण । तोंचे वित्ञान 
॥ १६९ ॥ वेदांत सिद्धांत धादांत । याची पाहावी प्रचीत । निर्विकार सदोदित । 


म्ह० नाशवेत, ज्याला कल्पांत आहे तें, पंचभूतात्मक ब्रह्मांड व पिंडही - कारण ब्रह्मांडकारणापासून पिंड हें 
कार्ये होते - याला नाश आहे, कल्पांत आहे. सार म्ह० ज्याला नाश नाहीं ते, दझयाश्वत ( १-५ ). एथ्वी जळापासून 
होते व शेवटीं जळांतच विरून जाते, जळ तेजापासून होतें व पुन्हां तेजांतच आटून जाते, तेज वायूपासून 
होतें व वायूकडूनच झडपर्ळे जाते, वायु आक्राशापासून होतो व त्यांतच विरतो. याप्रमाणें भूर्ते ज्या ज्यापासून 
उत्पन्न होतात, त्या त्या तत्त्वांत्च लय पावतात, शेवटीं गुणमाया व मूळमाया सुद्धां परबह्यमी ळय पावतात. याला वेदांत- 
शास्त्रांत कल्पांत म्हणतात. ( मूळमायेचा - कल्पनेचा जेथें अंत होतो तो कल्पांत ). मूळमायेच्या सगट सवे उपाधींचा जेथे. 
अंत होतो, जेथें दृश्याची खटपट नाहीं त॑सवेब्यापी त्रियुण ब्रह्म सार म्ह० शाश्वत होय. निगुंण बह्मावेगळ मूळमायेसगट 
सर्वे असार होय. यार्चे नांव सारासार विचार, मायेला कल्पांत आहे. तिचा विवेकानें त्याग करून शाश्वत ओळखावे (६-१२)-. . 
अंतरात्मा देव सगुण, त्या गुणाच्या द्वारे नियुंणाळा पावावे, व निर्गुणज्ञानाने ज्ञानाचे विज्ञान ( अपरोक्षानुभव ) होतें. निर्गुण 
निमेळ अद्य तेथें कल्पना माया नाहीं, तेथें दृश्य होते व जातें ही वातोही नाहों. होतें आणि जार्ते तें इइय नाशवंत, होणें 
जाणे नाहीं ते अह्म, ज्ञान, अज्ञान, विपरीत ज्ञान हीं तीनही जाऊन विज्ञान झाळें पाहिजे. विपरीत शान म्ह० एकाचे एक 
देखणे, अज्ञान म्ह० नेणणे, ज्ञान म्ह? जाणणे, आत्मा नेणरणे ह॑ अज्ञान, आत्मा जाणणे हें ज्ञान व पंचभूतात्मक पसारा 
तान नव्हे व अज्ञान नब्हे, तर विपरीत ज्ञान. कां कीं तेथे आहे एक व दिसतें भलतेच. म्हणून तिन्ही वृत्ति समान करून 
निवृत्तिरूपार्न विज्ञान व्हावे. ( हं पुन्हां द> २० स० $ मध्ये सांगितर्छे आहे. ओवी २१ ते १० पहा, ) बृत्तिशून्यता 
विज्ञान वेदांत ( शास्त्रप्रचोति ), लिद्धांत ( गुरुप्रवीति ) व धादांत ( आत्मप्रचीति ) या तिहींचा अनुभव पहावा-तो हा की 
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जेथें तेथें ॥ १७॥ ते ज्ञानदृष्टीनें पाहावें । पाहोन अनन्य राहार्वे । मुख्य आत्म- 
निवेदन जाणावें । याचें नांव ॥ १८॥ दश्यास दिसे ते हशय । मनास भासे 
ता भास । रहशयभासातीत आविनादा । परजह्म त॑॥ १९ ॥ पाहों जातां 
दरीच्या दुरी । परजद्य सबाह्यअंतरी । अंतचि नाहीं अनंत सरी । कोणास 
द्यावी ॥ २० ॥ चंचळ ते स्थिरावेना । निश्चळ तें कदापी चळेना । आभाळ 
येतें जातें गगना । चळण नाहीं ॥ २१ ॥ जें विकारें वाढे मोडे । तेथें 
शाश्वतता केंची घडे । कल्पांत होतांच विघडे । सकळ कांहीं ॥ २२॥ जें 
अंतरींच भ्रमठें । मायासंभ्रमें संभ्रमठें । तयास हें केसें उकले । अव्हाट 
चक्र ॥ २३ ॥ भिडेनें वेव्हार निवडेना । भिडेनें सिद्धांत कळेना । भिडेनें देव 
आकळेना । अंतयामी ॥ २४ ॥ वैद्याची प्रचीत येईना । आणि भीडहि 
उलंघेना । तरी मग रोगी वांचेना । ऐसें जाणावें ॥ २५ ॥ जेणें राजा 
वोळखिला । तो राव म्हणेना भलत्याला । जेणें देव वोळखिला । तो देवरूपी 
॥ २६ ॥ जयास माईकाची भीड । तें काय बोलेल द्वाड । विचार पाहातां 
उघड । सकळ कांहीं ॥ २७ ॥ भीड मायेऐलीकडे । परन्रह्म त॑ पेलीकडे । 
पेढीकडे ऐलीकडे । सदोदित ॥ २८ ॥ लटिक्याची भीड धरणें । भ्रम 
भलतेंचि करणें । ऐसीं नव्हेत कीं लक्षणें । विवेकाची ॥ २९ ॥ खोटें आवघेंचि 
सांडावें । खरें प्रत्ययें वोळखावे । मायात्यागें समजावें । परत्रह्म ॥ ३० ॥ 
ते मायेचे जें लक्षण । तेंचि पुढें निरूपण । सुचितपणें विवरण । केलें 
पाहिजे ॥ ३१ ॥ इति श्रीदासबोधे गुरुशिष्यसंवादे शाश्वतनिरूपणनाम 
समास नवम ॥९॥ 


निर्विकार ब्रह्म सवंत्र संचळ आहे. ते जञानचक्षूने पाहून त्याच्याशीं अनन्य राहावे - याचे नांव आत्मनिवेदन, इश्यास इऱ्य 
दिसते, मनास भास भासतो. इड्य आणि भास यांहून वेगळें ते परब्रह्म, तें पाहू जावें तर जितकें दूर जावें त्यापेक्षा त 
दूरच आहे, पण सवोच्या आंत बाहेर तेंच आहे, त्याला अंत नाहीं. त्या अनंताची बरोबरी कोणीं करावी ? चंचळ तें स्थिर 
होत नाहीं ( जली माया ) व निश्चळ त॑ चळत नाहीं ( जसें ब्रह्म). चंचळ आभाळ येते जाते पण गगन निव्वळ आहे. जे 
विकारानं वाढतें ते॑मोडतें, तेथे शाश्वतता कसची ? सवे कांहीं वाढणारे मोडणार कल्पांती नाहींसे होते ( ५३-२२), जे 
भेतरीं भ्रमळें व मायाजाळीं गुंडाळले त्यांना हें अफाट किंवा उलटसुलट फिरणारे ( अब्हाट ) चक्र उकळावे करस ! 
भिडेनें ब्यवहार होत नाहीं, सिद्धांत कळत नाहीं, अंतर्यामींचा देव आकळत नाहीं. वैद्याची प्रचीति येत नाहीं, व 
भडही मोडवत नाहीं, तर मग रोगी खास मरतो असें समजावे. ज्यानें राजा ओळखला तो भलत्याळा 
राग म्हणणार नाहीं, ज्याने देवे ओळखळा तो देवच झाला. ज्याला मार्यिकांचो भीड सुटत नाहीं तो मूख स्वर 
काप बोलणार तें दिसतच आहे. भीड मायेच्या अळीकडची व ब्रह्म मा्यपलीकड्चे-ते॑ अळीकडे ब पळी- 
कही आहे. लटक्याची भोड धरून अमानें भळतेंच करणे हे कांहों विवेकाचे काम नाहीं. खोटे ( मायिक ) सवं सोडावे, 
स प्र, ( हह्य ) प्रत्ययाने समजावे. मायात्यागानेंच ब्रह्म समजतें. ती नाया किवपत खरी आहे ते पाहूं (२४-११). [द०१४, स०९] 


